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Punkt 1: Beslutning af midlertidige sundhedsindsatser i Vollsmose

29.00.00-A00-2-20
Resume

Denne sag handler om midlertidige sundhedsindsatser i Vollsmose. Sundhedsudvalget har 0,9 mio. kr. til rddighed i
2020, som udvalget har besluttet at reservere til sundhedsindsatser i Vollsmose. Sundhedsudvalget drgftede pa
mgde den 3. november 2020 en raekke mulige tiltag, der kan understgtte og udvikle den samlede strategiske
sundhedsindsats i Vollsmose. Med denne sag skal Sundhedsudvalget beslutte, hvilket midlertidige indsatser,
udvalget gnsker at saette i gang.

Effekt

Et Sundere Odense

Indsatserne er szerligt malrettet borgere i Vollsmose, herunder borgere af anden etnisk herkomst end dansk med
manglende sundhedsforstaelse og andre mentale udfordring mv. Saledes vil indsatserne medvirke til at nedbringe
uligheden i sundhed og forbedre sundhedsadfaerden blandt den samlede malgruppe og dermed fgre til at flere
borgere er sunde og trives.

Flere Odenseanere i job og pa vej til job
Ved at forbedre sundhedstilstanden hos borgere understgttes beskaeftigelsesindsatserne og dermed, at flere
borgere kommer i job og pa vej til job.

INDSTILLING

Chefgruppen for Sundhed indstiller, at udvalget anvender 0,9 mio. kr. reserveret til sundhedsindsatser i
Vollsmose pa fglgende indsatser:

1. Kvindeforlgb i Vollsmose med stort fokus pa sundhed: 0,35 mio. kr.
2. Forebyggelse af huller i teenderne: 0,25 mio. kr.

3. Idreet for Sindet: 0,3 mio. kr.

Beslutning
Sundhedsudvalget godkender indstillingen.
Sagsfremstilling

I denne sag skal Sundhedsudvalget beslutte, hvilke midlertidige sundhedsindsatser i Vollsmose, udvalget gnsker at
seette i gang. Sundhedsudvalget drgftede en reekke mulige midlertidige indsatser p& mgde den 3. november 2020. I
denne sag indgdr de indsatser, som udvalget i dregftelsen szerligt pegede pa.

Med forslagene laegges der vaegt pa at udvikle eller understgtte den samlede strategiske sundhedsindsats i
Vollsmose, og pa at bidrage til opfyldelse af malsaetningerne i den nye sundhedsaftale, saerligt med fokus pa ulighed
i sundhed og mental sundhed, som er Sundhedsudvalgets politiske fokusomrader.

Midlertidige sundhedsindsatser i Vollsmose
Nedenfor praesenteres 3 midlertidige indsatser. Indsatserne bekskrives naermere i bilag til sagen.

Kvindeforlgb i Vollsmose med stort fokus p8 sundhed

Med indsatsen etableres undervisningsforlgb for kvinder med ikke vestlig baggrund i Vollsmose. Undervisningen
styrker kvindernes viden om sundhed, men ogsa om planlaegning af familieliv, skonomi, demokrati mv. Indsatsen
kan understgtte, at kvinderne ser en mening med at arbejde og herved andrer deres mindset i forhold til egne
realistiske muligheder.

Forebyggelse af huller i taenderne
Indsatsen vil omfatte supplerende forebyggelse af huller i teenderne hos bgrn og unge i dagtilbud og indskoling i
Vollsmose.

Idreet for Sindet

Med indsatsen sgges det at etablere "Idraet for sindet" i regi af en idraetsforening i Vollsmose. "Idraet for sindet"
eksisterer i dag i regi af Bolbro GIF. "Idraet for sindet" er et tilbud til psykisk sarbare borgere, herunder borgere med
tegn pa eller diagnosticeret med en kronisk sygdom. Med "Idreet for sindet" far borgerne mulighed for at fortsaette



deres fysiske aktivitet i frivilligt regi efter endt forlgb i kommunalt regi. Indsatsen forebygger falgesygdomme,
funktionsnedseettelser og for tidlig dod for malgruppen.

Mulig indsats vedrgrende PTSD

P& mgde den 3. november 2020 drgftede udvalget ogsa indsatserne PTSD-Café og Mobilt Sundhedscenter. I
forlaengelse af drgftelsen har Chefgruppen for Sundhed undersggt mulighederne for at iveerksaette et
kompetenceudviklingsforlgb inden for PTSD, der gar udover det eksisterende forlgb. Regionen varetager behandling
af borgere med PTSD, mens Odense Kommune varetager en social opgave for borgere med PTSD. Udvikling af et
konkret kompetenceudviklingsforlgb med socialt fokus p& PTSD til kommunale medarbejdere vil kreeve naermere
afklaring. Chefgruppen for Sundhed vurderer samtidig, at det vil vaere vanskeligt at opnd det fulde udbytte af
kompetenceudviklingsforlgbet uden, at der samtidig knyttes driftsgkonomi til initiativet. Hvis der knyttes
driftsgkonomi til indsatsen vil det samtidig laene sig op af indsatsen PTSD-Café. Chefgruppen for Sundhed anbefaler
derfor, at drgftelsen vedrgrende en mulig PTSD-Café genoptages ved senere lejlighed.

Okonomi

Det estimerede udgifter til de tre indsatser belgber sig samlet set til 0,9 mio. kr.

Belgbene er fordelt sdledes:

 Kvindeforlob i Vollsmose med stort fokus p§ sundhed

0,35 mio. kr.

» Forebyggelse af huller i taenderne

0,25 mio. kr.

o Idraet for Sindet
0,3 mio. kr.
De 0,9 mio. kr. i ikke udmgntede midler i 2020, har Sundhedsudvalget med deres bidrag til Budget 2021 (godkendt

pd mgde den 8. juni 2020) reserveret til sundhedsindsatser i Vollsmose. Indsatserne vil blive sat i gang i
forlaengelse af Sundhedsudvalgets beslutning i denne sag og vil blive gennemfgrt i 2021.

Bilag
Forebyggelse af huller i teenderne
Kvindeforlgb i Vollsmose - Sundhed

Idraet for Sindet - Vollsmose



Punkt 2: Beslutning om anvendelse af mindreforbrug pa Sundhedspuljerne

29.00.00-A00-2-20
Resume

Denne sag handler om anvendelse af det forventede mindreforbrug pa Sundhedspuljerne. Der forventes et
mindreforbrug pa 0,8 mio. kr. med udgangen af 2020. I sagen praesenteres udvalget for et forslag om at anvende
0,5 mio. kr. til etablering af en sundhedspulje i regi af SIKO (Samvirkende Idraetsklubber i Odense). Puljen skal
finansiere seaerlige forlgb for malgrupper, der ikke traditionelt indgar i idreetslivet. Forslaget praesenteres naermere i
sagsfremstillingen. De resterende 0,3 mio. kr. har udvalget besluttet at anvende til et pilotprojekt vedrgrende
desinfektionsrobotter p& mgde den 3. november 2020.

Effekt

Et Sundere Odense

Hvis forslaget gennemfgres, forventes der en gget deltagelse i idraetslivet for borgere, der ikke sadvanligvis
deltager i idraetslivet. SIKOs Sundhedspulje vil kunne understgtte en nedbringelse af uligheden i sundhed, og
forbedre sundhedsadfzerden blandt malgruppen. En forbedret sundhedstilstand kan fgre til, at flere borgere er
sunde og trives.

INDSTILLING

Chefgruppen for Sundhed indstiller, at udvalget beslutter at anvende 0,5 mio. kr. af det forventede mindreforbrug
pd Sundhedspuljerne i 2020, til en Sundhedspulje i regi af SIKO (Samvirkende Idraetsklubber i Odense).

Beslutning
Sundhedsudvalget godkender indstillingen.

Sagsfremstilling

I denne sag skal Sundhedsudvalget beslutte, hvordan udvalget gnsker at anvende det forventede mindreforbrug pa
Sundhedspuljerne i 2020.

Mindreforbruget

P& mgde den 3. november 2020 behandlede Sundhedsudvalget en status pd indsatserne under Sundhedspuljerne.
Opfglgningen pa indsatserne under Sundhedspuljerne viser, at der forventes mindreforbrug pa flere indsatser.
Mindreforbruget relaterer sig primaert til aktiviteter, der ikke kan gennemfgres pga. COVID-19. Det samlede
forventede mindreforbrug belgber sig til 0,8 mio. kr. De 0,8 mio. kr. kan sgges overfgrt til 2021 eller
Sundhedsudvalget kan anvende belgbet til andre midlertidige indsatser efter en politisk prioritering.

Anvendelse af mindreforbruget

P& mgdet den 3. november 2020 besluttede Sundhedsudvalget at anvende 300.000 kr. til et pilotprojekt med UVD
Robots vedrgrende desinfektionsrobotter. Der resterer derfor 500.000 kr. som Sundhedsudvalget kan anvende til
andre indsatser. P& mg@de den 3. november 2020 drgftede Sundhedsudvalget muligheden for at anvende et belgb til
en indsats i regi af SIKO (Samvirkende Idraetsklubber i Odense).

SIKOs Sundhedspulje

Forslaget er, at der etableres en sakaldt sundhedspulje i regi af SIKO. Via SIKOs sundhedspulje kan
idraetsforeninger ivaerksaette initiativer med fokus pa eliminering af den karakteristiske ulighed i idraetsdeltagelsen.
Formalet med puljen er at fa integreret malgrupperne i det etablerede foreningsliv, hvor der bliver adgang til gode
og leererige feellesskaber. Der skal igangsaettes indsatser og hold for udvalgte malgrupper. Som et led i arbejdet
med Sundhedspuljen indgdr SIKO i samarbejde med Odense Kommune omkring etablering af "Idreet for Sindet" i en
idraetsforening i Vollsmose. Indsatsen "Idreet for Sindet" behandles ogsa p& Sundhedsudvalgets mgde den 1.
december 2020 i sagen vedrgrende midlertidige indsatser i Vollsmose.

M8lgruppen

Malgrupperne skal identificeres i samarbejde med frivillige sociale organisationer under fx Frivilligcenter Odense og
patientforeninger. Malgruppen skal omfatte borgere, bgrn sdvel som voksne, der ikke traditionelt deltager i
idraetslivet. Det kunne vaere:

Isolerede bgrn og unge

?Bgrn og unge med sundhedsmaessige udfordringer
?Misbrugere

?Handicappede



» ?Kronikere
o ?Isolerede familier
« ?Psykiske syge

Effekt

Hvis forslaget gennemfgres, forventes der en gget deltagelse i idraetslivet for borgere, der ikke sadvanligvis
deltager i idraetslivet. SIKOs Sundhedspulje vil kunne understgtte en nedbringelse af uligheden i sundhed, og
forbedre sundhedsadfzerden blandt malgruppen. En forbedret sundhedstilstand kan fgre til, at flere borgere er
sunde og trives.

Administration af SIKOs Sundhedspulje

Idreetsforeninger i Odense kan sgge puljen til iveerksaettelse af initiativer indenfor puljens formal og malgruppe.
SIKO koordinere og leder projektet i samarbejde med en tvaerfaglig styregruppe med repraesentanter fra Odense
Kommune, Center for Frivilligt socialt arbejde og Frivilligcenter Odense. Der ivaerksaettes en fleksibel og hurtig
sagsbehandling af ansggninger, sd initiativet kan igangseettes hurtigt. Foreningerne informeres og vejledes i forhold
til ansggningsmuligheder sdledes, at der skabes optimale muligheder for at komme i gang. Foreningerne indsender
regnskab og evaluering, ndr initiativet afsluttes.

@konomi

SIKO tildeles 0,5 mio. kr. til SIKOs sundhedspulje. SIKO kan anvende maksimalt 10% af den samlede pulje til
administration. Den resterende del af puljen skal udbetales til foreningerne til aktiviteter inden for puljens formal og
malgruppe. SIKO aflaegger regnskab overfor Odense Kommune. Regnskabet skal veere udspecificeret, sa det
fremgar, hvilke foreninger, der har modtaget tilskud til hvilke aktiviteter.

Evaluering

Evalueringer for de enkelte projekter sendes til By- og Kulturforvaltningen, Fritid og Folkeoplysning, ndr disse er
modtaget af SIKO. I evalueringerne skal indga en vurdering af, om malgruppen fortsat er aktiv i foreningen. SIKO
indgar ligeledes i en samlet evaluering af Sundhedspuljen i samarbejde med Odense Kommune. Den endelige
evaluering sker inden 1. april 2022. Det skal af evalueringen fremg3, hvilke effekter der er opndet samlet set.

Okonomi

Der forventes et mindreforbrug pa Sundhedspuljerne pa 0,8 mio. kr. med udgangen af 2020. Sundhedsudvalget har
besluttet at anvende 0,3 mio. kr. til et pilotprojekt med desinfektionsrobotter. Pilotprojektet gennemfgres over ca.
fire maneder fra ultimo 2020 til primo 2021. Projektet blev besluttet p& Sundhedsudvalgets mgde den 3. november
2020.

Hvis Sundhedsudvalget fglger sagens indstilling, om at tildele 0,5 mio. kr. til SIKO, er det samlede forventede
mindreforbrug i 2020 udmgntet til andre initiativer. De 0,5 mio. kr. til SIKO vil blive overfgrt nar Sundhedsudvalget
har truffet beslutningen.



Punkt 3: Udskydelse af afrapportering pa de nationale mal for
sundhedsvasenet

00.15.00-A00-1491-16
Resume

I denne sag orienteres Sundhedsudvalget om, at den arlige statusrapport pa de 8 nationale mal udgar i 2020.
Sundheds- og /Aldreministeriet, Kommunernes Landsforening og Danske Regioner udkommer arligt med en
statuspublikation pa de nationale mal for sundhedsvaesenet. Forventningen var, at der ogsa i 2020 blev udgivet en
statusrapport. Grundet udfordringer med implementeringen af den nye version af Landspatientregisteret udgar
afrapportering dog i 2020. Der forventes en ny statuspublikation i efterdret 2021.



Punkt 4: Aktuelle sager

29.00.00-A00-53-19
Resume

» Proces for Sundhedsudvalgets fortsatte drgftelse af ulighed i sundhed.
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