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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

85.02.02-G01-3-23

Resume

Godkendelse af dagsorden til Sundhedsudvalgets møde den 14. maj 2024.

Beslutning

Sundhedsudvalget godkender dagsordenen med følgende ændring til rækkefølge i sagerne:

1, 7, 3, 2, 4, 5, 6, 9, 8, 11, 12. Punkt nr. 10 blev udskudt til næste udvalgsmøde.

Udvalgsmedlem Cæcilie Crawley deltog ikke i mødet.

Udvalgsmedlem Anne Skau Styrishave deltog ikke i behandlingen af punktet.



Punkt 2: B-sag: Beslutning om etablering af lettilgængeligt
behandlingstilbud til børn og unge i psykisk mistrivsel

27.00.00-A30-1-24

Resume

Etablering af et lettilgængeligt kommunalt behandlingstilbud til børn og unge i psykisk mistrivsel er en del af
prioriteringerne i den nationale 10 årsplan for psykiatrien.

Senest er sagen drøftet i Børn- og Ungeudvalget, Beskæftigelses- og Socialudvalget og Sundhedsudvalget den 23. april
2024, hvor udvalgene blev præsenteret for mulige forankringsmodeller for det lettilgængelige behandlingstilbud til børn
og unge i psykisk mistrivsel i kommunen.

Med nærværende sag følges der op på drøftelsessagen fra 23. april 2024, og der lægges op til, at udvalget træffer
beslutning om, at det lettilgængelige behandlingstilbud til børn og unge i psykisk mistrivsel forankres i Børn- og
Ungeforvaltningen.

Sagen behandles i Børn- og Ungeudvalget, Beskæftigelses- og Socialudvalget og Sundhedsudvalget.

Effekt

Børn- og unge bliver klar til fremtiden

Sagen har betydning for effektmålet Børn og unge bliver klar til fremtiden. Hurtigt iværksatte og målrettede indsatser vil
være med til at kunne sætte tidligt ind inden en psykisk mistrivsel forværres yderligere og eventuelt udvikler sig til
egentlig psykisk lidelse. Derfor kan det lettilgængelige behandlingstilbud bidrage positivt til børn og unges trivsel og
dermed til deres fremtid.

Indstilling

Børn- og Ungeforvaltningen, Sundhedsforvaltningen og Beskæftigelses- og Socialforvaltningen indstiller i samarbejde, at
respektive udvalg godkender, at det lettilgængelige behandlingstilbud til børn og unge i psykisk mistrivsel forankres i
Børn- og Ungeforvaltningen.

Beslutning

Sundhedsudvalget godkender indstillingen.

Udvalgsmedlem Cæcilie Crawley deltog ikke i mødet.

Sagsfremstilling

I juni 2019 indgik den daværende regering og en række samarbejdspartier en aftale om at udarbejde en national 10 årsplan
for at styrke psykiatrien og herunder børn og unges mentale trivsel. I september 2022 blev den nationale aftale om en 10
årsplan for psykiatrien og mental sundhed indgået. Planen indeholder indsatsen ”Lettilgængelige tilbud i kommunerne til
børn og unge med psykisk mistrivsel og symptomer på psykiske lidelser”. Formål, baggrund, indhold med mere for det
lettilgængelige behandlingstilbud er kort beskrevet i vedlagte Faktaark.



Med sagen den 23. april 2024 blev Børn- og Ungeudvalget, Beskæftigelses- og Socialudvalget og Sundhedsudvalget
præsenteret for to mulige modeller for forankring af et lettilgængeligt behandlingstilbud til børn og unge i psykisk
mistrivsel i Odense:

Model 1: Forankring af tilbuddet i Børn- og Ungeforvaltningen
Model 2: Forankring af tilbuddet på tværs af forvaltninger

Børn- og Ungeudvalget, Beskæftigelses- og Socialudvalget og Sundhedsudvalget pegede alle på model 1 som den
ønskede model for forankring af det lettilgængelige behandlingstilbud i Odense.

Med denne sag besluttes det, at det lettilgængelige tilbud forankres i Børn og Ungeforvaltningen jf. model 1.

Forankring af det lettilgængelige tilbud i Børn- og Ungeforvaltningen

Børn- og Ungeforvaltningen møder i dag hele målgruppen for det kommende lettilgængelige tilbud i skolen og lidt i
dagtilbud. Forvaltningen rummer således i forvejen alle de arenaer, hvor en stor del af de 5 til 17-årige børn og unges
hverdagsliv leves. Herudover er Pædagogisk Psykologisk Rådgivning (PPR) forankret i Børn- og Ungeforvaltningen, og
PPR er beskrevet og givet en central rolle i den nationalt beskrevne faglige ramme for tilbuddet.

Med model 1 vil hele behandlingsforløbet kunne varetages i Børn- og Ungeforvaltningen herunder forsamtale, screening,
behandling, afslutning og opfølgning. Der findes i dag allerede manualbaserede behandlingstilbud i Børn- og
Ungeforvaltningen, som kan udbygges til at imødekomme en større del af målgruppen. Model 1 sikrer smidige overgange
mellem det lettilgængelige behandlingstilbud og andre tilbud indenfor forvaltningen, hvilket vil gavne børnene, de unge
og deres familier. I nogle tilfælde vil det være relevant, at behandlingsdelen suppleres med andre tilbud udenfor
forvaltningen. Der er eksisterende samarbejdsflader på tværs af de tre forvaltninger, som kan understøtte denne type
samarbejde mellem det nye tilbud og eksisterende tilbud og indsatser. Vejvisning til tilbuddet vil blandt andet ske via
Støttepunktet, som er forankret i Sundhedsforvaltningen, således ambitionen om én indgang til børn og unge i mistrivsel
understøttes. Med model 1 vil der således fortsat sikres et tæt samarbejde om målgruppen mellem de tre forvaltninger.

Med en forankring af det lettilgængelige behandlingstilbud i Børn- og Ungeforvaltningen forankres de medarbejdere, der
skal varetage det lettilgængelige behandlingstilbud, i et eksisterende fagligt miljø, der har kendskab til hele målgruppen,
erfaring med skolesamarbejde samt samarbejde med Børn- og Familierådgivningen. Dette øger muligheden for at skabe
en helhedsorienteret indsats, og der vil være hurtig adgang til opkvalificering af tilbuddet til hele familien.

Økonomi

I forbindelse med aftalen om den nationale 10 årsplan for psykiatrien og mental sundhed har regeringen netop indgået en
aftale med Danske Regioner og KL om udmøntningen af mere end 2 milliarder kr. som skal styrke psykiatrien og
behandlingstilbuddene til mennesker med mistrivsel eller psykiske lidelser.

Kommunernes andel af midlerne til det lettilgængelige behandlingstilbud udgør 247,1 million kr. fra 2024 og frem.
Odense Kommunes forventede andel svarer til ca. 8,4 millioner kr.

Det forventes at midlerne bliver tildelt til kommunerne i forlængelse af økonomiaftalen via lov og cirkulæreprogrammet.

Byrådet vil i august 2024 beslutte udmøntning af årets lov- og cirkulæreprogram.



Realiseringen af det lettilgængelige behandlingstilbud til børn og unge i psykisk mistrivsel i den beskrevne form
forudsætter, at byrådet udmønter de afsatte midler hertil.

Bilag

Bilag Faktaark lettilgængeligt behandlingstilbud til børn og unge i psykisk mistrivsel



Punkt 3: Lukket: C-sag: Effektivisering- og omprioriteringsstrategi 2025

00.00.00-G01-8-24



Punkt 4: C-sag: Sundhedspolitik

00.01.00-P22-2-23

Resume

Forvaltningen giver et resumé af de oplæg der blev præsenteret ved Byrådets kvartalsmøde den 6. maj, der omhandlede
ny sundhedspolitik, hvorefter Sundhedsudvalget drøfter deres indtryk fra kvartalsmødet.

Indstilling

Sundhedsforvaltningen indstiller, at Sundhedsudvalget drøfter input og pointer fra kvartalsmødet.

Beslutning

Sundhedsudvalget drøftede sagen.

Udvalgsmedlem Cæcilie Crawley deltog ikke i mødet.

Sagsfremstilling

Den 6. maj 2024 afholdt byrådet kvartalsmøde, hvor dele af programmet omhandlede ny sundhedspolitik. Forvaltningen
giver et resumé af de oplæg der blev præsenteret ved Byrådets kvartalsmøde den 6. maj, der omhandlede ny
sundhedspolitik, hvorefter Sundhedsudvalget drøfter deres indtryk fra kvartalsmødet.

Økonomi

Denne sag har ingen økonomiske konsekvenser, herunder kassebeholdningen i Odense Kommune.



Punkt 5: D-sag: Orientering efter møde i Sundhedsklynge Fyn

29.30.00-A00-4-22

Resume

Med denne sag får Sundhedsudvalget en status efter møde i den Fynske
Sundhedsklynge (Politiske niveau) den 30. april 2024.

Samarbejdet i Sundhedsklyngerne

Samarbejdet i Sundhedsklyngerne er et samarbejde mellem region, kommuner og almen praksis om indsatsen på tværs af
sundhedsområdet. Det gælder både det somatiske og psykiatriske område. Sundhedsklyngen skal sikre sammenhæng i
behandlings- og rehabiliteringsforløb på tværs af sundhedsområdet og skal samtidig styrke forebyggelse, kvalitet og
omstilling til det primære sundhedsvæsen. Sundhedsklyngerne udgøres af et politisk niveau og et fagligt strategisk niveau.

Der var indkaldt til møde i den Fynske Klynge den 30. april 2024 med følgende dagsorden:

1.Velkomst V/ formandskabet

2.Inspirationsoplæg om tværsektorielt samarbejde v/Geriatrisk Afdeling Odense

Ledende overlæge Karen Andersen-Ranberg fra Geriatrisk afdeling i Odense giver et oplæg om samarbejdet med
kommunerne og tværsektorielle perspektiver på afdelingens arbejde.

3.Videreudvikling af det nære sundhedsvæsen i Nyborg-området

Nyborg Kommune og Region Syddanmark har siden 2020 haft et formaliseret samarbejde med en fælles politisk
styregruppe om udviklingen af det nære sundhedsvæsen. I samarbejdet er der udarbejdet et rammenotat: Videreudvikling
af det nære sundhedsvæsen i Nyborg-området, hvori det er udvalgt fire målgrupper. Med udgangspunkt i dette er der
nedsat 6 arbejdsgrupper, der arbejder videre med at konkretisere tværsektorielle muligheder og aktiviteter.

4. Drøftelse af politiske visioner og ambitioner i Sundhedsklynge Fyn

Der blev på mødet i september 2023 tilkendegivet et ønske om at få en drøftelse af de politiske visioner og ambitioner i
Sundhedsklynge Fyn, således samarbejdet i højere grad foregår på et politisk og strategisk niveau.

Drøftelsen af de politiske visioner og ambitioner i Sundhedsklynge Fyn tager udgangspunkt i status på de initiativer og
politiske fokusområder, som blev udvalgt i Sundhedsklynge Fyn i 2022 samt de forandringer, sundhedsområdet
fremadrettet stor overfor.



5. Drøftelse af fælles fynsk forebyggelsesstrategi

På baggrund af drøftelser på Fagligt Strategisk Niveau lægges der med denne sag op til en politisk drøftelse af muligheder
for at arbejde med en fælles Fynsk forebyggelsesstrategi som overordnet tema. Et særligt fælles fokus på forebyggelse på
Fyn er i tråd med den nye Sundhedsaftales vision om, at vi samarbejder om flere sunde leveår bl.a. via forebyggelse.
Forslaget om en fælles Fynsk forebyggelsesstrategi er samtidig et forsøg på at hæve klyngesamarbejdet op over en snæver
projektorienteret tilgang, og dermed skabe en fælles politisk retning for det kommende arbejde i Sundhedsklynge Fyn.
Det kan vi, fordi vi allerede har gode erfaringer med forebyggelse hos parterne, og fordi vi har et godt samarbejde på
tværs af sektorerne.

6. LEAD-indsatsen i Sundhedsaftalen og opsamling på kickoff

Den 29. februar 2024 blev der afholdt kickoff på implementeringsplanen for Sundhedsaftalen 2024-2027. På kickoff blev
der lagt op til, at hver sundhedsklynge for et ansvar for at udvikle LEAD-indsatser. Fagligt strategisk niveau har peget på,
at Sundhedsklynge Fyn skal være LEAD på alkohol.

7. Status på implementering af det nye regionale integrerede dobbeltdiagnosetilbud

Med udgangspunkt i økonomiaftale fra maj 2023 skal der oprettes et regionalt integreret dobbeltdiagnosetilbud. Det skal
gradvist ibrugtages fra den 1. september 2024. Det forventes, at det regionale tilbud organiseres i alle lokal psykiatrier.
Der er nedsat en tværsektoriel referencegruppe, som kommer med et oplæg til en revideret tværsektoriel samarbejdsaftale.

8. kommende møde

9. Eventuelt

Dagsorden til det kommende møde den 30. april 2024 er ligeledes tilgængelig på følgende link: Se dagsordenen her.

Det er forvaltningens vurdering, at det vigtigste punkt er punkt 5 om en fælles fynsk forebyggelsesstrategi, idet denne
opgave fuldtonet involverer kommunerne, og at megen hospitalsaktivitet kunne reduceres eller overflødiggøres, hvis en
effektiv forebyggelse i øget grad kunne understøtte at befolkningen havde stærkere sunde vaner og at folkesundheden
dermed ville være bedre. Det er fortsat Rog A i KRAM-faktorerne (Kost, Rygning, Alkohol og Motion), der er de største
årsager til sygdom og tabte leveår.

På mødet giver den administrerende direktør en kort status fra mødet i Sundhedsklynge Fyn

Beslutning

Orientering givet.

Udvalgsmedlem Cæcilie Crawley deltog ikke i mødet.

https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3a%2f%2fdagsordener-referater.regionsyddanmark.dk%2f%3frequest.kriterie.udvalgid%3d85520b1f-d9f4-4bb4-b1d1-4a5df1f69955%26request.kriterie.moededato%3d2024&data=05%7c02%7caklok%40odense.dk%7ccca10c51ec4e4c57455708dc6486acfd%7cfbb1c53f4cf34ea698def6abc38cffa9%7c0%7c0%7c638495777302843224%7cunknown%7ctwfpbgzsb3d8eyjwijoimc4wljawmdailcjqijoiv2lumziilcjbtii6ik1hawwilcjxvci6mn0%3d%7c0%7c%7c%7c&sdata=weiifzaimfygjafrmsiqrnsool%2bxxlg690bij6qelqg%3d&reserved=0


Punkt 6: D-sag: Nye nikotinkrav i Røgfrit Odense

29.09.00-A00-1-24

Resume

Med denne sag præsenteres Sundhedsudvalget for Sundhedsstyrelsens nye krav og anbefalinger til henholdsvis:

Opsporing og henvisning
Nikotinbehandling opdelt i:

o Stop-forløb

o Medicin til nikotinafvænning og hvorvidt Røgfrit Odense efterlever disse krav.

Sundhedsstyrelsen udgav i februar 2024 rapporten ”Behandling af nikotinafhængighed. Krav, anbefalinger og metode til
stoprådgivere”. Rapporten er en opdatering af rapporten fra 2011 grundet adkomsten af nye nikotinprodukter som fx e-
cigaretter, snus og nikotinposer – ikke mindst i blandt de unge.

Formålet med Sundhedsstyrelsens rapport er at kvalificere og tilføre øget systematik i kommunens tilbud om
behandlingen af borgere, som bruger nikotinprodukter. Således handler Sundhedsstyrelsens nye krav om at styrke
stoprådgivernes viden om nikotinafhængighed og behandlingsmuligheder, herunder medicin, for at kunne give den rette
vejledning. Medicin til nikotinafvænning kan enten være godkendt håndkøbsmedicin til behandling af
nikotinafhængighed eller receptpligtig medicin.

Opsporing og henvisning

Ifølge Sundhedsstyrelsens kvalitetsstandarder er det et krav, at:

Kommunerne tilbyder nikotinafvænning til borgere, som anvender nikotinprodukter, herunder cigaretter, pibe,
cerutter, vandpibe, opvarmet tobak, e-cigaretter og røgfrie nikotinprodukter (snus, tyggetobak, nikotinposer mv.)
dagligt eller lejlighedsvist, og

Stop-forløb

Ifølge Sundhedsstyrelsens kvalitetsstandarder er det et krav, at:

Indsatsen for nikotinafvænning inkluderer følgende elementer:

Information om betydningen af at fastsætte et tidspunkt for stopdato.
Information om afhængighed, abstinensers betydning og deres forløb samt om nikotinafvænningsprocessen.
Vejledning om brug af medicin til nikotinafvænning, herunder rådgivning om nedtrapning af medicinen.
Systematisk og korrekt anvendelse af valideret test, og evt. kuliltemåling, til vurdering af grad af
nikotinafhængighed.



Viden om fastholdelse af motivation efter opnået nikotinstop.
Hjælp til håndtering af risikosituationer, tilbagefald, stress, humørsvingninger mv.
Betydningen af fx søvn, væskebalance, åndedræt, fysisk aktivitet for nikotinstop
Generelle ernæringsmæssige udfordringer ved nikotinafvænning, herunder betydning af blodsukkerbalance og
forebyggelse af vægtøgning.
Viden om betydningen af rygning og nikotin for helbredet

Medicin til nikotinafvænning

Ifølge Sundhedsstyrelsens kvalitetsstandarder er det et krav, at:

Vejledning om medicin til nikotinafvænning indgår i rådgivningen.

Medicin til nikotinafvænning kan enten være godkendt håndkøbsmedicin til behandling af nikotinafhængighed eller
receptpligtig medicin.

Røgfrit Odense

Helt overordnet opfylder Røgfrit Odense alle krav og anbefalinger fremlagt i rapporten af Sundhedsstyrelsen. Der er dog
enkelte afvigelser fra anbefalingerne.

I forbindelse med STOP-forløb:

For borgere som selv har tilmeldt sig et STOP-forløb er der ikke en indledende samtale indenfor fem dage efter
tilmelding. Den indledende samtale laves når forløbets start nærmer sig. For borgere henvist fra sygehus eller
praktiserende læge kontaktes disse indenfor de fem dage
Røgfrit Odense har ikke løbende samtaler med borgeren, hvis der er mere end 14 dage til opstart af STOP-forløb,
men borgerne modtager information om forløbet via e-Boks. Dette er, som oftest, mere end 14 dage før opstart – og
når forløbet nærmer sig, kontaktes borgerne pr. telefon.
Røgfrit Odense ringer ikke op til borgeren mellem hver mødegang, men de kontaktes mellem 2. og 3. mødegang pr.
SMS. Borgere kontaktes også ved udeblivelse.

Beslutning

Orientering givet.

Udvalgsmedlem Cæcilie Crawley deltog ikke i mødet.

Bilag

Behandling af nikotinafhængighed. Krav, anbefalinger og metode til stoprådgivere



Punkt 7: D-sag: Orientering om udvalgs roller, mandat og tværgående
koordinering

00.00.00-A00-54-24

Resume

Med denne sag får Sundhedsudvalget et oplæg fra juridisk chef Karina Elbrønd (BMF) og stabschef Dan Bonde Nielsen
(BMF) om sundhedsudvalgs rolle, mandat og tværgående koordinering, og herunder særligt med fokus på udvalgets
tværgående rolle og mulighed for at tage initiativ.

Beslutning

Orientering givet.

Udvalgsmedlem Cæcilie Crawley deltog ikke i mødet.



Punkt 8: D-sag: Orientering om proces for Klinik for Seksuel Sundhed 2024

29.09.00-A00-1-21

Resume

Byrådet godkendte den 11. december 2019 "Den samlede plan for børn og unge i Vollsmose". I kataloget over mulige
indsatser indgår etableringen af en klinik for seksuel sundhed, prævention og familieplanlægning i Vollsmose.

Sideløbende hermed besluttede det daværende Sundhedsudvalg den 28. januar 2020 at rådgive Børn- og Ungeudvalget
om at finde midler til driften af en Klinik for Seksuel Sundhed for alle unge i Odense Kommune.

Den 10. juni 2020 godkendte Byrådet etablering og daglig drift af Klinik for Seksuel Sundhed i Odense centrum med en
satellit-klinik i Vollsmose pr. september 2020 med en årlig udgift fra 2021 på 1,2 mio. kr., som dækkes af Børn- og
Ungeudvalgets ramme. Grundet covid-19 blev åbningen udsat til april 2021.

Sundhedsudvalget blev på mødet den 7. november 2023 orienteret om den midlertidige forlængelse af Klinik for Seksuel
Sundhed. I forbindelse med forlængelsen blev der lagt op til at supplere den allerede gennemførte kvalitative evaluering
med en mere kvantitativ evaluering af tilbuddet.

I nærværende sag forelægges Sundhedsudvalget evalueringsoplægget fra Region Syddanmark vedr. Klinikker for Seksuel
Sundhed i hhv. Odense, Vejle, Fredericia og Esbjerg.

Desuden forelægges en procesplan for politiske behandlinger i 2024.

Baggrunden for Klinik for Seksuel Sundhed

Klinik for Seksuel Sundhed er etableret i samarbejde med Region Syddanmark med henblik på at rådgive og vejlede om
seksualitet og forståelse for egen krop m.m., samt tilbyde prævention og test for kønssygdomme til unge.

Formålet med klinikkerne er at styrke unges seksuelle sundhed og trivsel, herunder at forebygge uønsket graviditet,
aborter og seksuelt overførte sygdomme.

Syddansk Sundhedsinnovation udarbejdede medio 2022 en kvalitativ evaluering af klinikkerne for seksuel sundhed i hhv.
Vejle, Fredericia og Odense. Evalueringen er hovedsageligt baseret på interviews med hhv. brugerne, de ansatte i
klinikkerne samt almen praksis. Evalueringen viser overordnet positive takter, og peger på, at de unge finder klinikkerne
værdifulde og tryghedsskabende. Den kvalitative evaluering findes i vedlagte bilag 2.

Finansiering og evaluering

Klinik for Seksuel Sundhed finansieres i fællesskab mellem region og kommune. September 2023 godkendte
Regionsrådet, at den regionale finansiering af klinikkerne forlænges midlertidigt til og med 2024. Dette med henblik på at
skabe et grundlag for en mere dybdegående kvantitativ evaluering. Denne evaluering fremlægges for Regionsrådet i
sommeren 2024. Der er ligeledes afsat kommunal finansiering til den videre drift af Klinik for Seksuel Sundhed i Odense
i 2024.



Med afsæt i ovenstående præsenteres Sundhedsudvalget i nærværende sag for et oplæg til en kvantitativ evaluering af
klinikkerne i Odense, Vejle, Fredericia og Esbjerg. Der lægges op til, at den kvantitative evaluering kan anvendes som et
supplement til den tidligere udførte kvalitative evaluering af klinikkerne for seksuel sundhed.

Formålet med evalueringen er at tilvejebringe et grundlag for en drøftelse af videreførelsen og finansieringen af
klinikkerne efter 2024.

Evalueringsoplægget uddybes nærmere i vedlagte bilag 1.

Det er vigtigt at bemærke, at data fra den kvalitative evaluering ikke kan anvendes til at påvise en effekt af klinikkerne for
seksuel sundhed. Data kan sandsynliggøre en virkning af klinikkernes tilbud.

Tidsplan

Samarbejde med AIDS-Fondet og seksualundervisning



Der blev i januar 2024 indgået en ny samarbejdsaftale med AIDS-Fondet, da de ikke længere kan varetage
seksualundervisningen i folkeskolens 7.-9.klasse. Med den nye samarbejdsaftale har AIDS-Fondet brugsret til lokalerne i
Jernbanegade til test for og rådgivning om kønssygdomme i tæt samarbejde med Klinik for Seksuel Sundhed, som også
benytter lokalerne. Den nye aftale er gældende året ud. Aftalen af ind i samråd med By-og Kulturforvaltningen.

Der er pr. 1. april 2024 indgået en aftale med virksomheden 6ologi om varetagelsen af seksualundervisningen i
folkeskolens 7.-9. klasse året ud.

Beslutning

Orientering givet.

Udvalgsmedlem Cæcilie Crawley deltog ikke i mødet.

Bilag

Endelig version af evalueringsoplæg (100124)

Klinikker for Seksuel Sundhed Evalueringsrapport september 2022



Punkt 9: D-sag: Politisk aftale om ny forebyggelsesplan for børn og unges
forbrug af nikotin

29.09.00-A00-2-24

Resume

Regeringen (Socialdemokratiet, Venstre og Moderaterne) har sammen med Socialistisk Folkeparti,
Danmarksdemokraterne, Det Konservative Folkeparti og Alternativet i november 2023 indgået en aftale om en
forebyggelsesplan med en lang række initiativer, der skal reducere børn og unges forbrug af tobak, nikotinprodukter og
alkohol.

Baggrunden for den nye forebyggelsesplan er bl.a., at der de seneste år er kommet nye nikotinprodukter på markedet, som
er blevet populære blandt børn og unge.

I 2020 brugte 8,7 procent af de 15-17-årige røgfri nikotinprodukter, fx nikotinposer, dagligt eller lejlighedsvist. I 2022 var
det steget til 12 procent. Og samme tendens ses blandt de 18-24-årige, hvor der er sket en stigning fra 11,9 til 17,4 procent
på blot to år.

Nikotinprodukterne er sundhedsskadelige og afhængighedsskabende og kan være en trædesten til, at børn og unge
begynder at ryge.

Samtidig er det i dag alt for let for mindreårige at få fat i de aldersbegrænsede produkter, der i stort omfang sælges til børn
og unge, selvom det er ulovligt.

For at bremse udviklingen og stoppe det ulovlige salg afsætter aftalepartierne knap 500 mio. kr. til implementering af
forebyggelsesplanens 30 initiativer.

Aftalepartierne er enige om, at der er behov for en forebyggelsesplan målrettet børn og unges brug af tobak, nikotin og
alkohol og vil igangsætte en markant og flerstrenget indsats på følgende fem områder:

1. Styrket kontrol og hårdere straffe ved ulovligt salg og salg af ulovlige produkter
2. Begrænset tilgængelighed af tobak, nikotin og alkohol
3. Mindre attraktive tobaks- og nikotinprodukter
4. Flere røg- og dampfrie miljøer samt fællesskaber uden tobak, nikotin og alkohol
5. Skærpet beskyttelse af børn og unge i EU’s Tobaksvaredirektiv og Tobaksreklamedirektiv

Aftaleparterne er enige om at afsætte midler over en 4-årig periode til en udviklingspulje til at styrke kommunernes ryge-
og nikotinstoptilbud målrettet børn og unge. Selvom mange kommuner har lokale rygestoptilbud, så er disse ofte målrettet
voksne og kvaliteten på tværs af kommuner varierer. Udviklingspuljen skal bidrage til, at der etableres tilbud til børn og
unge, der ønsker hjælp til at komme af med deres nikotinafhængighed, og at der oparbejdes kompetencer i kommunerne
til at arbejde med nikotinafvænning målrettet børn og unge.



I Odense Kommune arbejder Røgfrit Odense med børn og unge fra 6. klassetrin i byens folkeskoler gennem undervisning
og dialog for at forebygge nikotin- og tobaksforbrug.

Forvaltningen vender retur til udvalget med en sag om, hvordan forvaltningen anbefaler at intentioner og mål i den
politiske aftale implementeres, og herunder om der med fordel kunne arbejdes med forebyggelsestiltag i stedet for
afvænning.

Bilag indeholder et overblik over initiativer i forebyggelsesplanen.

Beslutning

Orientering givet.

Udvalgsmedlem Cæcilie Crawley deltog ikke i mødet.

Bilag

Aftaletekst forebyggelsesplan november 2023

Overblik over initiativer i forebyggelsesplan



Punkt 10: D-sag: Overblik over de fora Sundhedsforvaltningen betjener

00.01.00-G01-39-24

Resume

Sundhedsforvaltningen indgår i en række mødefora om sundhed hhv. på Fyn, regionalt og nationalt. Til orientering gives
her et overblik over de mødefora der er i klyngesamarbejdet, samt deres årlige mødeaktivitet.

I oversigten er alene medtaget møder, der kendetegnes ved at Sundhedsforvaltningen har ansvaret for mindst ét af
nedenstående:

- Ansvar eller medansvar for dagsordensproduktion,

- Hel eller delvis mødeledelse

- Udarbejdelse af dagsorden eller sikring af god mødeforberedelse med andre forvaltninger i Odense Kommune

- Sikre koordinering med andre kommuner

Som det kan ses, betjener Sundhedsforvaltningen dermed alle nedenstående fora der alene medtager fora på politisk
niveau og direktørniveau, idet alle andre fora betjener sig af en anden forberedelsesform.

I oversigten er ikke medtaget bidrag til mødeforberedelse, der er sædvanligt forekommende i de øvrige forvaltninger i
Odense Kommune.

Politiske møder Antal
møder/år

Sundhedsudvalget Kommunalt 18

Sundhedssamarbejdsudvalget Tværsektorielt (regionalt) 4

Politisk klyngemøde Tværsektorielt (klynge) 2

Formøde til politiske klyngemøde med
formandskabet

Tværsektorielt (klynge) 2

6-by-samarbejdet Tværsektorielt (regionalt) 8

Adm. møder (direktørniveau)

Strategisk Sundhedsstyregruppe Tværsektorielt (regionalt) 5

Sundhedsklynge Fyn - Fagligt Strategisk Niveau Tværsektorielt (klynge) 4

Formøde til Fagligt Strategisk Niveau Tværsektorielt (klynge) 4

Møde i Sundhedsdirektørkredsen (de 22) Kommunalt/Syddanmark 4

Formandskabsmøde Sundhedsdirektørkredsen Kommunalt/Syddanmark 4

Fælles formandskabsmøde (m. K-forum) Tværsektorielt (klynge) 4

Sundhedsdirektørmøde på Fyn Kommunalt/Fyn 4



Adm. møder (sundhedschefniveau)

Koordineringsforum (K-forum) Tværsektorielt (klynge) 6

Klyngesekreteriatet Tværsektorielt (klynge) 20

Sundhedsforrum Fyn Kommunalt/Fyn 6

6-by-samarbejdet (Administration) Tværsektorielt (regionalt) 8

Chefforum for Sundhed i Odense Kommune Kommunalt (internt)

Strategisk Sundhedsgruppe KL 4

kontaktdirektør for Overgange Gruppe I Tværsektorielt (regionalt)

På mødet uddyber forvaltningen arbejdet med betjening af fora i Sundhedsforvaltningen og de ressourcer, der anvendes
herpå.

Beslutning

Punktet blev udskudt til næste udvalgsmøde.

Udvalgsmedlem Cæcilie Crawley deltog ikke i mødet.



Punkt 11: D-sag: Direktørens beretning

00.01.00-G01-23-24

Resume

På udvalgsmøderne i Sundhedsudvalget fremgår et dagsordenspunkt, hvor den administrerende direktør kort vil
give en status på forvaltningens arbejde for dermed at give indblik i de løbende prioriteringer og herunder ikke
mindst realiseringen af masterprogrammet og de større tiltag.

Emne Status

Psykiatrihandleplan Den administrerende direktør giver på mødet en kort status på
arbejdet med psykiatrihandleplanen på baggrund af
Rådmændenes møde i maj.

Kommunikationsplan Sundhedsforvaltningen arbejder på at etablere en intern
kommunikationsplan.

Den interne kommunikationsplan skal sikre en effektiv og tydelig
sammenhæng samt en fælles retning i kommunikation fra
ledelsen i Sundhedsforvaltningen.

Beslutning

Orientering givet.

Udvalgsmedlem Cæcilie Crawley deltog ikke i mødet.



Punkt 12: D-sag: Aktuelle sager

85.02.02-G01-3-23

Resume

Ældrereformen
Ny politisk aftale om forebyggelse af selvmord
Status på Sundhedsstrukturkommissorium
Kapacitetsudfordringer i tandplejen

Beslutning

Orientering givet.

Udvalgsmedlem Cæcilie Crawley deltog ikke i mødet.
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