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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

00.22.00-A00-4-24

Sagsresumé

Godkendelse af dagsorden til Sundhedsudvalgets made den 25. november 2025.
Beslutning

Sundhedsudvalget godkendte dagsordenen.



Punkt 2: B-sag: Afvikling af en alkoholfri sidste skoledag i 2026 og 2027

29.12.00-G01-107-25

Sagsresumé

Denne sag handler om afvikling af en alkoholfti sidste skoledag for 9. klasse, hvor Sundhedsudvalget d. 17. juni 2025
besluttede at prioritere 0,3 mio. kr. arligt 1 2026 og 2027 fra Sundhedspuljen til arbejdet. Formalet med at indfere en

alkoholfri sidste skoledag for unge i Odense Kommune er at skabe trygge og inkluderende rammer for alle elever, hvor
feellesskab og fejring ikke forbindes med alkohol.

Forvaltningerne vurderer, at den samlede udgift for afviklingen udger 0,5 mio. kr. arligt. P4 den baggrund har
Sundhedsforvaltningen afsat yderligere 0,2 mio. kr. administrativt i 2026 og 2027.

Med denne sag skal Sundhedsudvalget og Beorn- og Ungeudvalget beslutte, at afviklingen af en alkoholfti sidste skoledag
12026 og 2027 forankres og afvikles af Barn- og Ungeforvaltningen med dertilherende budget.

Effekt

Et sundere Odense

Ved at udvikle og afpreve et koncept for en alkoholfri sidste skoledag investerer Odense Kommune i en forebyggende og
normendrende indsats, der kan reducere alkoholrelaterede skader og understotte en sundere alkoholkultur blandt unge.
Indsatsen er i trad med Odense Kommunes politik for forebyggelse og sundhedsfremme, "Flere sunde levear".

Bern og unge bliver Klar til fremtiden

Initiativet om en alkoholfri sidste skoledag bidrager til Odensemalene "Bearn og unge bliver klar til fremtiden". Indsatsen
er en del af et nedvendigt skifte i retning af at styrke bern og unges mentale trivsel og skabe rammer, hvor alle unge kan
deltage i feellesskaber uden alkohol som omdrejningspunkt. Dette understattes desuden af "2030-handleplanen for bern og
unges mentale trivsel".

Indstilling
Sundhedsforvaltningen og Bern- og Ungeforvaltningen indstiller til de respektive udvalg, at de godkender, at Born- og

Ungeforvaltningen far ansvaret for at planlegge og gennemfore en alkoholfri sidste skoledag for elever i 9. klasse i bade
2026 og 2027.

Beslutning

Sundhedsudvalget godkender indstillingen.

Sagsfremstilling

Odense Kommunes Ekspertrad for Forebyggelse og Sundhedsfremme har i sine anbefalinger til Odense Kommune
opfordret til initiativer, der fremmer en sundere alkoholkultur blandt unge blandt andet ved, at kommunen bidrager til at
skabe alkoholfrie arrangementer for unge ved skolestart, fester og afslutninger.

Med denne sag leegges der op til, at Sundhedsudvalget og Bern- og Ungeudvalget godkender, at ansvaret for at planlegge
og gennemfore en alkoholfri sidste skoledag 1 2026 og 2027 overgar til Born- og Ungeforvaltningen. Indsatsen vil
placeres under UngOdense, som vil vere tovholder pa aftholdelse af arrangementet under preveperioden.



Sundhedsudvalget har via Sundhedspuljen afsat 0,3 mio. kr. arligt til en toérig preveperiode, hvor sidste skoledag for 9.
klasse fejres uden alkohol. Sundhedsforvaltningen og Bern- og Ungeforvaltningen har sammen vurderet, at arbejdet vil
koste 0,5 mio. kr. arligt i 2026 og 2027. Derfor er det administrativt vurderet, at der fra Sundhedspuljen kan afsattes
yderligere 0,2 mio. kr. arligt i 2026 og 2027.

Pengene skal bruges til at udvikle og afvikle et nyt koncept for en alkoholfri fejring, hvor der skal inddrages inspiration
fra andre kommuner, som allerede har gode erfaringer med lignende tiltag.

Formalet er at skabe trygge og inkluderende fallesskaber, hvor alkohol ikke er omdrejningspunktet, sa det samlede
alkoholforbrug blandt unge i Odense kan reduceres. Initiativet skal fremme en sundere alkoholkultur blandt unge,
forebygge alkoholrelaterede skader og understette en langsigtet endring, hvor det bliver naturligt at fejre uden alkohol.

En alkoholfti sidste skoledag bidrager til en sundere ungdomskultur ved at skabe trygge og inkluderende rammer, hvor
alle unge er omfattet. Initiativet er et konkret eksempel pé strukturel forebyggelse, der understetter feellesskaber baseret pa
sundhed og trivsel, og som samtidig sender et vigtigt signal om, at fest og faellesskab ikke behgver at vaere forbundet med
alkohol. Omkostningerne ved en usund alkoholkultur rammer alle sociale lag, og denne indsats kan derfor bidrage til at
forebygge risikoadfzerd og reducere det samlede alkoholforbrug blandt unge, hvilket pa sigt kan mindske relaterede
sundhedsudfordringer.

Okonomi

De gkonomiske konsekvenser af sagen hindteres indenfor udvalgenes gkonomiske ramme og pévirker derfor ikke
kommunens kassebeholdning.

Da det i sagen indstilles, at Barn- og Ungeforvaltningen far ansvaret for at planleegge og gennemfore en alkoholfti sidste
skoledag 1 2026 og 2027, skal det afsatte budget flyttes fra Sundhedsudvalget til Bern og Ungeudvalget i 2026 og 2027.
Dette gores i sagen om udvalgenes Effekt- og @konomiopfelgning 1. halvar 2026, som byradsbehandles i foraret 2026.
Da Sundhedsforvaltningen ikke findes fra 1. januar 2026, vil det veere gkonomien i det nye Sundheds-, Omsorgs- og
Forebyggelsesudvalg (SOFU), hvorfra budgettet skal flyttes fra, og dermed vil budgetflytningen indga i SOFU's Effekt-
og Wkonomiopfelgningen 1. halvar 2026.



Punkt 3: D-sag: Aktuelle sager

00.22.00-A00-4-24
Beslutning

Orientering givet.
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