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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

85.02.02-G01-11-22
Resume

Godkendelse af dagsorden til Sundhedsudvalgets mede den 3. oktober 2023.

Beslutning

Sundhedsudvalget godkender dagsorden.



Punkt 2: B-sag: Godkendelse af fremtidens FAMKO setup i
Sundhedsforvaltningen

29.12.00-A00-7-23

Resume

Sundhedsudvalget og Bern- og Ungeudvalget blev pad medet d. 29. august 2023 prasenteret for de forelabige resultater og
erfaringer fra FAMKO samt en dreftelsessag om to modeller for videreforelsen af FAMKO tilbuddet frem til 2026, hvor
resultat af midtvejsevalueringen af FAMKO foreligger.

Pé baggrund af Sundhedsudvalgets droftelser d. 29. august 2023 fremlaegges her forslag til beslutning om at viderefore
FAMKO til 2026, som tidligere beskrevet i draftelsessagen (model 2).

Udgifterne er 845.000 kr. i ar 2024 og herefter arligt 770.000 kr. i ar 2025 og 2026. Udgifterne finansieres inden for
sundhedsplejens budgetramme.

Born- og Ungeudvalget behandler deres del af det fremtidige tilbud til mélgruppen pa udvalgsmedet d. 3. oktober 2023.

Effekt

Godkendelse af det fremtidige FAMKO setup i Sundhedsforvaltningen understotter effektmélene Bern- og unge bliver
Kklar til fremtiden og Et sundere Odense. Formalet med FAMKO er at mindske ulighed i sundhed og social ulighed ved at
give sarbare gravide, smébern og familier den bedst mulige start gennem udvidet, tvaerfaglig stotte pé tvaers af kommune,
region og frivillige organisationer.

INDSTILLING

Sundhedsforvaltningen indstiller, at udvalget godkender modellen for et fremtidigt tilbud til malgruppen pr. 1. januar
2024 i sundhedsplejen med finansiering fra sundhedsplejens budgetramme

Beslutning

Sundhedsudvalget godkender indstillingen.

Sagsfremstilling

Sundhedsudvalget og Bern- og Ungeudvalget blev pa medet d. 29. august 2023 praesenteret for de forelgbige resultater og
erfaringer fra FAMKO samt en dreftelsessag om to modeller for videreforelsen atf FAMKO tilbuddet frem til 2026, hvor
resultat af midtvejsevalueringen af FAMKO foreligger. P4 medet afgav Sundhedsudvalget tydeligt signal om, at fortsaette
med modellen beskrevet i denne sag.

Denne sag beskriver modellen med henblik pé det fremtidige tilbud i Sundhedsplejen til malgruppen galdende fra 1.
januar 2024,



Born- og Ungeudvalget behandler deres del af det fremtidige tilbud til malgruppen pa udvalgsmedet d. 3. oktober 2023.

Det fremtidige FAMKO set-up i sundhedsplejen

Tilbud til sérbare familier i Odense Kommune - udvidet indsats med udgangspunkt i erfaringer fra FAMKO

Modellen for det fremtidige tilbud i sundhedsplejen indeholder 3 elementer og afpreves i ar 2024 - 2026 indtil
midtvejsevalueringen af FAMKO-projektet er feerdig og resultaterne foreligger.

Herefter genovervejes tilbuddet i sundhedsplejen. De 3 delelementer i modellen er:

1. Udvidet indsat til de mest sarbare familier (§ 11.3-tilbud)
2. Tilbud om gruppeforlgbet "Tryghedscirklen”
3. Supervision til alle sundhedsplejersker

Delelement 1: Indsats til de mest sérbare familier (§11.3-tilbud)
Der tilbydes en §11.3-indsats efter Serviceloven til sarbare gravide, som er tilknyttet Familieambulatoriet pa Odense
Universitetshospital. §11,3-tilbuddet bestar af et forlgb i familien, hvor en familiebehandler fra Bern- og

Ungeforvaltningen gennemferer et Tidlig Tilknytningsforleb i familien startende i graviditeten og afsluttende i barnets 2.
leveméned med op til 26 samtaler per familie, dog tilpasset den enkelte families behov.

Sundhedsplejen kan benytte 10 timer ekstra pa en ekstra kontakt, nar barnet er 6 mdr. samt en ekstra kontakt nar barnet er
15-18 mdr. Derudover kan timerne bruges til at deltage i fellesmeder med familiebehandler, tovholderfunktioner,
FAMKO netvaerksmeder, supervision m.m.

Delelement 2: Tryghedscirklen

Tryghedscirklen er et forleb for foraldre til at forsta barnets behov og signaler samt metoder til, hvordan man som
foraeldre kan forsege at imedekomme barnets behov.

Delelement 3: Supervision

Med afsat i delelement 1: §11.3-tilbud til de mest sérbare familier, og dermed tildeling af de 10 ekstra timer per mest
sarbare familie, vil dette medfere at FAMKO-malgruppen for de mindre sérbare familier fremadrettet skal varetages af
sundhedsplejerskegruppen. For at understette dette er der behov for lebende supervision af sundhedsplejerskegruppen for
at sikre faglig understottelse for sundhedsplejerskerne og ensartethed i deres arbejde.

Okonomi
Sundhedsforvaltningens finansieringsbehov illustreres i nedenstdende tabel.

Udgifterne finansieres inden for sundhedsplejens budgetramme.

2024 2025 2026

§11.3-tilbud 410.000 410.000 410.000



Tryghedscirklen 310.000 210.000 210.000
Supervision 75.000 100.000 100.000
Kompetenceudvikling 50.000 50.000 50.000

I alt 845.000 770.000 770.000



Punkt 3: B-sag: Puljeansegning til anlaegspulje for udvidelse af malgruppe i
Tandplejen

29.15.00-034-1-23
Resume

Denne sag omhandler godkendelse af puljeansegning til Indenrigs- og Sundhedsministeriet anlaegspulje for udvidelse af
malgruppe i tandplejen.

Med finanslovsaftalen for 2022 blev det aftalt at indfere vederlagsfti tandpleje for de 18-21-arige via den kommunale
berne- og ungdomstandpleje. Som en del af aftalen har Indenrigs- og Sundhedsministeriet etableret en anlaegspulje pa 60
mio. kr. arligt i perioden 2022 til 2025 for udvidelse af kapaciteten i den kommunale berne- og ungdomstandpleje.

Sundhedsforvaltningen har ansggt na@rvarende pulje i teet samarbejde med By- og Kulturforvaltningen. Ansegningsfristen
er den 29. september 2023.

Med denne sag har Sundhedsudvalget mulighed for at godkende eller tilbagekalde ansggningen.

Anseggningen eftersendes udvalgets dagsorden, da arbejdet med ansggningen faerdiggeres op mod ansegningsfristen den
29. september kl. 12.

Effekt

Et sundere Odense

Projektet kan vaere med til at sikre og forebygge bern og unges brug af tandpleje i fremtiden og sikre at de lever et liv med
bedre sundhed.

INDSTILLING

Sundhedsforvaltningen indstiller, at udvalget godkender puljeansggning til Indenrigs- og Sundhedsministeriets
anlegspulje for udvidelse af kapaciteten i den kommunale berne- og ungdomstandpleje.

Beslutning

Sundhedsudvalget godkender indstillingen.

Sagsfremstilling

Denne sag omhandler godkendelse af puljeansegning til Indenrigs- og Sundhedsministeriet anlaegspulje for udvidelse af
malgruppe i tandplejen.

Med finanslovsaftalen for 2022 blev det aftalt at indfere vederlagsfri tandpleje for de 18-21-arige via den kommunale
berne- og ungdomstandpleje. Som led i aftalen blev der afsat 60 mio. kr. arligt i perioden 2022 til 2025 til en anlagspulje
malrettet udvidelse af kapaciteten i den kommunale berne- og ungdomstandpleje. Puljen har til formal at understotte, at
kommunerne har rammerne til at kunne handtere den gradvise udvidelse af méalgruppen. Med puljen far kommunerne
saledes mulighed for at sege midler til at udvide kapaciteten i takt med, at flere &rgange bliver en del af ordningen.



I Odense Kommunes budgetforlig for 2024-2027 fremgér en anlagsbevilling pa 43,5 mio. kr. til udvidelse af
klinikkapacitet og renovering og modernisering af eksisterende klinikrum, samt et enske om at ansege statslige pulje til
udvidelsen af kapaciteten:

... Forligspartierne er derfor enige om at afsatte en anlagsbevilling pa samlet 43,5 mio. kr. fra 2024-2026 under By- og
Kulturudvalget til udvidelse af klinikkapacitet og renovering og modernisering af eksisterende klinikrum.
Anlaegsbevillingen udmentes i teet samarbejde med Sundhedsudvalget. Forligspartierne gnsker endvidere, at Odense
Kommune sgger den statslige pulje til udvidelse af kapaciteten i den kommunale berne- og ungdomstandpleje, hvori der
forventes at opna et betydeligt statsligt tilskud, som kan indga i den samlede finansiering. Jo sterre tilskud, det lykkes at
sikre fra den statslige pulje, jo flere klinikrum kan moderniseres...”

(Samlet om velferd, klima og udvikling for alle i Odense — Aftale vedrerende budget 2024 s.12)

Pé den baggrund ansgger Sundhedsforvaltningen nerverende pulje i teet samarbejde med By- og Kulturforvaltningen.
Ansegningsfristen er den 29. september 2023.

Med denne sag har Sundhedsudvalget mulighed for at godkende eller tilbagekalde ansggningen.

Ansggningen eftersendes udvalgets dagsorden, da arbejdet med ansegningen faerdiggeres op mod ansegningsfristen den
29. september kl. 12.

Okonomi

Der foreligger i budgetforliget anleegsbevilling pa 43,5 mio. kr. for 2024-2026.

Der anseges det fulde beleb for udvidelse af kapaciteten i tandplejen.

Bevillingen udmentes som tilskud til dekning af de kommunale udgifter fraregnet kommunal
egenfinansiering. Den konkrete tilskudsandel fastsattes i forbindelse med tilsagnet.

Bevillingen udbetales i takt med finansieringsbehovet. Midlerne fra ministeriet ikke kan anvendes for, ministeriet har
givet tilsagn. Tilsagn forventes udsendt januar 2024, hvorefter Odense Kommune skal igangsztte arbejdet. Midlerne skal
veere brugt inden udgangen af 2026.



Punkt 4: B-sag: Beslutning om programmet til strategisk dag

29.00.00-A00-12-23
Resume

P& udvalgsmedet den 19. september besluttede Sundhedsudvalget, at der skal afvikles en strategidag.

Strategidagen skal give udvalget mulighed for at saette en faelles strategisk og politisk retning med fokus pa egne
driftsopgaver, udvalgets tveergaende og koordinerende ansvar for sundhedsopgaven i kommunen og endeligt ansvaret i
forhold til det tvaersektorielle samarbejde i regi af saerligt Sundhedsklynge Fyn og samarbejdet med Region Syddanmark.

Sundhedsomréadet i kommunerne og regionerne star de kommende ar over for forandringer. Udfordringer med at vi bliver
eldre og far flere kroniske sygdomme, at vi mistrives mentalt og endelig at der er en storre ulighed i sundhed kalder pé
nye lgsninger. Den nuverende regering har nedsat en sundhedsstrukturkommission, der skal gentaenke organisering af
sundhedsvaesnet. Nar kommissionens anbefalinger foreligger i foraret 2024, vil det have betydning for sundhedsopgaven i
kommunerne.

I Odense Kommune er der med etableringen af Sundhedsforvaltningen skabt en ny lokal organisering pa
sundhedsomradet, der har til formél at realisere byrddets ambitioner om at skabe de bedst mulige forudsatninger for at
alle borgere trives og er i stand til at leve det sunde liv. Samtidig har byradet en ambition om, at Sundhedsforvaltningen
skal indtage en helt central plads i et regionalt og nationalt sundhedssamarbejde, som gor Odense Kommune i stand til at
spille en helt anden og markant sterre rolle i det naere sundhedsvasen, der meder borgerne.

Etableringen af Sundhedsforvaltningen bygger oven pad mange ars fokus pa tvaergaende Sundhed i Odense Kommune,
hvor der med Sundhedspolitikken fra 2012 (senest revideret i 2019) har veret en politisk retning for arbejdet pd omradet.
Samlingen af en lang reekke sundhedsopgaver i den nye forvaltning, og sendring i den politiske styring, giver nye
muligheder, der skal realiseres.

Sundhedsudvalget har pa den baggrund fastlagt tre effektmal, der skal danne afset for udvalgets arbejde:
1) Unge skal vere fri af nikotinprodukter.
2) Der skal vaere mere lighed i sundhed.

3) Der skal der veere bedre hjzlp til barn og unge i mistrivsel.

Med denne sag godkender udvalget programmet til strategidagen.

Programmet er vedlagt som bilag.

Effekt

Sagen har ingen konsekvenser for Odensemalene

INDSTILLING



Sundhedsforvaltningen indstiller, at udvalget godkender programmet til strategidagen.

Beslutning

Sundhedsudvalget godkender indstillingen.

Sagsfremstilling
Der henvises til sagsresumeet
Okonomi

Strategidagen atholdes indenfor udvalgets gkonomiske ramme.

Bilag

Program for SUU Strategisk Dag 25. oktober FINAL (002)



Punkt 5: D-sag: Opfelgning pa udvidet psykologtilbud til unge og styrket
sundhedspleje

29.00.00-G01-24-22
Resume

Med aftale om Budget 2023, blev der afsat henholdsvis 2 mio. kr. til udvidelse af psykologtilbuddet til unge og til at
styrke sundhedsplejen og den tidlige indsats. Sundhedsudvalget har tidligere faet orientering om udvidelsen af
psykologteamet og truffet beslutning om tiltag til at styrke Sundhedsplejen. Med denne sag far udvalget en status pa
udmentning af midlerne.

Tiltag til at styrke Sundhedsplejen

Midlerne anvendes til opnormering af 2 arsveerk, samt kompetenceudvikling til alle sundhedsplejersker.

Pa Sundhedsudvalgets mode den 13. december 2022 blev udvalget informeret om, at midlerne til Sundhedsplejen fordeles
pa to indsatsomrader:

1. Sundhedsplejens indsats pa skolerne

Skolegruppen i sundhedsplejen har i lebet af fordret udarbejdet program for den styrkede sundhedspleje pa skolerne.
Formélet med den styrkede sundhedspleje pé skolerne er, at sundhedsplejens fagprofession kan komplimentere og
supplere skolernes arbejde med mental trivsel. Skolegruppen i sundhedsplejen har varet i dialog med skoleafdelingen i
Barn- og Ungeforvaltningen for at afklare roller ift. hvordan skoleafdelingen arbejder, og hvordan sundhedsplejen
arbejder med mental trivsel. Der har desuden i samarbejde med skoleafdelingen i foraret vaeret foretaget en provehandling
pa Hunderupskolen.

Den nye indsats pa skolerne er planlagt séledes:

¢ Individuel indsats pa én argang: Alle 3. klasserne ses individuelt af sundhedsplejersken — fokus er opsporing af
tidlige tegn pa mistrivsel samt forebyggelse af mistrivsel gennem samtale med sundhedsplejersken.

¢ Indsats pa klasseniveau pa én argang: 5. klasse /gruppetilbud med fokus pa mental trivsel, udvikling, pubertet samt
forebyggelse af mistrivsel.

2. Den tidlige indsats i forhold til at styrke foreeldrekompetencer

Sundhedsplejen har planlagt og igangsat kompetenceudvikling til alle sundhedsplejersker ved Kebenhavns universitet.
Det er planlagt til opstart i november 2023 og med faerdiggerelse i februar 2024.

Udvidelse af gratis psykologtilbud til bern og unge

Midlerne anvendes til opnormering af 3 arsverk og en studentermedhjalper 2 timer ugentligt, samt kompetenceudvikling
til alle psykologer. Pr. 1.1.2024 udvides teamet med yderligere en psykolog, som kommer tilbage fra barsel.



Malgruppen og kerneopgaven er inden for den ramme Psykologteamet arbejder indenfor nu, men nyansattelserne har
bevirket, at flere unge kan hjalpes. Nedenfor er illustreret ventetid i antal uger for samtale i Psykologteamet. Som det
fremgér, er ventetiden faldet vaesentligt i labet af 2023, og aktuelt er ventetiden nede pé 1 uges ventetid.

Alle tal er i uger

ventetid 2021 Ventetid 2022 Ventetid 2023
Gennemsnit 5,4 4,2 2,6
Median 5 4 3
Interval 2-10 1-8 1-5

Rammen er, at man kan fa gratis anonymt Psykologhjalp, hvis man er:

e Mellem 13 og 30 ar
¢ Er bosat i Odense Kommune
¢ Ikke har mulighed for hjelp andre steder

Eksempler pa Psykologiske problemstillinger, der kan vaere omfattet af Psykologteamets tilbud:

o Tristhed

Angstelighed
Sevnproblemer

Social mistrivsel
Familieproblematikker
Stress

Sorg- og tabsoplevelser
Identitetsproblemer
Selvmordstanker

Lavt selvvaerd

Siden Psykologteamets start 2017 har der ikke vaeret afsat en ramme til kompetenceudvikling i teamet.

Fra 2023 er der derfor lavet en fast ramme for kompetenceudvikling, som er mulig med de nye midler.
Kompetenceudvikling indebaerer gruppesupervision til hele teamet, supervision til de uautoriserede psykologer samt
kurser, eksempelvis i ”psykoterapeutisk behandling”. I 2023 anvendes endvidere en andel af midlerne til etablering af
ekstra kontorer til de nyansatte psykologer med sikring af diskretion og lydisolation af samtalerum.

Beslutning

Orientering givet.



Punkt 6: D-sag: Orientering efter mode i sundhedsklyngen

29.30.00-A00-4-22
Resume

Med denne sag f&r Sundhedsudvalget en status efter mode i den Fynske Sundhedsklynge (politisk niveau) den 29.
september 2023.

Samarbejdet i de nye Sundhedsklynger

Sundhedsklyngerne er et samarbejde mellem region, kommuner og almen praksis om indsatsen pé tvars af
sundhedsomradet. Det geelder bade det somatiske og psykiatriske omrade. Med denne sag far Sundhedsudvalget en status
efter mgde i den Fynske Sundhedsklynge (politisk niveau) den 29. september 2023.

Samarbejdet i de nye Sundhedsklynger

Sundhedsklyngerne er et samarbejde mellem region, kommuner og almen praksis om indsatsen pa tvers af
sundhedsomradet. Det gaelder bade det somatiske og psykiatriske omréde. Sundhedsklyngen skal sikre sammenhang i
behandlings- og rehabiliteringsforleb pa tvars af sundhedsomrédet og skal samtidig styrke forebyggelse, kvalitet og
omstilling til det primere sundhedsvasen. Sundhedsklyngerne udgeres af et politisk niveau og et fagligt strategisk niveau.

Der var indkaldt til mede i den Fynske Klynge den 29. september 2023 med folgende dagsorden:

. Velkomst ved formandskabet

. Orientering om mede i Sundhedssamarbejdsudvalget den 30. august

. Orientering om slutstatus for Sundhedsaftalen 2019-23 og status vedr. Sundhedsaftalen 2024-27
. Status pa projektet ‘Kom trygt hjem’

. Orientering om Patient Rapporteret Oplysninger (PRO)

. Tveersektoriel storskalaafprevning af PRO pa hjerteomradet pa Fyn

. Orientering om klyngemidler 2024

. Temadreftelse med afsat i 10-arsplan for psykiatrien og mental sundhed
. Feelles status for arbejdet i Politisk Sundhedsklynge

. Madekalender 2024

. Eventuelt
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Pa medet giver radmanden en kort status fra medet i Sundhedsklynge Fyn

Beslutning

Orientering givet.



Punkt 7: D-sag: Aktuelle sager

85.02.02-GO1-11-22

Resume

Opsamling pa medet med Forvaltningsudvalget.
Beslutning

Orientering givet.
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