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Punkt 1: Reviderede retningslinjer og nyt navn for §18-puljen

00.06.00-A00-23-16
Resume

Retningslinjerne for ”§18-puljen” s&tter de formelle rammer for uddelingen af Odense Kommunes sékaldte §18-midler,
som yder tilskud til frivilligt socialt arbejde. Med en frivillig social indsats forstas handlinger, der giver enkeltindivider
eller grupper en gget velfaerd og omsorg eller sigter mod at lgse velfeerdsproblemer. De frivillige sociale indsatser er
maélrettet udsatte borgere eller andre grupper mennesker med vanskelige kar og er medvirkende til at forbedre
livskvaliteten for disse grupper.

Zldre- og Handicapforvaltningen, Beskaftigelses- og Socialforvaltningen og Bern- og Ungeforvaltningen har i
feellesskab udarbejdet et revisionsoplag til retningslinjerne. Andringerne er foretaget ud fra Odenses malsatning om, at
det skal vaere nemt at veere frivillig.

For at de nye retningslinjer kan traede i kraft skal £ldre- og Handicapudvalget, Barn- og Ungeudvalget samt
Beskaftigelses- og Socialudvalget godkende dem. Godkendes revisionsoplagget til retningslinjerne pa udvalgsmede den
20/6 2017, kan de anvendes ved den store uddelingsrunde for 2018 med ansegningsfrist den 1/10 2017.

Godkendes revisionsoplegget vil det medfere folgende overordnede indholdsmaessige, sproglige, strukturelle og
redaktionelle @endringer i retningslinjerne:

Mulighed for treérige bevillinger fra Hovedpuljen.

Mere enkle kriterier for at sgge Udviklingspuljen.

Udviklingspuljen far en belegbsgranse pa 50.000 kr.

Praktiske procedurer er udskilt fra retningslinjerne.

Puljen @&ndrer navn til ”Puljen for frivilligt socialt arbejde”.

Redaktionel opstramning.

Beslutningskompetencerne fremgar nu af revisionsoplegget til retningslinjerne.
Mulighed for at fagudvalg fra ér til &r kan vaelge temaer for puljen.

e 6 o o o o o o

Revisionsoplagget til nye retningslinjer fremgar af bilag 1, og en sammenligning af de to st af nye og nuvarende
retningslinjer kan ses i bilag 2.

INDSTILLING

Beskaftigelses- og Socialforvaltningen, ZAldre- og Handicapforvaltningen, og Bern- og Ungeforvaltningen indstiller, at
de respektive udvalg godkender:

1. Revisionsoplagget til nye retningslinjer for §18-puljen med ikrafttraedelse den 1/8 2017.

2. At ”§18-puljen” @ndrer navn til Puljen for frivilligt socialt arbejde (§18-midlerne)”.

Beslutning



Zldre- og Handicapudvalget godkender indstillingerne.

Udvalgsmedlemmerne Brian Lauridsen og Mark Grossmann stemmer imod.

Sagsfremstilling
Om §18-puljen

Lovgrundlaget for §18-puljen er Servicelovens §18. §18-puljen giver tilskud til frivillige sociale indsatser og aktiviteter
og skal desuden styrke samarbejdet med de frivillige sociale foreninger. Ansggninger, hvis primare malgruppe er borgere
over 60 ar, behandles af ZAldre- og Handicapforvaltningen, mens ansggninger med malgruppe under 60 &r administreres af
Beskeaftigelses- og Socialforvaltningen med understottelse af Barn- og Ungeforvaltningen og ZAldre- og
Handicapforvaltningen. Siden 2015 har forvaltningerne opereret ud fra et faelles szt retningslinjer for §18-puljen.

§18-puljen er delt i to delpuljer:

¢ Hovedpuljen har en arlig ansegningsfrist den 1/10 til midler i det efterfolgende kalenderar.
¢ Udviklingspuljen har lebende ansegningsfrist til projekter i indeverende kalenderar, og 10 % af den samlede
puljesum er afsat til Udviklingspuljen.

Formal med revisionsoplaegget

Forvaltningen vurderer, at det er hensigtsmaessigt med en justering af retningslinjerne, sa de fremgér endnu skarpere,
overskuelige og forstaelige. Derfor er der i revisionsoplagget til beslutning tale om {4 indholdsmaessige @ndringer, og
mange sproglige, strukturelle og redaktionelle @ndringer.

Gennemgang af @ndringerne

1. Mulighed for trearige bevillinger fra Hovedpuljen. I de geeldende retningslinjer kan foreninger fa op til toarige
bevillinger. Ved tredrige bevillinger sikres en gget stabilitet af foreningernes ekonomiske grundlag. Dette er serligt
hensigtsmassigt for de foreninger, der har lennede medarbejdere og en fast drift”.

2. Kriterierne for at sege Udviklingspuljen er blevet mere enkle. Udviklingspuljens kriterier bliver mere fleksible for i
hgjere grad at understotte fornyelse og initiativer, der opstar i lebet af aret.

3. Praktiske procedurer er udskilt fra retningslinjerne. De praktiske procedurer, som administrativt skal udmente de
politisk besluttede retningslinjer, er et forvaltningsmaessigt anliggende. Procedurerne vil fremga tydeligt af
hjemmesiden. F.eks. ensker forvaltningerne et gget fokus pd mundtlige ansegninger, som atholdes pa i forvejen
udmeldte datoer som Puljens dag.

4. Udviklingspuljen far en belegbsgranse pa 50.000 kr. Der har hidtil ikke vaeret en belgbsgraense. Belgbsgransen pa
50.000 kr. er sat for at fa sterst mulig spredning af nye aktiviteter i lobet af aret som modvaegt til eksisterende tiltag.

5. Puljen @ndrer navn til ”Puljen for frivilligt socialt arbejde”. Puljens navn giver en mere intuitiv sammenhang
mellem navn og formal og kraever ikke forudgdende kendskab til Servicelovens §18.

6. Redaktionel opstramning. Retningslinjerne er gjort vasentligt kortere, mere praecise og overskuelige ved hjelp af
en stram struktur med punktform og retvisende overskrifter, ligesom undtagelser og s@rtilfelde i retningslinjerne er
minimeret. F.eks. er forstdelsen af forskellen mellem Hovedpuljen og Udviklingspuljen blevet mere tydelig.

7. Beslutningskompetencerne fremgér nu af revisionsoplagget til retningslinjerne.

8. Temaer for puljen. Det er fremhzavet, at de politiske fagudvalg fra ér til ar kan veelge at prioritere bestemte temaer,
og evt. ogsa valge at tilfere puljen ekstra midler til de s@rlige temaer. Dette er indskrevet bl.a. for at méalrette puljen
og skabe forudsatninger for inspiration til udvikling af nye frivillige sociale initiativer.

Foreningers medindflydelse og bemarkninger

Revisionsoplagget for retningslinjerne for §18-puljen har vaeret sendt til kommentering hos Frivilligcenter Odense og de
ovrige frivillige sociale foreninger i Odense, Aldreradet, Udsatteradet, Handicaprddet samt Center for Civilsamfund. Der



er indkommet 6 skriftlige kommentarer samt mundtlig feedback fra Center for Civilsamfund. Relevante @ndringsforslag
er indskrevet i det vedlagte revisionsoplag. Oversigt over de indkomne heringssvar er vedhaftet.

Der er generel stor opbakning og ros til revisionsoplagget. Den eneste indvending kommer fra Aldrerddet, som ikke
bakker op om tredrige bevillinger. Aldrerddet mener, at det kan fa en negativ betydning for smé foreninger, fordi en for
stor del af puljen vil vaere forlods bundet i flerarige bevillinger. Forvaltningerne vurderer, at indvendingen ikke ber give
anledning til &ndringer, da det er op til det enkelte udvalg, at vurdere om de konkrete ansggninger skal tildeles trearige
bevillinger.

Effekt

Sagen har ingen konsekvenser for et eller flere af Odensemaélene.

Okonomi

Denne sag har ikke skonomiske konsekvenser for Odense Kommune, herunder for kommunens kassebeholdning.

Bilag
Revisionsoplaeg Retningslinjer for puljen for frivilligt socialt arbejde
Sammenligning af §18 retninglinjer 2015 og 2017

Kommenteringsnotat - reviderede §18 Retningslinjer



Punkt 2: Godkendelse af driftsaftaler for frivillige foreninger

27.15.12-A00-1-15
Resume

I denne sag indstilles, at udvalget godkender, at der bliver lavet nye driftsaftaler for de fire frivilligehuse, som fér et fast
tilskud til driften. De fire frivillighuse er Radgivnings- og Aktivitetscentret pd Kallerupvej, Seniorhus Odense,
Aldreidrettens Hus og Bolbro Brugerhus.

Overordnet er den frivillige verden en vasentlig del af fundamentet for demokratiet, fordi den bidrager til at skabe et
inkluderende samfund. Derfor har forvaltningen et staerkt fokus pa samarbejdet med Odenses mange frivillige foreninger
og aktive borgere.

De nuvarende aftaler med frivillighusene er indgaet pa forskellige tidspunkter og under forskellige rammer og vilkar.
Derfor skal der udarbejdes nye og ensartede driftsaftaler, som blandt andet sikrer, at de frivillige aktiviteter bliver styrket
til gavn for brugerne af husene. Derudover sikres det,

o At forvaltningens vision om den rehabiliterede forvaltning bliver afspejlet i driftsaftalerne (Vi stetter voksne
mennesker i at leve et uatheengigt og selvstendigt liv)

o At de fire frivillighuse far et ensartet grundlag for deres virke.
o At der skabes en mere gennemskuelig gkonomi

To af frivillighusene modtager hjalp til skonomi- og lenstyring i forvaltningens gkonomisystem. Med de nye driftsaftaler
vil forvaltningen ikke leengere yde denne service. Til gengaeld foreslas det, at frivillighusene fér et tilskud, som bliver
egremerket til bogholderi. Tilskuddet vil samlet udgere anslaet 200.000 kr.

Forvaltningen forventer, at der med de nye driftsaftaler kommer et endnu steerkere fokus pa frivillighed, selvbestemmelse
og ejerskab hos de frivillige foreninger.

De nuverende har et opsigelsesvarsel pa et &r. Forvaltningen arbejder dog pé, at der kan opnés enighed med
frivillighusene om, at de nye aftaler kan treede i kraft pr. 1/1 2018.

INDSTILLING

Zldre- og Handicapforvaltningen indstiller, at udvalget godkender udarbejdelsen af nye driftsaftaler for Radgivnings- og
aktivitetscentret pa Kallerupvej, Seniorhus Odense, £Aldreidrattens Hus og Bolbro Brugerhus. Herunder, et tilskud pa
anslaet 200.000 kr. til bogholderi.

Beslutning

Aldre- og Handicapudvalget godkender indstillingen.

Sagsfremstilling

Se sagsresumé.

Effekt



Flere borgere er betydningsfulde deltagere i fellesskaber

Forvaltningen vurderer, at borgerne med de nye driftsaftale vil fA endnu mere gavn af aktiviteterne i frivillighusene samt
bidrage til, at Odense fortsat vil vere kendetegnet ved staerke lokalsamfund, hvor borgerne tager ansvar for hinanden.

Okonomi

Det foreslés, at frivillighusene far et tilskud, som bliver gremarket til bogholderi. Tilskuddet vil samlet udgere ansléet
200.000 kr, og vil blive finansieret af budgetvarnet.



Punkt 3: Godkendelse af samarbejdsaftale om et udviklingscenter pa
demensomradet

00.16.00-A00-5-16
Resume

I denne sag indstiller Aldre- og Handicapforvaltningen, at udvalget godkender samarbejdsaftalen om et udviklingscenter
pa demensomradet. Officielt vil det f4 navnet Udviklingscenter for demensomrédet pa Fyn.

Det overordnede formal med udviklingscentret vil vere at understotte, at fynske borgere med demens far adgang til den
nyeste viden og hejeste kvalitet i forhold til et trygt og veerdigt liv med demens. Udviklingscentret vil samtidig veere det
forste af sin art, hvor kommuner og uddannelsecentre samarbejder pa tveers om uddannelse af personale pa
demensomrédet.

Baggrunden for etableringen af udviklingscentret er, at der i Danmark lever ca. 87.000 mennesker med en
demenssygdom. Der diagnosticeres ca. 7.700 nye tilfelde af demens i Danmark hvert ar. Det skennes at ca. 400.000
personer i Danmark lever med en demenssyg i familien. Nationalt Videncenter for Demens estimerer de totale pleje-
omkostninger ved demens i Danmark til at andrage i nerheden af 24 milliarder kr. om aret.

Udviklingscentret vil blive finansieret af fynske kommuner, fynske uddannelsesinstitutioner og OK-Fonden.
Forvaltningen vil fa en arlig udgift pa ca. 400.000 kr.

I sagsfremstillingen vil der vare en beskrivelse af samarbejdsaftalens indhold. I bilaget er vedlagt samarbejdsaftalen.

INDSTILLING

Zldre- og Handicapforvaltningen indstiller, at udvalget godkender samarbejdsaftalen om Udviklingscenter for
demensomradet pa Fyn.

Beslutning

Aldre- og Handicapudvalget godkender indstillingen.

Sagsfremstilling

Formalet med udviklingscentret er at sikre, at de fynske borgere har et trygt og vaerdigt liv med demens. Derfor gar de
fynske kommuner og uddannelsesinstitutionerne sammen om at lave et udviklingscenter, hvor fellesskabet skal fremme
vidensgrundlag, uddannelse og praksis inden for demensomradet pa Fyn.

Udviklingscenteret har som mal at veere i front, nar det geelder:

¢ Videns- og erfaringsopbygning i forhold til uddannelse og efter- og videreuddannelse af medarbejdere pa
demensomradet.

¢ Evidensbaseret viden om betydning af Rammer/bygninger/milje og lignende for borgere med demens.

o Praktisk udevelse i madet mellem borger og medarbejdere samt ledelse og organisering inden for demensomrédet.



Malet er at udvikle og skabe sammenhang mellem nye faglige losninger og ny faglig viden i Udviklingscenteret med
henblik pa at understette, at borgerne med demens og deres parerende far indsatser af hgjeste kvalitet.

Udviklingscenteret skal koble udvikling og praksis. Det betyder, at udviklingscentret skal udvikle praksisnear lering og
indsatser til gavn for borgere med demens og deres parerende.

Odense Kommunes deltagelse i udviklingscentret er i trdd med forvaltningens evrige arbejde pd demensomradet. Som for
eksempel Byen for livet og Demensvenner.

Samarbejdsaftalen trader i kraft den 1. september 2017.

Organisering af udviklingscentret

Udviklingscenteret etableres med en styregruppe, en folgegruppe og et sekretariat.

Styregruppen er udviklingscenterets gverste myndighed. Den sammenszttes af en repreesentant fra hver af de deltagende
kommuner, institutioner og OK Fonden. Styregruppen beslutter gennem arlig handleplan udviklingscenterets aktiviteter.

Folgegruppens medlemmer udpeges af styregruppen. Falgegruppen har en radgivende funktion i forhold til udarbejdelse
af handleplan, kvalificering af leverancer i Udviklingscenteret samt at veere ambassaderer i forhold til det fynske
samarbejde pad demensomrédet.

Sekretariatet er den daglige organisation, der driver samarbejdet. Sekretariatets overordnede opgave er at koordinere
indsatser samt deltagernes praktiske samarbejde og understatte og koordinere videndeling og netvark. Sekretariatet
bemandes med to personer med kompetencer indenfor demens, vidensopbygning, udviklingsprojekter og
konsulentfunktioner.

Sekretariatet er under daglig ledelse af UCL og far fysisk placering pA UCL, Niels Bohrs Allé, Odense. UCL forpligter
sig til at stille faciliteter til radighed for sekretariatet og afholde udgifter herved.

Leverancer i udviklingscentret

Udviklingscenterets handleplan angiver konkrete aktiviteter, deltagere og kontekster for udviklingscentrets virksomhed.
For at kunne opfylde malet om at skabe sammenhang mellem nye faglige lasninger og ny faglig viden til gavn for
borgere med demens og deres parerende, skal Udviklingscenteret have sarligt fokus pé felgende leverancer:

 Identificere, prioritere og afpreve ny viden, som efterfolgende omsattes som fx modeller i
kompetenceudviklingsforlgb, uddannelser, malrettede indsatser og arbejdsgange inden for demensomrédet generelt
og pa de enkelte uddannelsesinstitutioner.

e Medudvikler pa efter- og videreuddannelse i forhold til relevante faggrupper.

e Sparringspartner og/eller tovholder pa evaluering af faglige indsatser.

¢ Tovholder péd vidensopsamling og erfaringsudveksling i forhold til velfaerdsteknologiske lgsninger.



o Facilitering af ledelsesnetvaerk pa demensomrédet, herunder arranger og tovholder pé temadage blandt
kommunerne.

Medudvikler pé, hvordan man understetter lokalmiljeer i forhold til borgere med demens.
Sparringspartner/videnskoordinerende i forbindelse med ny lovgivning (f.eks. magtanvendelse).
Facilitering af demenskonsulent-netvaerk.

Tovholder pa fondsansegninger og tilbudsgivning.

Effekt

Flere funktionsdygtige aldre og handicappede

Forvaltningen forventer, at udviklingscentret vil bidrage til at ege livskvaliteten for borgere med demens i Odense
Kommune.

Okonomi

Udviklingscentret vil blive finansieret af fynske kommuner, fynske uddannelsesinstitutioner og OK-Fonden.
Forvaltningen vil fa en arlig udgift pa ca. 400.000 kr. Det vil blive finansieret af Demenscentrum.

Bilag
Samarbejdsaftale for Udviklingscenter for Demens

Hering udviklingscenter



Punkt 4: Beslutning om fremtidige malgrupper for kommunale plejecentre

00.16.02-A00-1-15
Resume

Den demografiske udvikling viser entydigt, at antallet af &ldre borgere og antallet af demente er stot stigende.
Forvaltningen forventer derfor, med afsat i en kapacitetsanalyse pd omradet, at kommunens plejeboliger i fremtiden vil
blive beboet af en malgruppe, hvor demente udger langt sterstedelen af beboerne.

Netop derfor er et af Aldre- og Handicapudvalgets anlaegsensker til budget 2018, at Aldrecenter Jst bliver gjort
demensegnet. Erfaringerne herfra vil efterfalgende blive brugt til den fremtidige indsats med at gare kommunes
plejeboliger demensegnede.

I forleengelse af ovenstidende indstiller Aldre- og Handicapforvaltningen, at udvalget beslutter, at fremtidens plejecentre
hovedsagligt bliver malrettet borgere med demens. Derudover vil forvaltningen have fokus pé plejeboliger til borgere med
serlige somatiske behov. Omfanget heraf skal dog afdaeekkes n@rmere, da forvaltningen forventer, at denne gruppe af
borgere forventes at kunne modtage pleje i eget hjem i leengere tid end i dag grundet bl.a. velfaerdsteknologi.

Forvaltningens indstilling skal for det forste ses i lyset af, at et af malene for forvaltningens arbejde er at stotte borgere
med demens i at leve leengst muligt i eget liv. For det andet, Den nationale demenshandlingsplan 2025, hvor en af
malsatningerne er, at Danmark skal vare et demensvenligt samfund. Det demensvenlige samfund bygger blandt andet pa,
at mennesker med demens og deres pargrende skal kunne vere trygge ved, at de fysiske rammer er indrettet, sé de
rummer de demente borgeres behov.

INDSTILLING

Zldre- og Handicapforvaltningen indstiller, at udvalget beslutter, at plejecentrene for fremtiden hovedsagligt bliver
malrettet borgere med demens.

Beslutning

Aldre- og Handicapudvalget godkender indstillingen.

Sagsfremstilling

I takt med, at andelen af @ldre i befolkningen stiger forventer forvaltningen, at antallet af borgere med en
demensdiagnose, som har behov for en plejebolig, ogsé stiger. Det er derfor afgerende, at bade de eksisterende og de
fremtidige plejeboliger kan imgdekomme efterspargslen efter flere og mere demensvenlige plejeboliger.

En demensvenlig indretning kan have stor betydning for demensramte beboeres tryghed og trivsel og kan bidrage til
storre livskvalitet for den enkelte beboer med demens. Samtidig kan en demensvenlig indretning og demenssikrede
plejeboliger bidrage til forebyggelse af magtanvendelse.

For at skabe de bedst mulige forudsatninger for at imedekomme de stigende krav om en demensvenlig indretning af
plejecentrene er det vigtigt, at udvalget tager stilling til, om plejecentrene i fremtiden skal mélrettes borgere med demens.



Effekt

Flere funktionsdygtige aldre og handicappede

Ved at malrette forvaltningens plejecentre til borgere med demens, forventes det, at borgere med demens pé plejecentrene
fér en oget livskvalitet.

Okonomi

Denne sag har ikke skonomiske konsekvenser for Odense Kommune, herunder for kommunens kassebeholdning.

Bilag

Heringsv. Demensboliger



Punkt 5: Beslutning vedr. forslag om fysioterapeuter pa plejecentre

29.21.00-P08-1-17
Resume

I denne sag indstiller Aldre- og Handicapforvaltningen, at Aldre- og Handicapudvalget traeffer beslutning om det forslag,
som byradsgruppe V har stillet vedrerende fysioterapeuter pa plejecentre. Pa ZAldre- og Handicapudvalgsmedet den 2/5
2017 stillede byradsgruppe V forslag om, at forvaltningen igangsatter et forsgg om

"effekten af fysioterapi i forhold til svage &ldre borgere pé plejecentre. Malet for forsgget skal vaere, at rehabilitering og
teknologi lebende forbedres og nyteenkes samt, at arbejdsmiljeet forbedres. Antagelsen er, at hvis fysioterapeuterne er pa
plejecentrene fast, sé slipper de ikke den @ldre funktionsbesverede, nar teknologien overtager, men serger for, at
indsatsen karer parallelt. Det vil frigive mere tid til personalet i en tid, hvor der bliver flere aldre".

I Aldre- og Handicapforvaltningen er rehabilitering grundlaget for vores arbejde. Det betyder, at vi samarbejder med de
borgere, vi meder, om at gere deres mal og dremme for hverdagen til virkelighed. Vi tror pé, at borgerne er dem, der bedst
kan satte retningen for deres liv. Og derfor stetter vi op om de mal, der er vigtige for dem, ved at samarbejde, lytte, vaere i
dialog og ved at bruge vores kompetencer pa tvers af fagligheder.

Borgernes mal og dremme er forskellige og det er deres ressourcer ogsd. Derfor arbejder forvaltningen lebende med den
rehabiliterende tilgang og de tverfaglige kompetencer i medarbejdergruppen for at imedekomme det borgerne
eftersperger. Ofte bliver udvikling og @ndringer forst afpravet i prevehandlinger eller forseg, inden de bliver bredt ud i
hele forvaltningen. Derfor forslar forvaltningen, at en realisering af forslaget fra byradsgruppe V bliver omsat i én af
nedenstaende forslag.

e Forslag 1 - Prgvehandling med hverdagsrehabilitering pa plejecenter. Forslaget fra byradsgruppe V bliver realiseret
i en allerede planlagt prevehandling, hvor der pa ét plejecenter bliver tilknyttet en fysio- eller ergoterapeut.
Terapeutens opgave vil bl.a. veere at gge kvaliteten af malrettet treening af hverdagsopgaver med beboerne. Det kan
fx vaere 1 forbindelse med at tage toj pa eller toiletbesog.

o Forslag 2 - Forseg med fysioterapeut pa plejecenter. Der bliver igangsat en ny prevehandling, hvor en fysioterapeut
bliver ansat og far fast tilknytning til ét plejecenter. Formaélet bliver at afpreve effekten af fysioterapeutens arbejde i
forhold til beboernes funktionsevne.

Forslagene er beskrevet yderligere i sagsfremstillingen.
INDSTILLING

Aldre- og Handicapforvaltningen indstiller, at udvalget godkender enten

1. forslag 1 vedrerende hverdagsrehabilitering pé plejecentre, eller
2. forslag 2 vedrerende fysioterapeuter pa plejecentre.

Beslutning

Aldre- og Handicapudvalget godkender forslag 2.



R&dmand Brian Skov Nielsen og udvalgsmedlemmerne Helle Nielsen og Niclas Turan Kandemir stemmer imod da
finansieringen sker fra budgetvaernet.

Sagsfremstilling

For beboere pé plejecentre gavner fysisk treening de funktioner, som de bruger til deres almindlige daglige livsfersel.
Samtidig kan treeningen ogsa imedegé aldersrelateret tab af muskelmasse. Det viser rapporten Recommendations on
Physical Activity and Exercise for Older Adults Living in Long-term Care facilities.

Det er derfor naturligt for forvaltningen, at se pé, hvordan traening pa plejecentre kan bidrage til at sge beboernes
livskvalitet. Nedenfor er der bekrevet to forslag, som kan realisere forslaget fra Byradsgruppe V om, at igangsatte et
forsag om "effekten af fysioterapi i forhold til svage a@ldre borgere pé plejecentre".

Forslag 1 - Prevehandling med hverdagsrehabilitering pa plejecenter

Forvaltningen er i gang med at planlegge en prevehandling, der skal age rehabiliteringsprocessen for borgere pa
plejecentre og udegrupper i forleb vedvarende sygdomsudvikling. Udgangspunktet bliver de hverdagsopgaver, der er
betydningsfulde for borgeren. Med dem som udgangspunkt bliver borgeren trenet i at kunne varetage de enskede
hverdagsopgaver. Det kan fx vere at ga pa toiletten, at ga en tur i haven eller selv at kunne klaede sig pa og af.

Prevehandlingen omfatter ogsé fysisk treening, i den udstraekning det er indlejret 1 treening af de hverdagsopgaver, der er
betydningsfulde for den enkelte borger. Herved sikres den meningsfuldhed, som er afgerende for borgerens motivation.

Som del af prevehandlingen vil tidlig opsporing af funktionsnedsattelse ogsa indga. Eventuelle nedsettelser vil medfore
igangsattelse af rette indsatser og udredning.

Forvaltningen tilstraeber, at de to stillingen bliver varetaget af henholdsvis en ergoterapeut og en fysioterapeut. Dog er det
vigtigste forhold, at stillingen bliver besat af en kandidat med de rette kompetencer i forhold til prevehandlingen.
Medarbejderens opgave vil vere at arbejde malrettet med treening af hverdagsopgaver med beboerne. Arbejdet sker med
afset i forvaltningens rehabiliteringstilgang og sammen med det gvrige personale.

Prevehandlingen er en del af Kvalitets- og udviklingsplanen og skal derfor bibringe et provenu til planen. Udgifterne til
prevehandlingen er finansieret af de investeringsmidler, som er tilknyttet kvalitets- og udviklingsplanen.

Laes mere om prevehandlingen i bilag 1.

Forslag 2 - Forseg med fysioterapeut pa plejecenter

For at undersege effekten af fysioterapi for borgere pa plejecentre, kan der blive etableret et forseg pé ét af forvaltningens
plejecentre. Forsgget kan fx tage udgangspunkt i anbefalingerne fra rapporten Recommendations on Physical Activity and
Exercise for Older Adults Living in Long-term Care facilities.



Rapporten anbefaler, at nedbringe den tid, plejehjemsbeboerne sidder stille. Det skal ske ved at introducere sma korte
aktivitetssessioner (2-5 minutter) to gange om dagen. Samtidig skal borgeren have udarbejdet et personligt
treeningsprogram, som bliver gennemfort to gange ugentligt.

I forseget vil effekten for borgerne lobende blive overvaget. Formélet med forseget vil vere at synliggere effekten af
tilknytningen af fysioterapeuten i forhold til borgernes funktionsniveau. Selve indsatsen pa pelejcentret vil ske i et
tveerfagligt samarbejde med plejecentrets evrige personale. Efter forseget vil det vaere muligt at vurdere, hvilken effekt
forseget har skabt, og hvordan forseget eventuelt kan blive udbredt til andre af forvaltningens plejecentre.

Ansettelse af en fysioterapeut vil koste omkring 0,5 mio. kr. arligt. Hvis udvalget velger at realisere forslaget fra
Byradsgruppe V gennem forslag 2, vil udgiften til fysioterapeuten blive deekket af forvaltningens budgetvaern.

For at preve forseget pa forskellige arbejdspladser, kan det veere en mulighed at kere forseget pa to mindre plejecentre.
Ved at veelge to mindre plejecentre, vil opgaven stadig kunne blive udfert af én fysioterapeut.

Treening som del af genoptraeningsplaner
Som praksis er i dag, bliver der ydet fysioterapi til beboerne pa plejecentre, hvis de er visiteret til en genoptraeningsplan.

Det kan fx veare i forbindelse med en hospitalindlaggelse, at beboeren har faet en genoptraeningsplan. Den praksis
fortsaetter under eventuelle provehandlinger.

Effekt

Flere funktionsdygtige aldre og handicappede

Begge forslag vil understette, at flere borgere pa plejecentre opretholder deres funktionsniveau og i en laengere periode vil
kunne varetage almindelige dagligdags aktiviteter.

Okonomi
Forslag 1 - hverdagsrehabilitering pa plejecenter

Prevehandlingen er en del af Kvalitets- og udviklingsplanen og skal derfor bibringe et provenu til planen. Udgifterne til
provehandlingen er finansieret af de investeringsmidler, som er tilknyttet kvalitets- og udviklingsplanen.

Forslag 2 - fysioterapeut pa plejecenter

Lonudgiften til en fuldtidsansat fysioterapeut er ca. 0,5 mio. kr. Udgiften bliver daekket af forvaltningens budgetvern.

Bilag
Bilag til forslag 1 Kommisorium Provenu af rehabilitering i Forleb vedvarende sygdomsudvikling

haringssv. fysioterapi



Punkt 6: Dreftelse af kapacitetsanalyse pa det specialiserede socialomrade

00.00.00-A00-99-17
Resume

I den sag indstiller ZAldre- og Handicapforvaltningen, at ZAldre- og Handicapudvalget drofter resultatet af
kapacitetsanalysen pa det specialiserede socialomrade. Kapacitetsanalysen skal danne grundlag for at drefte det
fremtidige behov for botilbudspladser samt stotte i eget hjem til borgere med

¢ Medfedt hjerneskade.
¢ Sindslidelse.
¢ Erhvervet hjerneskade.

Formalet med at lave en kapacitetsanalyse er at kunne imgdekomme fremtidens efterspergsel. Analysen bygger pa
prognoser, som giver forvaltningen baggrunden for at udvise rettidig omhu. Med udgangspunkt i Fokusomrade handicap
blev der sat gang i bevagelsen mod, at flere borgere kan leve et mere selvstaendigt liv. Prognoserne viser, at den
beveagelse er godt i gang.

Pa det specialiserede omrade arbejder forvaltningen mélrettet med rehabiliteringen. Det betyder, at vi ser pa den enkelte
borgers potentiale og mulighed for at deltage aktivt i samfundet. P4 den baggrund er der sket en bevagelse i behovet for
botilbudspladser til andre indsatser, hvor borgeren far en mere selvstendig livsfersel. De andre indsatser er fx stotte 1 eget
hjem af hjemmevejlederteamet, neuropedagogisk team eller bostetten (§ 85). Udviklingen er serlig tydelig for borgere
med sindslidelse, hvor faerre borgere far brug for en botilbudsplads.

Omréde Kapacitetsanalysens prognose frem til 2025
Medfedt e 20-25 flere botilbudspladser til borgere med autisme.
hjerneskade e 13-14 flere pladser med mulighed for skeermning.

¢ 50-70 flere borgere med behov for stette i eget hjem.

Sindslidende o 29 faerre botilbudspladser. Heraf vil 8 af pladserne vedrere
borgere fra andre kommuner.
¢ 46 flere borgere med behov for stette i eget hjem.

Erhvervet o 2 flere pladser til borgere med behov for midlertidige
hjerneskade rehabiliterende indsatser.
o 3-7 flere pladser til borgere med behov for midlertidige
rehabiliterende indsatser fra andre kommuner.
¢ 20 flere borgere med behov for stette i eget hjem.

Sagen bliver ledsaget af et oplaeg pd udvalgsmedet.

INDSTILLING



Zldre- og Hadicapforvaltningen indstiller, at udvalget drefter kapaciteten pa det specialiserede socialomrade med
baggrund i kapacitetsanalysens hovedresultater.

Beslutning

Aldre- og Handicapudvalget dreftede indstillingen.

Sagsfremstilling

Forvaltningen har udarbejdet en kapacitetsanalyse, der skal vurdere pladsbehovet i perioden frem til 2025. I denne sag
praesenterer forvaltningen analysens hovedkonklusioner. Kapacitetsanalysen er vedlagt sagen som bilag.

Analysen ser alene pa behovet for botilbud og stette i eget hjem (§ 85) fra 2017 frem til 2025. Det betyder, at analysen
ikke omhandler indsatser som stette/kontaktpersonordningen, dagtilbud, ordning til Borgerstyret Personlig Assistance mv.

Medfedt hjerneskade

Frem til 2025 har omrédet behov for 20-25 flere botilbudspladser til borgere med autisme. Behovet er vurderet ud fra den
malgruppe, som Bern- og Ungeforvaltningen har i deres tilbud. Nér de bliver 18 &r overgar de til £ldre- og
Handicapforvaltningens tilbud. Dels ud fra de senere ars pladsforbrug. Der er tale om meget stottekrevende borgere med
hgj funktionsnedsattelse.

Forvaltningen vurderer, at der frem til 2025 ogsa bliver behov for 13-14 nye pladser med mulighed for skaermning.
Skeermede pladser bliver brugt til borgere med medfedt hjerneskade, som har behov for foraget opsyn og skaeermning fra
omgivelser eller som har modtaget en domsanbringelse. Behovet er vurderet dels ud fra den malgruppe, som Bern- og
Ungeforvaltningen har i deres tilbud. Samt dels ud fra de senere ars udvikling lokalt og pa landsplan i antallet af
domsanbringelser.

For borgere med behov for stette 1 eget hjem (§ 85) viser analysen, at mellem 50-70 flere borgere vil have behov for
indsatsen frem mod 2025.

Sindslidende

Det er forvaltningens vurdering, at antallet af borgere i méalgruppen i 2025 vil vare den sammen som i dag. Dog vil der
ske en bevaegelse, sa behovet for botilbudspladser falder, mens behovet for stette i eget hjem vil stige. Bevagelsen vil
betyde, at der i 2025 vil veere behov for 29 faerre botilbudspladser. Ud af de 29 pladser vil 8 vere pladser, hvor der bor
borgere for andre kommuner.

Behovet for statte i eget hjem vil stige. Forvaltningen vurderer, at stigningen vil svare til 46 nye borgere med behov for
stotte 1 eget hjem.

Erhvervet hjerneskade

Pa& omradet forventer forvaltningen en lille stigning i behovet for botilbudspladser til borgere med vedvarende behov. De
pladser forventer forvaltningen at kunne finde p&4 Nasbyhus eller Lille Glasve;j.



I forhold til botilbudspladser til borgere med behov for midlertidige rehabiliterende indsatser er behovet stigende.
Forventninger er, at der bliver behov for 2 yderligere pladser til borgere fra Odense Kommune. Samtidig vil 3-7 flere
pladser formentligt blive efterspurgt af andre kommuner. Eftersporgslen fra andre kommuner er begrundet i en vurdering
fra Sundhedsstyrelsen. Sundhedsstyrelsen vurderer, at andre kommuner i hgjere grad vil begynde at eftersperge pladser pa
Bjerggardshaven. Eftersporgslen fra andre kommuner vil ske, da der er kommet nye krav og foreget fokus pé erhvervet
hjerneskade og rehabilitering.

For borgere med behov for stette i eget hjem viser analysen, at ca. 20 flere borgere vil have behov for indsatsen frem mod
2025.

Screeningsanalyse - hvordan bruger forvaltningen kapacitet

For at sikre den optimale brug af kapaciteten bliver der igangsat en screeningsanalyse. Analysen skal bl.a. belyse, hvordan
brugen af arealer, pladser og tilbud pé tvers af hele det specialiserede omrade i forvaltningen kan blive re-teenkt og
anvendt optimalt. Samtidig skal analysen afdaekke hvilke faciliteter og indretninger, der er brug for i dag og fremadrettet.
Samt hvilke efterspurgte tilbudsformer, der helt mangler i tilbudsviften og hvilke der eventuelt er blevet eller bliver
overfladige fremadrettet.

Okonomi
Generelt sker der en bevagelse, sd andre kommuner keber fzerre pladser i Odense Kommune. Samtidig keber Odense
Kommune faerre pladser i andre kommuner og regioner. Forvaltningen vurderer, at de to tendenser vil give balance i

forhold til keb og salg af pladser. Bevagelsen viser, at en storre andel af pladser i Odense Kommune bliver brugt af
Odense borgere.

Kapacitetsanalysen kan resultere i anlegsensker. Behov for anleegsensker vil blive kortlagt i screeningsanalysen.

Bilag

Kapacitetsanalyse pa det specialiserede socialomrade juni 2017



Punkt 7: Orientering om frivillige foreningers brug af frivillighuse

27.15.12-A00-1-15
Resume

I denne sag orienterer Aldre- og Handicapforvaltningen om en undersagelse af frivillige foreningers brug af
frivillighusene (kommunale bygninger eller eksterne lejemal, der stilles til radighed for frivillige foreninger).

Som del af budget 2017 og i trad med projekt Vores bygninger besluttede udvalget den 24/5 2016, at forvaltningen skulle
gennemfore en undersggelse af de frivillige foreningers brug af frivillighusene med henblik pa en eventuelt mere effektiv
udnyttelse af frivillighusene. Sagen skal ogsa ses i sammenhang med, at foreningsomradet er det naste, som projekt
Vores bygninger vil undersgge, i forhold til om flere ting kan samles i feerre bygninger.

Zldre- og Handicapforvaltningen har lebende fokus pé optimering af frivillighusene. Nér en forening fx seger om midler
til husleje fra § 18 og § 79-puljen, vurderer forvaltningen altid, om der et lokale i de eksisterende lejemal eller kommunale
bygninger, som de kan anvende. P4 den made optimeres brugen af Odense Kommunes frivillighuse samtidig med, at
midlerne fra § 18 og § 79-puljen bliver anvendst til aktiviteter frem for husleje.

Derudover er der en tet dialog med Beskeftigelses- og Socialforvaltningen og By- og Kulturforvaltningen om
foreningers lokalebehov, sdledes kommunens bygninger og eksterne lejemal bliver anvendt bedst muligt. Et vigtigt
opmarksomhedspunkt i den forbindelse er, at hvis der findes besparelser i regi af Vores bygninger, tilfalder midlerne By-
og Kulturforvaltningen.

Undersggelsens resultater

Generelt bliver frivillighusene brugt meget, men de fleste kan godt rumme mere is@r om aftenen og weekenderne.
Undersogelsen viser desuden, at placeringen er serdeles vigtig for frivillighusene; hvad enten den er central, s& mange
borgere har nem ’adgang’ til huset. Eller den er meget lokal, s huset er et omdrejningspunkt i omradet. Derudover ses
folgende typiske kendetegn:

¢ Bustilgengeligheden/afstanden til nermeste stoppested samt, hvor ofte bussen kerer er afgerende for, om brugerne
kommer og benytter sig af aktivitetstilbuddene

Frivillighusene danner rammer for steder, hvor @ldre borgere kan danne (nye) feellesskaber pa kryds og tvears
Frivillighusenes caféer fungerer som 8bne samlingspunkter

En central placering tet pa indkebsmuligheder er vigtigt for brugerne

Frivillighusene giver mulighed for, at zldre borgere kan tage initiativ til samt afpreve forskellige aktiviteter og
dermed bruge deres kraefter og energi pa at vedligeholde egne kompetencer og samtidig skabe gleede for andre

o Frivillighuse danner relationer til og samarbejder med andre institutioner i lokalsamfundet, fx skoler og biblioteker



Punkt 8: Orientering om puljer under Den nationale demenshandlingsplan
2025

27.42.00-P20-1-17
Resume

I denne sag orienterer Aldre- og Handicapforvaltningen om, at der i forbindelse med den nationale demenshandlingsplan
2025 er udloddet to puljer, som forvaltningen vil se@ge. Forvaltningen vil sege puljerne for at styrke og udvikle indsatsen
pa demensomradet. Dette skal ses i lyset af den demografiske udvikling, som betyder, at der kommer flere mennesker
med demens.

Formaélet med puljerne er dels at stotte lokale eller landsdeekkende aktiviteter, som kan bidrage til at fremme et
demensvenligt samfund. Dels at sikre kompetenceudvikling pa demensomradet med fokus pa anvendelse og forankring af
viden og kompetencer i praksis.

Forvaltningen forventer at sege om midler til tre tiltag.

Det ene tiltag vedrerer etablering og igangsetning af et lokalt demensnetvark bestdende af forskellige akterer i Odense
(fx foreninger, organisationer, private akterer, uddannelsesinstitutioner, kulturelle akterer osv). Det andet tiltag vedrarer et
forleb med videreudvikling af tilbud til mennesker med demens i den tidlige fase. Det tredje tiltag vedrarer
kompetenceudvikling pa demensomrédet.

Tiltag 1: Etablering og igangsatning af et lokalt demensnetvaerk

Formalet med netvaerket vil vare:

o At skabe en tvaergiende bevagelse i Odense pa tvaers af brancher og sektorer, som gensidigt kan statte og udvikle
demensvenligheden

At pge medlemsorganisationernes og medlemmernes viden om demens

At inspirere og motivere medlemmerne til nye demensvenlige aktiviteter

At medlemmerne fér sparring og understottelse til gennemforelse af konkrete tiltag og aktiviteter

At netverket fungerer som rollemodel,

At medlemmerne skal sprede viden om demensvenlighed videre i deres respektive netvark.

e o o o o

Desuden etableres et borgerpanel, der skal have til opgave:
o At pege pé behov for tilpasninger af adgang, ydelser og muligheder for mennesker med demens
o At veere radgivende itht. behov fx i forbindelse med aktiviteter i foreningsliv, tilbud i fritiidsliv, kommunikation

mm.
¢ At vere ambassaderer for demensvenlighed.

Der sages om 450.000 kr. til etablering af netvarket.

Tiltag 2: Forleb med videreudvikling af tilbud til mennesker med demens i den tidlige fase



Tiltaget vil anvende erfaringerne fra projektet ”"Byhgjskolen — en daghgjskole for mennesker med demens”. Erfaringerne
skal dels fore til en hgjskole, hvor frivillighed er det barende element. Dels til udvikling og videreforelse af indhold i de
visiterede dagtilbud for mennesker med demens i kommunen.

Forlebet skal samtidig pege pa, hvordan de eksisterende aftenskole- og foreningstilbud kan geres demensvenlige, s&
personer med demens kan blive leengere i de almene tilbud. Og herefter kan ga videre til et sarligt tilbud, hvor de
frivillige har serlig viden om demens — og siden til det personalestettede visiterede dagtilbud. Mélet er at skabe en
sammenhangende vifte af tilbud, der matcher det forlgb, som mennesker med demens gennemgar.

Der sgges om 550.000 kr. til forlebet med videreudvikling af tilbud til mennesker med demens i den tidlige fase og sker i
et samarbejde med blandt andet Radgivningscentret pa Kallerupve;.

Tiltag 3: Left af viden og kompetencer pd demensomradet — en del af demensstrategien

Tiltaget skal, ligesom den evrige kompetenceudvikling, vere rettet mod god implementering og forankring i praksis.
Malet er, at alle nye metoder er evidensbaserede og retter sig mod at understette borgerens livskvalitet og muligheden for
i videst muligt omfang at realisere borgerens mal.

Derudover er mélet, at en starre gruppe af medarbejdere far et dybere kendskab til demenssygdommen, paedagogiske
metoder, handtering af udadreagerende adfeerd og kommunikation med mennesker med demens.

Der segges om 2,2 mio. kr. til loft af viden og kompetencer pa demensomradet.

Baggrund for Den nationale demenshandlingsplan 2025

Regeringen og satspuljepartierne har afsat i alt 470 mio. kr. til udmentning af konkrete initiativer pa baggrund af den ny
nationale demenshandlingsplan 2025. Midlerne er prioriteret til 23 konkrete initiativer. To af initiativerne er ”Lokale og

landsdeekkende aktiviteter, der skal understatte et demensvenligt samfund” og ”Praksisnaert kompetencelgft i kommuner
og regioner”.



Punkt 9: Orientering om efterbetaling til de private leveranderer af pleje i
dagtimerne

00.01.00-A00-4027-15
Resume

De private leveranderer, der leverede pleje i dagtimerne i 2016, vil modtage en yderlig efterregulering pa 670.000 kr.

Det sker, da forvaltningen har opdaget en fejl i beregningsgrundlaget. Fejlen blev opdaget ved gennemgang af
forudsatningerne for beregning af efterreguleringen til de private leveranderer. Som en del af forudsetningerne for
efterreguleringen bliver leveret timepris omregnet til bevilget timepris, da der generelt bliver leveret feerre timer end
bevilget timer. Forskellen opstar, nér borgeren fx har varet indlagt, pé ferie eller selv aflyst besoget.

Fejlen er sket i omregningen fra leveret timepris til bevilliget timepris. Omregningsmetoden er nu rettet, men den har
betydet, at leverandererne har faet for lav efterregulering for 2016.

Udgiften pa de 670.000 kr. vil belaste forvaltningens budget i 2017.

Zldre- og Handicapudvalget blev pd madet den 2/5 2017 orienteret om efterreguleringen til de private leveranderer. Det
skete 1 sagen vedrarende fritvalgspriserne for 2017.



Punkt 10: Besog i Indgangen
00.00.00-A00-772-16

Resume

Udvalgsmaedet bliver atholdt i Indgangen pa Dalumvej med efterfelgende spisning pa restaurant Carlslund.

Indgangen er et sted, hvor borgeren kan mede personale fra kommunen.

I Indgangen finder borgeren ogsa:

¢ Det Hjelpsomme Hjem, hvor borgeren kan se og afpreve hjelpemidler
¢ Sundhedsklinikken Dalum, hvor borgeren kan f4 lost sygeplejefaglige opgaver, hvis man er visiteret til sygepleje i
Odense Kommune.

Derudover har borgeren mulighed for at bruge pc’er til fx digital selvbetjening eller til at soge efter et aktivitets- eller
foreningstilbud pa Paletten.



Punkt 11: Aktuelle sager

00.00.00-A00-772-16
Resume
1. Referat af kontaktudvalgsmade pd Hjallese Plejecenter den 23. marts 2017.

2. Referat af kontaktudvalgsmede pa Dania den 18. maj 2017.
3. Referat af kontaktudvalgsmede pa ZAldrecenter @st 1 den 1. juni 2017.

Bilag
Referat af kontaktudvalgsmede pa Hjallese Plejecenter den 23. marts 2017
Referat af kontaktudvalgsmede pa Dania den 18. maj 2017.

Referat af kontaktudvalgsmade pa Plejecenter Ost 1, torsdag den 1. juni 2017
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