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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

85.02.02-G01-11-22
Resume

Godkendelse af dagsorden til Sundhedsudvalgets made den 5. december 2023.

Beslutning

Sundhedsudvalget godkender dagsordenen.

Radmand Tommy Hummelmose deltog ikke p4 medet.



Punkt 2: B-sag: Udmentning af budget 2024 analyse af midlertidige pladser

00.30.00-G01-32-23
Resume

Formélet med denne sag er at Sundhedsudvalget skal godkende, hvordan budget 24 udmentes i forhold til udarbejdelse af
analysen af midlertidige pladser, skal udmentes.

I budgetforliget for budget 2024 er der afsat 1,0 mio. kr. i 2024 til en analyse af det fremtidige behov for midlertidige
pladser. Budgettet er placeret under Sundhedsudvalget.

Det er Sundhedsforvaltningens vurdering, at der frem imod 2030 vil vaere behov for at udvikle Lysningens
sundhedsfaglige tilbud og at udvide kapaciteten pa Lysningen. Analysen skal kvalificere det fremtidige behov indenfor
den fremtidige kapacitet og sundhedsfaglige indsats, analysen er derfor to delt.

Sundhedsforvaltningen vurderer at analysen udarbejdes i forste halvar af 2024 med politisk behandling inden
sommerferien. Ligeledes vurderer Sundhedsforvaltningen at analysens del med fremtidige kapacitet lgses internt i Odense
Kommune, mens den sundhedsfaglige indsats lgses med ekstern bistand.

Effekt

INDSTILLING

Sundhedsforvaltningen indstiller, at udvalget godkender forvaltningens udmentning af analyse af midlertidige pladser.

Beslutning

Sundhedsudvalget godkender indstillingen.

Rédmand Tommy Hummelmose deltog ikke pa medet.

Sagsfremstilling

Den 4. oktober 2023 godkendte Odense Kommunes byrad budgetforliget for budget 2024 der er afsat 1,0 mio. kr. i 2024
til en analyse af det fremtidige behov for midlertidige pladser. Budgettet er placeret under Sundhedsudvalget.

Denne sag har til formal at skitsere hvorledes Sundhedsforvaltningen ensker at udmente midlerne. Det er
Sundhedsforvaltningens vurdering, at der frem imod 2030 vil vare behov for at udvikle Lysningens sundhedsfaglige
tilbud og at udvide kapaciteten pa Lysningen. En analyse af omradet vil hjelpe til at understette denne vurdering og
kvalificere de nedvendige indsatser indenfor den fremtidige kapacitet og sundhedsfaglige indsats. Analysen vil derfor
veere et todelt forleb. Analysens del om den fremtidige kapacitet vil lgses internt i Odense kommune, mens den
sundhedsfaglige indsats skal lases med ekstern bistand. I den endelige behandling vil resultaterne fra de to forleb blive
sammenlagt vurderet i en sammenhang.

Analyserne skal inkludere en raeekke forhold der gor sig geeldende for bade kapacitet og sundhedsfaglige udvikling:



Demografisk udvikling

Strukturkommissionens anbefalinger

Klinisk faglig udvikling

Udviklingen inden for kommunens forpligtigelser inden for serviceloven og sundhedsloven
Fremtidige behov for bade rehabilitering, pleje og opfelgende behandling

Udviklingen af borgere med komplekse sygdomsforleb

Samarbejde med sygehusene og andre samarbejdspartnere

Opgaveglidning fra sygehusene

Kobling af det tveerkommunale element - erfaringer fra andre fynske kommuner om brugen af midlertidige pladser
Udnyttelse af sengepladser i forhold til borgertyper

konsekvenser i forhold til placering og infrastruktur

Analysen skal udarbejdes 1 2024 og danne baggrund for senere politisk droftelse af mulige modeller. Analysen organiseres
med forankring i Sundhedsforvaltningen i forhold til udarbejdelse af analysen og inkludere i hej grad samarbejde med
Zldre- og Handicapforvaltningen, da ZAldre- og Handicapforvaltningen visiterer borgere til lysningen. Derudover kan
serligt Aldre- og Handicapforvaltningen bidrage med viden indenfor omréadet.

Den forventelige proces for analysen er folgende:

Projektopstart (januar-februar)

o Konkretisering af analyse beskrivelse og indhentning af tilbud fra eksterne bistand til udarbejdelsen af analysen
e Politisk orientering i Sundhedsudvalget om analysens udarbejdelse

Analyseudarbejdelse (februar-maj)

¢ Indsamling af data og udarbejdelse af kapacitetsanalyse og fremskrivning af fremtidigt kapacitetsbehov
¢ Udarbejdelse af analyse af det fremtidige sundhedsfaglige indsatsbehov p& Lysningen

Behandling af resultater fra analysen (maj-juni)

¢ Behandling af analysens konklusioner i Sundhedsudvalget
¢ Politisk behandling af analysens konklusioner

¢ Drgftelse af analysens resultater i det tvaersektorielle samarbejde (den fynske sundhedsklynge)

I projektopstarten vil der indgé szerlig inddragelse af fagfolk i Odense Kommunes forvaltninger, serligt £ldre- og
Handicapforvaltningen og Sundhedsforvaltningen. Delkonklusioner og analysens resultater vil desuden skulle dreftes i
det tvaersektorielle samarbejde.

Okonomi

I denne sag godkender Sundhedsudvalget forvaltningens udmentning af 1,0 mio. kr. fra budgetforliget for 2024.



Punkt 3: B-sag: Tildeling af tilskud fra puljen ’Fremme af feellesskaber frem
for prastationer’

29.12.00-G01-3-23
Resume

Den 19. september besluttede Sundhedsudvalget kriterierne for puljen ‘Fallesskab frem for prestationer’, som Odense
Byrad har afsat 270.000 kr. til i budget 2023. Puljen er en del af indsatsen ‘Et skifte til gavn for bern og unges mentale
trivsel 1 Odense’, der skal bidrage til, at flere bern og unge i Odense trives.

Denne sag handler om behandlingen af indkomne ansggere til puljen ‘Fremme af faellesskaber frem for prastationer’,
hvor der i 2023 er et fokus pa kultur og sundhed for puljen.

Med puljen er der afsat midler til samarbejdsprojekter med byens foreninger og ungdomsuddannelser om aktiviteter, der
fremmer sociale fellesskaber frem for prestationer i 2023-2025.

I sagen fremstilles forslag til fordeling af de 270.000 kr. Ansggningerne er vurderet i samarbejde med By- og
Kulturforvaltningen.

Effekt

Indsatserne under "Et skifte til gavn for bern og unges mentale trivsel i Odense" bidrager positivt til Odenseméalene "Bogrn
og unge bliver klar til fremtiden" samt "Et sundere Odense". Formélet med indsatserne er, at vi gor op med den negative
udvikling, som vi desverre ser i bern og unges mentale trivsel. Det betyder, at vi giver bern og unge i Odense de rammer,
hjelp og ferdigheder, som skal til for, at de kan mestre livet.

INDSTILLING

Sundhedsforvaltningen indstiller, at udvalget godkender fordelingen af midler fra puljen ‘Fremme af faellesskaber frem
for praestationer’ som beskrevet i sagen.

Beslutning

Sundhedsudvalget godkender indstillingen.

Nicolai Busch Baehrenz (V) stemmer imod indstillingen med folgende begrundelse:

"Venstre mener, at puljemidlerne i hgjere grad skal fordeles geografisk bredt, ogsa til byens sportsforeninger, som ligger
uden for centrum. Ikke kun kreative projekter i midtbyen, mélrettet allerede meget ressourcesterke unge.

Venstre gnskede at udskyde sagen og @ndre kriterierne for en bredere ansegningsskarre, da dette ikke var muligt stemte
venstre imod."

Radmand Tommy Hummelmose deltog ikke pd medet.

Sagsfremstilling



Den 19. september besluttede Sundhedsudvalget kriterierne for puljen ‘Feellesskab frem for praestationer’, som Odense
Byrad har afsat 270.000 kr. til i budget 2023. Puljen er en del af indsatsen ‘Et skifte til gavn for bern og unges mentale
trivsel 1 Odense’, der skal bidrage til, at flere bern og unge i Odense trives.

Med puljen er der afsat midler til samarbejdsprojekter med byens foreninger og ungdomsuddannelser om aktiviteter, der
fremmer sociale fellesskaber frem for praestationer i 2023-2025. Aktiviteterne, der gives tilskud til i 2023, skal have fokus
pa kultur og sundhed.

Ved ansggningsfristen til puljen den 1. november 2023 er der modtaget 8 ansggninger. Der er samlet segt om tilskud for
760.000 kr. Anspgningerne reprasenterer et bredt udsnit af aktiviteter malrettet unge. Forvaltningen har i samarbejde med
By- og Kulturforvaltningen lagt puljens kriterier til grund for vurderingen.

Fordelingen af puljemidlerne tager afsat i folgende kriterier besluttet af udvalget d. 19. september 2023:

o Aktiviteternes grundleeggende fokus skal fremme faellesskaber frem for prastationer

o Aktiviteterne skal bidrage til kendskab om organisationer og foreninger, der kan hjalpe unge og deres udfordringer
o Aktiviteterne skal bidrage til at aftabuisere mental mistrivsel pa ungdomsuddannelserne

o Aktiviteten skal opsamle effekt og leering i en afrapportering

Det er desuden et krav, at dem, der tildeles midler, er hjemmehorende i Odense.

I skemaet ses alle indkomne ansegninger med anseggte beleb. Indstillingen samt projektbeskrivelsen er uddybet nedenfor
samt i det vedlagte bilag til sagen.

Ansgger Ansggte belgb | Udbetaling til
ansgger inkl.
moms

Teater Momentum 150.000 kr. 145.000 kr.

Spoken Word/ 134.000 kr. 125.000 kr.

Studenterhuset

SIND Fyn Stoppestedet 70.000 kr. 0 kr.

DUI Leg og Virke Hgajstrup | 18.240 kr. 0 kr.

Grafisk Veerksted 119.840 kr. 0 kr.

Fagrdd Medievidenskab Har de ikke 0 kr.

SDU oplyst

Kunstmuseum Brandts 68.000 kr. 0 kr.

Giv Slip - UnWind 160.000 kr. 0 kr.

Som det fremgar af skemaet, anbefaler forvaltningen, at der tildeles midler til Teater Momentum samt Spoken
Word/Studenterhuset.

Teater Momentum sgger om 150.000 kr. til at lave 5 fremvisninger af deres forestilling “Utilstreekkelig” (arbejdstitel) pa 3
ungdomsuddannelser i Odense. Forestillingen skal skabe nye samtaler og vigtige fellesoplevelser pa
ungdomsuddannelserne i Odense, som vil satte fokus pa at styrke dét faellesskab, som omgiver de unge. I forbindelse med
forestillingen vil de gé i dialog med Headspace med henblik pa at udvikle et samtalevarktej, der kan styrke feellesskabet
ved at skabe rum til de vigtige samtaler, forestillingen kan veare medvirkende til at igangsaette hos de unge. Yderligere vil
Teater Momentum udvikle et idékatalog til skolerne med forslag til deres videre arbejde med samtaler.



Forvaltningen indstiller at bevillige et tilskud pa 145.000 kr., da puljens sterrelse ikke gor det muligt at imgdekomme den
fulde bevilling, men det vurderes, at projektet stadig kan gennemferes som beskrevet i ansegning.

Spoken Word/Studenterhuset Odense sgger om 134.000 kr. til at atholde 34 skriveworkshops med titlen SKRIV for unge
pa bade Studenterhus Odense og pa 10 ungdomsuddannelser. Yderligere vil de aftholde forfatterworkshops samt andre
litteraere events.

Alle workshops vil tage udgangspunkt i at laese og give feedback. Det tillidsfulde rum, der opstér mellem eleverne, gor at
der bade er plads til at udforske identiteten, fa sparring, og have oplevelsen af at veere i et uforpligtende og abent
feellesskab.

Spoken Word har samarbejdsaftaler med organisationerne TUBA, Ventilen og Lambda.

Forvaltningen indstiller at bevillige et tilskud pa 125.000 kr., da anseger har segt tilskud til events under Spoken Word
Festival og det vurderes, at disse events allerede modtager tilskud via fast aftale med By- og Kulturforvaltningen.

SIND Fyn og Stoppestedet seger 70.000 kr. til at fremme faellesskabet i deres ungegruppe gennem aktiviteter, der
understptter dialog og deltagelse samt praestationsfrit samvaerd. Dette ensker de at gere gennem kreative og kulturelle
aktiviteter, foredrag og erfaringsudveksling. Ungegruppen er i alderen 18 til 35 ar.

Forvaltningen indstiller, at der meddeles afslag til projektet, da det ansggte projekt falder uden for puljens malgruppe, der
er unge pa ungdomsuddannelserne i Odense. Yderligere lever projektet ikke i haj nok grad op til puljens kriterier.

DUI Leg og Virke Hejstrup seger 18.400 kr. til aftholdelse af veerkstedsaktivitet med deres unge brugere i malgruppen 12-
19 ér, hvor de gnsker at producerer 100 stk. venskabsarmbénd i leeder. De sgger primeert til indkeb af materiale.

Det indstilles, at der meddeles afslag til projektet, da de ikke i hgj nok grad lever op til puljens kriterier. Projektet
samarbejder ikke med ungdomsuddannelser eller andre organisationer, og der er ikke fokus pé aftabuisering af mental
mistrivsel. Desuden er der ikke taget stilling til, hvorledes projektet evalueres efter gennemforsel.

Grafisk Vearksted seger 119.840 kr. Til et 2-arigt forleb med undervisning 1 gang om ugen i 48 uger i grafik til unge. De
vil tale med de unge om kunst og iseer om grafisk kunst, og hjeelpe dem med at finde veje til at danne nye fzllesskaber
uden at skulle konkurrere pa praestationer.

De unge vil gennemga et ressourceforleb, hvor de ikke skal prastere, eller vise noget frem til slut, og samtidig vil de blive
tilbudt samtale med psykologiteamet i Odense eller en privatiserende terapeut.

Det vurderes, at projektet i hej grad er et behandlingstilbud til unge.

Forvaltningen indstiller, at der meddeles afslag pé projektet, da det ikke lever op til puljens formal og kriterier.

Fagrad Medievidenskab SDU ved Syddansk Universitet soger et ukendt beleb til praestationsfrie miljoer. Deres mal er at
udvikle et mere aktivt socialt rum pa deres uddannelse, ved at have mere fokus pa sport og bevagelse i deres sociale
arrangementer, hvilket de forventer pa sigt vil fremme fellesskabet, og den mentale trivsel blandt de studerende.

Forvaltningen indstiller, at der meddeles afslag til projektet, da det ikke lever op til puljens formal og kriterier. Der er ikke
vedlagt budget i ansegningen, og der er ikke et samarbejde med andre ungdomsuddannelser eller organisationer.



Kunstmuseum Brandts sgger 68.000 kr. til en indsats for psykisk sarbare unge i Odense Kommune. Indsatsen er et taet
tveergdende samarbejde med Lokalpsykiatrien i Odense. De soger til at fortsettelse af et pilotprojekt, som har fundet sted
pé museet 1 2022. Her afviklede Lokalpsykiatrien en del af deres behandling som kunstundervisning i museets udstillinger
og formidlingsvaerksted og museets kunstpadagoger deltog som medundervisere. Pilotprojektet viste gode resultater og et
stort potentiale i at arbejde med kunst, som et vigtigt redskab, der giver menneskelig vaerdi for psykisk sérbare.

Kunstmuseum Brandts ansgger om at kunne fore indsatsen videre over en 1-arig periode, og det ansggte belab vil blive
anvendt til at deekke lenudgifter, etablering af fysiske rammer for de unge samt videndeling mv.

Forvaltningen indstiller, at der meddeles afslag til projektet, da det ikke i hgj nok grad lever op til puljens forméal og
kriterier. Det vurderes, at projektet primaert er teenkt som et behandlingsforleb for en lille gruppe unge. Der er ikke
inddraget ungdomsuddannelser eller organisationer i projektet, og der er ikke fokus pé aftabuisering af mental mistrivsel.

Nina Popovic, Giv Slip — Unwind seger 160.000 kr. Til atholdelse af en form for daglig hejskole, som samler unge i
grupper. Hver workshop varer 3 timer og finder sted en gang om ugen i lebet af fire maneder. Formélet med projektet er at
hjelpe unge med mental mistrivsel gennem en holistisk tilgang med eksperter inden for forskellige livsomrader. Projektet
sigter mod at styrke de unges mentale velvere, fysiske sundhed og personligeudvikling ved at skabe en slags livsskole,
som vil give de unge et steerkt fundament at stette sig til, nér livet bliver hardt.

Malgruppen er 15 — 20 ar og aktiviteterne er inden for fokusomraderne: Mental velvere, fysisk aktivitet, spiritualitet og
filosofi.

Forvaltningen indstiller, at der meddeles afslag til projektet, da det ikke i hgj nok grad lever op til puljens formél og
kriterier — herunder samarbejde med ungdomsuddannelser.

Okonomi

Med de indstillede tilskud, vil der ikke vere flere midler tilbage i puljen for 2023. Aktiviteterne, der gives tilskud til i
2023, skal afvikles 1 2024.

Bilag

Bilag - Ansegere til puljen ‘Fremme af fellesskaber frem for preestationer’ for 2023



Punkt 4: B-sag: Tversektorielt samarbejde om nedbringelse af
tvangsindlaeggelser i Psykiatrien

29.09.00-P20-3-23
Resume

Denne sag er en opfelgning pé et initiativretsforslag fremsat af byraddsmedlemmerne Anne Skau Styrishave (B) (Medlem
af Sundhedsudvalget), Michael Eskamp Witek (A) (Medlem af Sundhedsudvalget), Cecilie Crawley (A) (Medlem af
Beskaftigelses- og Socialudvalget) og Rasmus Ryrberg Hoyer (A) (Medlem af Aldre- og Handicapudvalget) den 28.
marts 2023. Forslagsstillere ensker, at Odense Kommune forsgger at styrke det tvaersektorielle samarbejde med
Psykiatrien i Region Syddanmark for at nedbringe og forebygge tvangsindleggelser til psykiatrisk behandling.

Sagen er igangsat af Sundhedsudvalget, Beskeaftigelses- og Socialudvalget samt Aldre- og Handicapudvalget. Sundheds-,
Beskaftigelses- og Social- og Aldre- og Handicapforvaltningen har i faellesskab udarbejdet denne sagsfremstilling og
indhentet viden og information om malgruppen for tvangsindlaeggelser og erfaringer med tvarsektorielle teams pa
psykiatriomradet.

I sagen oplyser forvaltningerne udvalgene om supplerende tiltag for hvordan, Odense Kommune kan styrke samarbejdet
med Psykiatrien i Region Syddanmark for blandt andet at nedbringe antallet af tvangsindleggelser. Tiltagene er
udarbejdet pa baggrund af dreftelser med Psykiatrien.

Udvalgene skal godkende, at forvaltningerne igangsatter disse tiltag, som kan styrke det tvaersektorielle samarbejde i
forhold til nedbringelse af tvang i psykiatrien. Tiltagene fokuserer pa voksne borgere 18+ i Odense og indebzrer:

¢ En indsats til borgere, som udskrives efter indleeggelse
¢ En indsats til borgere pa botilbud med hgj frekvens af tvangsindleggelser
¢ En aftale om fzrre indgange til Odense Kommune

Sagen behandles i Sundhedsudvalget, Beskaftigelses- og Socialudvalget og Aldre- og Handicapudvalget den 5. december
2023.

Effekt

Et sundere Odense

Malgruppen for de tre tiltag er psykisk sarbare voksne, som er i risiko for tvangsindleggelse. Forvaltningerne forventer, at
et styrket tvaersektorielt samarbejde vil nedbringe antallet af tvangsindlaeggelser i Psykiatrien og bidrage til gget
koordinering samt bedre patientforlgb for den enkelte borger.

INDSTILLING

Sundhedsforvaltningen indstiller, at udvalget godkender, at forvaltningerne igangsatter de tre forslag til tiltag, der kan
styrke samarbejdet i forhold til nedbringelse af tvang i psykiatrien, og at de tre tiltag tilgar som bidrag til det videre
arbejde med Psykiatrihandleplanen.

Beslutning



Sundhedsudvalget godkender indstillingen med den tilfajelse, at Sundhedsudvalget efter et ar ensker en evaluering af
samarbejdet med henblik pa stillingtagen til muligheden for udbredelse.

Radmand Tommy Hummelmose deltog ikke pd medet.

Sagsfremstilling
Odense Kommunes samarbejde med Psykiatrien i Region Syddanmark

Odense Kommune har gode erfaringer med det tvaersektorielle samarbejde med Psykiatrien, og har en reekke forskellige
lokale og regionale samarbejdsaftaler med Psykiatrien i Region Syddanmark. Forvaltningerne er ogsa repraesenterede i
flere tveerfaglige samarbejdsfora.

Forvaltningerne har pé baggrund af initiativretsforslaget fra byradsgruppe A og B fra den 28. marts 2023 og den 2. maj
2023 dreftet det nuvaerende samarbejde samt muligheder for et styrket tvaersektorielt samarbejde, som kan vare relevante
i samarbejdet omkring forebyggelse af tvangsindlaeggelser, med administrerende direkter for psykiatrien i Region
Syddanmark og chefoverlaege ved voksenpsykiatrien i Odense.

Malgruppen for et styrket tvaersektorielt samarbejde

Forvaltningerne har sammen med Psykiatrien i Region Syddanmark besluttet at anbefale, at malgruppen for et styrket
tveersektorielt samarbejde 1 forhold til tvang ikke skal begrense sig til borgere, der allerede har oplevet en
tvangsindleggelse.

Dette fordi data fra Region Syddanmark viser, at antallet af tvangsindleeggelser er stigende i Odense. Dertil viser data, at
det ikke kun er borgere med ’tunge’ psykiatriske diagnoser, som bliver tvangsindlagt. P4 denne baggrund er mélgruppen
for det styrkede samarbejde udvidet til at omfatte alle borgere, som kan vare i risiko for en tvangsindlaeggelse - og som
derved kan have gavn af en koordineret, opsegende og/eller socialpsykiatrisk indsats.

Tvangsindlaeeggelser ved Psykiatrisk Afdeling Odense

Figur 1 nedenfor viser antallet af tvangsindleeggelser samt antallet af unikke borgere, der blev tvangsindlagt i perioden
2019-2022 ved Psykiatrisk Afdeling Odense, Voksenafdelingen 2019-2022. Antallet af unikke borgere, der bliver
tvangsindlagt, har veret nogenlunde stabilt de seneste fire &r med i gennemsnit 200 unikke borgere hvert ar. Dog ses en
stigning fra 2021 til 2022. Data vedrerende tvangsindlaeggelser uddybes i bilag 1.

Figuren er webtilgaengelig i bilag 1: ”Data fra Region Syddanmark”
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Data fra Psykiatrien i Region Syddanmark viser ogsa, at det over de sidste fire ar serligt er personer, som lider af
skizofreni og psykoser, samt sygdom i kroppen eller skader af hjernen, som bliver tvangsindlagt. Borgere med angst,
stress eller udiagnosticerede lidelser udger ogsé en vesentlig andel.

Den tilgengelige data viser ikke en tydelig sammenhang mellem tvangsindlaeggelser og alder og ken — om end der er en
lettere overreprasentation af maend i antallet af tvangsindlaeggelser.

Borgernes tilknytning til forvaltningerne i Odense Kommune

Ud fra den data, der er tilgaengelig for forvaltningerne, er det ikke muligt at se, hvor mange af de tvangsindlagte borgere,
der har en sag i en eller flere af forvaltningerne.

Region Syddanmark kan ud fra sin data pé tvangsindleggelser se, om borgeren er tilknyttet udvalgte af Odense
Kommunes tilbud bade pa overordnet og individuelt niveau. Men det er data, der er personhenfarbare, og Region
Syddanmark ma derfor ikke dele den data med Odense Kommune.

Dog viser data, at der er mulighed for at styrke samarbejdet omkring disse borgere. Dette forudsatter samtykke fra
borgeren herom, men lovgivningsmeessigt kan Psykiatrien anvende koordinationsplanen til at fremme samarbejdet mellem
region og kommune omkring konkrete borgere.

Tiltag for styrket samarbejde for at nedbringe tvangsindlaggelser

Psykiatrien i Region Syddanmark og Voksenpsykiatrien Odense er enige om, at det eksisterende velfungerende
samarbejde udger et solidt fundament for at oge omfanget af samarbejdet med fokus pa nedbringelse af
tvangsindlaggelser. Det gaelder bade i forhold til de faelles medefora, som bilateralt mellem tilbud og voksenpsykiatrien,
og i forhold til det generelle samarbejde med fokus pa konkrete borgere.

For at komplimentere og understotte det nuveerende samarbejde gnsker forvaltningerne og Psykiatrien at udvide med
folgende indsatser for at nedbringe tvangsindlaeggelser:



Styrkelse af udskrivelser for at forebygge tvangsindleggelser

Denne indsats betyder i praksis, at samarbejdet om udskrivelsesaftaler og koordinationsplaner udvides med etablering af
mulighed for netvaerksmede og ad hoc teams omkring den enkelte borger i forbindelse med udskrivelse.

Der tages i forste omgang afsat i borgere, som har veret tvangsindlagt, men pa sigt kan indsatsen udvides til at omfatte
alle borgere med udskrivningsaftaler eller koordinationsplaner. Netvaerksmadet kan ske efter aftalt metode. Den endelige
model for netveerksmadet og valg af metode afklares af parterne.

Med denne indsats styrker forvaltningerne og Psykiatrien samarbejdet omkring borgeren med henblik pa at reducere
arsager til tvangsindleggelser.

En indsats til borgere pa botilbud med hej frekvens af tvangsindlaeggelser

Denne indsats betyder i praksis, at der etableres en forsegsordning med borgere, der har bopel i et af Odense Kommunes
tilbud, og som har fire eller flere tvangsindlaeggelser indenfor det seneste ar. Niveauet for antal tvangsindlaggelser beror
pa anbefaling fra Psykiatrien. P4 samme vis som i forrige indsats etableres et team omkring den enkelte borger med
udbredelse af de tilgange, som begge parter i dag anvender, med fokus péa sterkere koordinering. Den seneste opgerelse
viser, at det vedrerer et begraenset antal borgere.

Med denne indsats gges fokus pa indsatser omkring borgere med mange tvangsindleeggelser, for at nedbringe antallet af
tvangsindlaeggelser for denne malgruppe. Der indledes med borgere med fire eller flere tvangsindleeggelser pr. ar. Senere
kan der arbejdes med borgere med tre tvangsindlaggelser pr. ar og sa fremdeles.

En aftale om ferre indgange til Odense Kommune

Det betyder i praksis en forsegsordning med faerre kontaktpunkter for regionen til Odense Kommune med afsat i de
erfaringer, regionen har omkring forlebskoordinatorer. Der sikres viden i psykiatrien om indgangene til Odense
Kommune med navn og kontaktoplysninger.

Med denne indsats smidiggeres samarbejdet mellem parterne til fordel for borgere, der vil opleve styrket samarbejde og
koordination.

For alle tre indsatser gelder, at de forventeligt kan loftes inden for den eksisterende ramme.

Fremadrettet

Erfaringerne fra tiltagene om et styrket samarbejde, som beskrevet ovenfor, kan inkluderes i den politiske proces om den
kommende psykiatrihandleplan. Psykiatrihandleplanen bliver udarbejdet i samarbejde med relevante fagudvalg i Odense
Kommune og regionen. Derved understotter tiltagene et tet og fagligt funderet samarbejde omkring fokus pa psykiatrien
til gavn for borgerne.

Forvaltningernes forslag til tiltag, der kan styrke samarbejdet i forhold til nedbringelse af tvang i psykiatrien, har veret i
hering hos Handicapridet og hos Udsatterddet. Haringssvarene er vedlagt som bilag.



Okonomi

Denne sag har ikke gkonomiske konsekvenser for Odense Kommune, herunder for kommunens kassebeholdning. Séfremt
det intensiverede samarbejde pa sigt afstedkommer nye konkrete aktiviteter, bliver udvalgene orienteret herom, herunder
eventuelle akonomiske konsekvenser.

Bilag
Bilag 1 Data fra Region Syddanmark _tvangsindlaeggelser 2019 - 2022
Bilag 2 webtilgengeligt haringssvar fra Handicapradet

Bilag 3 webtilgengeligt horingssvar fra Udsatteradet



Punkt 5: C-sag: Dreftelse af informationslesning til én indgang (ophgjet til
en B-sag)

29.12.00-G01-3-23
Resume

Den 7. november dreftede udvalget en mulig lesningsmodel til én indgang. Med denne sag praesenteres udvalget for en
revideret model pa baggrund af draftelsen.

En indgang er en telefonisk og digital hjzlpetjeneste, der har til formal at gere det nemmere for borgere at navigere i
tilbud pa tveers af kommunale, regionale og civile akterer, der er mélrettet bern og unge i mental mistrivsel

Med den reviderede model for én indgang forslar forvaltningen, at der etableres en telefonisk hjelpelinje i regi af Center
for Mental Sundhed, der skal kunne vejvise borgere til relevante tilbud. Derudover etableres en sms-funktion og en

hjemmeside via odense.dk, som stettefunktioner til den telefoniske hjelpelinje, hvor man kan sege relevant information
eller rette henvendelse, hvis man ensker at blive kontaktet med hjelp.

Den telefoniske vejvisning i Center for Mental Sundhed bliver med denne reviderede model altsd omdrejningspunktet for
informationslesningen.

En indgang kan ikke visitere til tilbud og skal derfor udelukkende fungere som vejvisning.

Folgende sag vil beskrive den reviderede lgsning til én indgang samt promovering af informationslgsningen, da der er
behov for at sikre kendskab hertil. En indgang er defineret i forstaelsespapiret *Et skifte til gavn for bern og unges
mentale trivsel i Odense’. Formélet med én indgang er at gore det nemmere for borgere at navigere i tilbud pa tvers af
kommunale, regionale og civile akterer, der er mélrettet barn og unge i mental mistrivsel og som i dag er samlet under
Ungetilbudsnetverket. Netvaerket varetages af Center for Mental Sundhed.

Sundhedsforvaltningen foreslar at bruge 0,15 mio.kr. pa etablering af én indgang i 2023 og 0,3 mio.kr. pa drift af én
indgang fra 2024 og frem. Udgifterne finansieres af midler afsat i Budget 2023 til at skabe en koordinerende indsats under
Sundhedsudvalget samt etablering af én indgang.

Der er opbakning til lesningsmodellen for én indgang i den tvaerforvaltlige styregruppe for bern og unges mentale trivsel.

INDSTILLING

Sundhedsforvaltningen indstiller, at udvalget drefter den anbefalede lasningsmodel for én indgang.

Beslutning

Sundhedsudvalget @ndre sagen til en beslutningssag (B-sag) og godkender den i sagen beskrevene model for "En
indgang.

Rédmand Tommy Hummelmose deltog ikke i madet.



Sagsfremstilling

Odense Byrad har med budget 2023 og forstaelsespapiret ’Et skifte til gavn for bern og unges mentale trivsel i Odense’
afsat midler til, at Sundhedsforvaltningen skal etablere én indgang. Formélet med én indgang er at skabe en mere enkel og
ligetil adgang til viften af omkring 65 tilbud til bern og unge i mental mistrivsel.

De tilbud er i dag en del af et netvaerk pé tvers af kommunale, regionale og civile akterer, der gér under navnet
Ungetilbudsnetvaerket. Netvarket varetages af Center for Mental Sundhed.

Lesningsmodellen for én indgang bygger dels pd en involveringsproces med Ungetilbudsnetvaerket, erfaringsopsamling
fra provehandling af én indgang med Center for Mental Sundhed, Psykologteamet og Headspace, samt en intern
arbejdsgruppe. Den interne arbejdsgruppe bestér blandt andet af repraesentanter fra Center for Mental Sundhed og
Psykologteamet.

Med én indgang er der ikke tale om en fysisk indgang, og én indgang kan ikke visitere borgere til tilbud eller indsatser,
men skal udelukkende fungere som vejvisning. Forvaltningen foreslar, at én indgang varetages af Center for Mental
Sundhed og kommer til at besta af:

¢ Hotline hvor borgere kan fa telefonisk hjalp og vejvisning til tilbuddene

¢ Hjemmeside via Odense.dk med enkelt og forklarende overblik over Ungetilbudsnetverket

o Skriftlig kommunikation via en SMS-funktion, hvis borgerne ikke kan finde hjalp pa hjemmesiden eller har svaert
ved at tage telefonisk kontakt.

P4 baggrund af dreftelsen i udvalget d. 7. november foreslar forvaltningen, at det er den direkte telefoniske kontakt
mellem borgerne og medarbejderne i Center for Mental Sundhed via den telefoniske hotline, der udger
omdrejningspunktet for losningen til én indgang.

Derfor foreslar forvaltningen, at hjemmesiden etableres via Odense.dk med en tydelig henvisning til telefonnummeret for
hjeelpelinjen, sa det er nemt og overskueligt at komme i direkte telefonisk kontakt med Center for Mental Sundhed.
Derudover skal hjemmesiden indeholde et enkelt og forklarende overblik over tilbuddene i Ungetilbudsnetverket.

Forvaltningen foreslar, at én indgang bliver evalueret efter 12. maneders drift, sd der kan laves tilretninger af modellen,
hvis det er nedvendigt. Alle henvendelser pé telefon og skrift skal registreres i SurveyXact. De indsamlede data kan
belyse volumen af henvendelser, karakteren af opkaldene og hvorledes borgeren foler sig hjulpet. Herudover kan data
bidrage til at kortlegge de huller, der eventuelt kan vaere i kommunens indsatser til barn og unge med
trivselsudfordringer.

Som et led i det videre arbejde anbefaler forvaltningen, at én indgang far et andet navn, der ger det mere tydeligt at forsta,
hvad informationslgsningen er og kan hjelpe borgerne med.

Udvikling af kreativt koncept og informationsmaterialer

I forbindelse med implementeringen af losningen for én indgang anbefaler forvaltningen, at der udvikles et kreativt
koncept samt relevante informations- og kommunikationsmaterialer, der sikrer, at lesningen kan opna bredt kendskab



blandt den relevante malgruppe.

Arbejdet skal sikre, at losningen far udviklet et genkendeligt navn og vedkommende visuel identitet, sd udtrykket bliver
gennemgaende for diverse informations- og kommunikationsmaterialer, der kan bruges til at promovere og synliggere
lesningen igennem handouts, plakater, annoncer og indhold pa sociale medier.

Forvaltningen anbefaler pa den baggrund, at der konkret indhentes tilbud fra en ekstern leverander, der kan bidrage til
udviklingen af de kreative elementer.

Forvaltningen vil, foruden ovenstidende indholdselementer, tilrettelaegge en malrettet lancerings- og markedsferingsplan,
der dels skal sikre en effektiv udbredelse og opbygning af kendskab til lasningen for tidspunktet for lanceringen af
losningen — og dels sikre en kontinuerlig kommunikation og information om lgsningen efter dens implementering for at
fastholde og udvide kendskabet over tid.

Forvaltningen forventer at implementere informationslesningen for én indgang i starten af 2024.
Okonomi
Odense Byrad har med budget 2023 afsat 1,0 mio.kr til en koordinerende indsats under Sundhedsudvalget.

Sundhedsforvaltningen forventer at bruge 0,15 mio.kr. pa etablering og markedsfering af én indgang i 2023 og 0,3 mio.kr.
pa drift af én indgang fra 2024 og frem.

Herudover forventer forvaltningen at bruge 0,6 mio.kr. til aflonning af projektleder i 2023 og 0,7 mio.kr. til aflenning af
projektleder i 2024 og frem som angivet i skemaet nedenfor.

En koordinerende indsats (1 mio.|2023 2024

kr.)

Aflenning af projektleder 0,6 mio. kr. 0,7 mio. kr.
En indgang 0,15 mio. kr. 0,3 mio. kr.
Resthudget 0,25 mio. kr. 0 mio. kr.




Punkt 6: C-sag: Dreftelse af udkast til 2030-handleplan for bern og unges
mentale trivsel

29.12.00-G01-3-23
Resume
Denne sag handler om Odenses nye 2030-handleplan for bern og unges mentale trivsel, der er bestilt af Odense Byrad

som en del af budget 2023 og forstaelsespapiret ’Et skifte til gavn for bern og unges mentale trivsel i Odense’.
Handleplanen har til formal at styrke den mentale sundhed for bern og unge fra tidlig barndom og op til 30 &r.

Den 7. november dreftede Sundhedsudvalget, Barn- og Ungeudvalget, Beskeftigelses- og Socialudvalget samt Aldre- og
Handicapudvalget handleplanens overordnede fem tematiske spor. Temaerne tager afsaet i de 2030-principper, Odense
Byrad har defineret for den méade, Odense Kommune skal arbejde med bern og unges trivsel.

Med denne sag skal Sundhedsudvalget, Born- og Ungeudvalget, Beskeftigelses- og Socialudvalget samt Aldre- og
handicapudvalget drofte forste udkast til 2030-handleplan for bern og unges mentale trivsel, inden Sundhedsudvalget d.
19. december skal beslutte at sende handleplanen i offentlig hering. Handleplanen skal besluttes i byradet den 28. februar
2024. Udkast til 2030-handleplan for bern og unges mentale trivsel er vedheaftet sagen som bilag.

Hvis der er bern og unge, der er i kontakt med psykiatrien, vil de vaere reprasenteret i Psykiatrihandleplanen og ikke i
2030-handleplanen for bern og unges mentale trivsel. Psykiatrihandleplanen skal sikre en naturligt sammenhang mellem
region og kommune, for borgere i alle aldre. Psykiatrihandleplanen skal besluttes i byradet d. 28. februar 2024.

Der er indkommet et heringssvar fra Handicapradet til 2030-handleplan for bern og unges mentale trivsel. Horingssvaret
er vedlagt sagen som bilag.

Sagen behandles ogsé i Beskaftigelses- og Socialudvalget, Bern- og Ungeudvalget og Aldre- og Handicapudvalget den
5. december 2023.

INDSTILLING
Sundhedsforvaltningen indstiller, at udvalget drefter udkastet til 2030-handleplan for bern og unges mentale trivsel.
Beslutning

Sundhedsudvalget droftede sagen.

R&dmand Tommy Hummelmose deltog ikke i medet.

Sagsfremstilling

Formaélet med 2030-handleplan for bern og unges mentale trivsel i er at fremme mental sundhed i den tidlige barndom,
styrke rammerne for arbejdet i1 daginstitutioner og skoler samt gge medarbejdernes kompetencer i at gge trivslen.
Samtidig skal handleplanen sigte mod de udfordringer, som unge uden job og uddannelse oplever.



I udarbejdelsen af handleplanen er der gennemfort en stor inddragelsesproces, hvor bl.a. kommunale, regionale og civile
akterer pa berne- og ungeomradet deltog i en workshop. Derudover har der internt i forvaltningerne veret en lebende
involvering og afstemning med de fagomrader, der aktivt arbejder med bern og unge. Udkast til handleplanen er lebende
blevet dreftet og kvalificeret af den ansvarlige styregruppe pé tvers af forvaltningerne samt af medarbejdere og ledere.

2030-handleplanen gar hédnd i hand med Psykiatrihandleplanen. Derfor vil de bern og unge, der er i kontakt med
psykiatrien, vaere reprasenteret i Psykiatrihandleplanen og ikke i 2030-handleplanen for bern og unges mentale trivsel.
Psykiatrihandleplanen skal sikre en naturligt ssmmenhang mellem region og kommune, for borgere i alle aldre.
Psykiatrihandleplanen skal besluttes i byradet d. 28. februar 2024.

2030-handleplanen er ogsé koordineret i taet samarbejde med evrige strategier og handleplaner pa berne- og ungeomradet
som Ungestrategi 2021 og LGBTQ+-Handleplanen.

2030-handleplan for bern og unges mentale trivsel i Odense

Handleplanens fem temaer tager afsat i de 2030-principper, som Odense Byrad har defineret for den méde, Odense
Kommune skal arbejde med barn og unges trivsel.

De tematiske spor er “Fysisk og mental sundhed”, ”Feaellesskaber for alle”, ”Ver i livet”, ”Betydningsfulde netvaerk™ og
”Sammenhangskraft og felles kompetencer”. Med 2030-handleplanen forenes de tilgange, der allerede gor en forskel
med et fokus pa de omrader, hvor vi i fellesskab kan sté steerkere. Handleplanen bygger derfor videre pa de gode
erfaringer og det allerede etablerede samarbejde, som i dag finder sted pa berne- og ungeomradet i Odense Kommune.
Udkast til 2030-handleplan for bern og unges mentale trivsel er vedhaeftet sagen som bilag.

Med denne handleplan gnsker forvaltningerne at sigte bredt for at rumme det komplekse felt, der pavirker bern og unge.
Handlingeme i planen er derfor ikke udelukkende rettet mod bernene og de unge, men ogsa mod kommunens arbejde pa
tveers af fagomrader og regionale samarbejdspartnere for at arbejde helhedsorienteret med at styrke mentalt trivsel.

I handleplanen er der et stort fokus pa det forebyggende omrade for at mindske behovet for stettende indsatser senere i
ungdoms- og voksenlivet. P& baggrund af dette er det naturligt, at nogle forvaltninger har en sterre rolle i handleplanen
end andre. Born og unges mentale trivsel er dog fortsat et felles anleggende pé tvars af forvaltningerne, hvilket
handleplanen ogsa afspejler.

Der er indkommet et heringssvar fra Handicapradet til 2030-handleplan for bern og unges mentale trivsel. Horingssvaret
er vedlagt sagen som bilag.

Den videre proces

P& Sundhedsudvalgsmedet d. 19. december skal Sundhedsudvalget, som det koordinerende udvalg pa handleplanen og
indsatserne under ’Et skifte til gavn for bern og unges mentale trivsel i Odense’, treeffe beslutning om at sende
handleplanen i hering for at {4 yderligere kvalificering og bemarkninger.

Forvaltningen anbefaler, at handleplanen sendes i bred offentlig hering via Heringsportalen. Foruden den offentlige
hearing, vil handleplanen ogsa blive sendt til hering hos relevante interessenter og rad — herunder Psykiatriradet,
Handicapréadet, Odense Felles Elevrad samt Uddannelsesforum. Som supplement til 2030-handleplanen for bern og
unges mentale trivsel, vil der efterfelgende blive udarbejdet en pixi-udgave af planen rettet mod malgruppen.



Handleplanen skal besluttes i byradet d. 28. februar 2024.
Okonomi

Denne sag har ingen gkonomiske konsekvenser for Odense Kommune, herunder for kommunens gkonomiske
kassebeholdning.

Bilag
Handicapridets heringssvar pd Handleplan for bern og unges mentale trivsel.docm

2030-handleplan for bern og unges mentale trivsel



Punkt 7: C- sag: Dreftelse af Indsatser mod Ludomani

29.09.00-A00-3-23
Resume

Sundhedsudvalget behandlede den 24. oktober en initiativret sag fra Byrddsgruppe (V) om indsatser mod Ludomani.

Denne sag er en opfelgning pé initiativretssagen. Sagen indeholder en afdeekning af, hvorvidt vi i kommunen har
forebyggende eller behandlende indsatser mod ludomani.

Dertil indeholder sagen en afdaekning, der viser, hvilket handlerum Odense Kommune har for at supplere allerede
eksisterende forebyggende indsats, eller oprette nye.

Lokalt i Odense er der to behandlende tilbud mod Ludomani: Center for Ludomani og OUH klinik for Ludomani.
Derudover tilbyder Odense Kommune under Beskaftigelses- og Socialforvaltningen et forebyggende tiltag i samarbejde
med SSP og OUH Klinik for Ludomani.

Det er pa den baggrund forvaltnings vurdering, at der ikke er behov for yderligere indsatser til behandlende eller
forebyggende indsatser mod Ludomani.

INDSTILLING

Sundhedsforvaltningen indstiller, at udvalget drefter eksisterende indsatser mod Ludomani i Odense

Beslutning

Sundhedsudvalget droftede sagen.

R&dmand Tommy Hummelmose deltog ikke i medet.

Sagsfremstilling

Med finanslov 2017 blev érligt afsat ca. 37 mio. kr. til forebyggelse, behandling og forskning i Ludomani. Det har
resulteret i, at der i Odense er blevet oprettet to statslig finansierede behandlingstilbud: Center for Ludomani og OUH
Klinik for Ludomani.

Ifolge Center for Ludomani er definitionen for en Ludoman, en der ikke kan begranse sit spil, selvom han/ hun ofte godt
kan se, at spilleadfaerden ikke er hensigtsmaessig.

Verdensorganisationen WHO definerer Ludomani som en spillemessig forstyrrelse, der dominerer personens liv pa
bekostning af sociale, arbejdsmassige og familiemassige verdier og forpligtelser.

Ifelge Center for Ludomani viser Spillemyndighedens underseggelse, at problemer med pengespil blandt voksne og bern -
og unge er udbredt:



¢ Voksne danskere (+18 ar) der har problemer med pengespil i varierende grad, er steget til 478.000 (10,9%) i 2022
fra omkring 212.000 (5,2%) 1 2016. Det er mere end en fordobling pa 5 ér, s i dag har op mod 0,5 mio. af voksne
danskere varierende problemer med pengespil.

¢ Blandt bern og unge mellem 12-17 ér har 6% svarende til 24.500 varieret grad problemer med pengespil, hvoraf
cirka 2.600 (0,6%) bern og unge har alvorlige pengespilsproblemer.

Behandlingstilbud

Der findes forskellige statsligt finansierede behandlingstilbud for ludomani, hvoraf to af dem tilbydes lokalt i Odense.
Indsatser mod behandling af Ludomani er finansieret via midler fra Finansloven og er statslig finansieret. Udover de
navnte statslige finansieret tilbud, findes der en reekke private tilbud med egenbetaling.

Hvis en borger i Odense Kommune opseger kommunens tilbud i f.eks. enten Center for mental trivsel eller

Psykologteamet for at fa hjelp til behandling af ludomani, vil borgeren blive vejvist til Center for Ludomani eller OUH
Klinik for Ludomani mhp. at modtage vejledning og behandling.

Center for Ludomani
Center for Ludomani er placeret i Odense, Kabenhavn, Aarhus og Esbjerg.

Deres vision er at vaere banebrydende inden for behandling og forebyggelse af ludomani, og pa denne made vare initiativ
— og projektskabende for fremtidens standarder.

Centret tilbyder behandling til spilleafthengige, parerende og til par. Behandlingsforlabet bestar af samtaler pa ca. 45
minutters varighed ca. hver 8 — 12 dag. Samlet set bliver den spilleathangige tilbudt 12 samtaler.

Center for Ludomani tilbyder derefter opfelgende samtaler efter endt behandling.

Center for Ludomani tilbyder gratis behandling uden egen betaling.

Derudover tilbyder Center for Ludomani informationsopleeg om Ludomani.

OUH Klink for Ludomani

OUH tilbyder en rakke gratis indsatser for borgere, der lider af Ludomani og deres parerende.

Klinikken tilbyder:

» Radgivning

* Ludomanitest
* Screening

* Udredning

* Behandling

* Indsats for parerende



Et behandlingsforleb pa klinikken kan besta af flere forskellige behandlingstilbud, der tilretteleegges efter behov.

Oftest vil behandlingen bestar af enten et kortere motivationsforleb med 1- 4 samtaler med en psykolog. Eller et kognitivt
forleb, der indeholder 8- 12 samtaler.

Forebyggende indsatser

Odense Kommune har under Beskaftigelses- og Socialforvaltningen et relativt nyoprettet samarbejde med SSP og Klinik
for Ludomani et forebyggende tiltag, hvor der afholdes foredrag for de aldste elever pa de Odenseanske folkeskoler om
gaming, gambling og ludomani. Indsatsen arbejder med en antagelse om, at et stigende behov for gaming kan fore til
problemer med pengespil i fremtiden.

I forleengelse af det nyetablerede forebyggende tilbud i Beskaftigelses- og Socialforvaltningen i samarbejde med SSP og
Klinik for Ludomani arbejdes der pa at udbygge det forebyggende tilbud i Odense Kommune.

Der er ligeledes fokus pa det forebyggende element i de borgerrettede tilbud med fokus pa mental trivsel, der er i
Sundhedsforvaltningen. | medet med borgeren, har de en opmaerksomhed pa ludomani og ger ved bekymring opmarksom
pa muligheden for behandling i de etablerede tilbud.

Som beskrevet ovenfor er der to veletablerede behandlingstilbud placeret i Odense, som er finansieret af statslige midler.
Pa den baggrund er det Sundhedsforvaltningens vurdering, at der ikke er behov for yderligere behandlende eller
forebyggende indsatser i Odense Kommune.

Hvis der enskes en yderligere fokuseret forebyggende indsats mod ludomani i Odense Kommune, kan der ved sarskilt
prioritering af midler iveerksaettes supplerende forebyggende indsats.

Okonomi

Denne sag har ikke konsekvenser for Odense Kommune, herunder for kommunes kassebeholdning. Hvis udvalget ensker
at udvide den nuverende forebyggende indsats mod ludomani eller ensker at etablerede yderligere tilbud i Odense
Kommune, skal saerskilte midler prioriteres til det, eller det kan ske ved en omprioritering inden for eksisterende
serviceramme.



Punkt 8: C-sag: Dreftelse af udmentning af pulje til initiativer i
psykiatrihandleplanen inkl. bostette

00.30.00-000-7-23
Resume
Odense Kommunes byrad vedtog i budgetforliget 2024-2027, at afsatte en pulje pa 2,5 mio. kr. arligt fra 2024-2026 under

Sundhedsudvalget, der skal bruges til initiativer i Odense Kommunes kommende psykiatrihandleplan og serlige indsatser
til forebyggelse mod ventetid pa bostette i bade Beskaftigelses- og Socialudvalget og £Aldre- og Handicapudvalget.

Nerverende sag henstiller til at puljen fordeles mellem indsatser i psykiatrihandleplanen og serlige indsatser til
forebyggelse mod ventetid pa bostette.

1.000 kr. 2024 2025 2026 1 alt

Initiativer i psykiatrihandleplan 1.000 1.000 1.000 3.000
Bostette heraf EHF 1.000 1.000 1.000 3.000
Bostette heraf BSF 500 500 500 1.500
| alt 2.500 2.500 2.500 7.500

Med denne sag drefter Sundhedsudvalget, Beskaftigelses- og Socialudvalget og ZAldre- og Handicapudvalget rammerne
for udmentning af puljen til initiativer pa det psykiatriske omrade, hvorefter Sundhedsudvalget godkender udmentningen
den 19. december 2023.

Sagen behandles ogsé i Beskeftigelses- og Socialudvalget og Aldre- og Handicapudvalget den 5. december 2023.

INDSTILLING

Sundhedsforvaltningen indstiller, at udvalget drefter udmentning af pulje til initiativer i psykiatrihandleplanen inkl.
bostette

Beslutning

Sundhedsudvalget draftede sagen.

Rédmand Tommy Hummelmose deltog ikke i modet.

Sagsfremstilling

Odense Kommunes byrad vedtog i budgetforliget 2024-2027, at afsatte en pulje pa 2,5 mio. kr. arligt fra 2024-2026 under
Sundhedsudvalget, der skal bruges til initiativer i Odense Kommunes kommende psykiatrihandleplan og serlige indsatser
til forebyggelse mod ventetid pé bostette i bade Beskaeftigelses- og Socialudvalget og Aldre- og Handicapudvalget.

Med denne sag drefter Sundhedsudvalget, Beskaftigelses- og Socialudvalget og Aldre- og Handicapudvalget rammerne
for udmentning af puljen til initiativer pa det psykiatriske omrade, hvorefter Sundhedsudvalget godkender udmentningen
den 19. december 2023.



Psykisk sygdom rammer mange mennesker — bade bern, unge og voksne. Derfor er Odense Kommune optaget af arbejdet
med den kommende psykiatrihandleplan, som sikrer at mennesker med psykiske lidelser har mulighed for at fa de rette
tilbud. Pa samme vis er der i Odense Kommune et fokus pa nedbringelse af ventetiden for bostatte, si flere mennesker
hurtigt kan fa den hjzelp og stette i deres dagligdag, som de har brug for. Til dette er der afsat en pulje til at styrke
implementeringen ovenstidende fokusomrader.

Puljen er samlet pd 7,5 mio. kr. fordelt over tre ar.

1.000 kr. 2024 2025 2026 1 alt
Fulje til udmentning af initiativer i den 2.500 2.500 2.500 7.500
kemmende psykiatrihandleplan inkl. Bostette

Udmentningen af puljen fordeles mellem indsatser i psykiatrihandleplanen og serlige indsatser til forebyggelse mod
ventetid pé bostette. Puljen fordeles mellem SUU, £HF og BSF pa folgende vis:

1.000 kr. 2024 2025 2026 1 alt

Initiativer i psykiatrinandleplan 1.000 1.000 1.000 3.000
Bostette heraf /EHF 1.000 1.000 1.000 3.000
Bostette heraf BSF 500 500 500 1.500
| alt 2.500 2.500 2.500 7.500

Fordelingen vurderes nedvendig for at imgdekomme presserende og udviklende indsatser. Den fordelte bevilling
udmentes til de respektive udvalg ved @konomi og Effektopfelgning i 1. halvar 2024.

Aktuelt for initiativerne pa de to omrader:

Bostotte

Psykiatriomradet er udfordret, hvis der ved udskrivelse af patienter fra psykiatrien ikke er en effektiv behandling og
tildeling af bostette. Derfor enskes der et sarligt fokus pé at imedekomme, at der er tildelt den rette stotte nér en borger
udskrives fra psykiatrien.

Der er registeret en stigende udvikling i behovet for bostette hen over de seneste ar. Det er en udvikling der forventes at
fortsaette og derfor er der behov for yderligere ressourcer til handtering af de enkelte sager.

Det er vurderingen, at ved tildeling af 2 arsveerk til Aldre- og Handicapforvaltningen, svarende til 1,0 mio. kr., og 1
arsveaerk til Beskeftigelses- og Socialforvaltningen, svarende til 0,5 mio. kr. vil behovet pa nuverende tidspunkt vaere
delvist imedekommet.

Indsatsen for at imedekomme den stigende udvikling kreever at bevillingen udmentes allerede fra starten af 2024. Det
anbefales derfor, at bevillingen til Aldre- og Handicapforvaltningen og Beskeftigelses- og Socialforvaltningen tildeles de
respektive omrader fra og med 1. januar 2024.

Psykiatrihandleplanen



Psykiatrihandleplanen i Odense Kommune er udarbejdet i taet samarbejde mellem Sundhedsforvaltningen,
Beskeftigelses- og Socialforvaltningen, By- og Kulturforvaltningen, Bern- og Ungeforvaltningen og Aldre- og
Handicapforvaltningen med afsat i Sundhedsstyrelsens faglige opleeg til 10-ars-plan pé psykiatriomrade ”Bedre mental
sundhed og en styrket indsats til mennesker med psykiske lidelser”.

Formélet med psykiatrihandleplanen er at skabe mere sundhed for borgerne i Odense og styrke sammenhangen pa tvars
af sektorer. Handleplanen sigter bdde imod at styrke allerede eksisterende handlinger, muligheden for at igangsatte nyt
samt at afdaekke yderligere muligheder for samarbejder med aktererne i det tvaersektorielle samarbejde.

Det gores ved at skabe et helhedsorienteret fokus fordelt pa fire temaer.

1. Vi skal stette borgeren i deres hverdag og trivsel
2. Vi skal fortsatte arbejdet med forebyggelse og tidlig opsporing inden for psykiatri
3. Vi skal fremme synlighed af tilbud til borgere med mental mistrivsel

4. Vi skal ege det tversektorielle samarbejde inden for psykiatri

Psykiatrihandleplanen forventes fardig behandlet primo 2024, hvor nerverende pulje skal understotte de konkrete
indsatser til implementering af psykiatrihandleplanen.

Héndtering af puljen

Puljen er placeret under Sundhedsudvalget, som bruges til initiativer i bade Beskaftigelses- og Socialudvalget og ZAldre-
og Handicapudvalget. Midlerne afsattes under Sundhedsudvalget, men kan senere fordeles mellem relevante udvalg i
henhold til konkrete initiativer i den kommende handleplan.

Okonomi

Folgende fordeling af budget 2024-2027 udmentes til de respektive udvalg ved QOkonomi og Effektopfolgning i 1. halvér
2024:

1.000 kr. 2024 2025 2026 | alt

SUF 1.000 1.000 1.000 3.000
AHF 1.000 1.000 1.000 3.000
BSF 500 500 500 1.500

1 alt 2.500 2.500 2.500 7.500



Punkt 9: C-sag: Dreftelse af tilbageflytning af puljer pa fritids- og
folkeoplysningsomradet

18.15.05-A00-1-23
Resume

Pa byradsmedet d. 22. juni 2022 godkendte et flertal i Byradet, at administrationen af puljer inden for fritid og
folkeoplysning skulle overdrages fra By- og Kulturforvaltningen til Sundhedsforvaltningen pr. 1. september 2022.
Overordnet bidrager puljerne til at skabe rammer, udvikling og muligheder for fritidslivet og for at borgerne aktivt kan
deltage i aktiviteter og faellesskaber. Ambitionen med overdragelsen var, at der med puljerne kunne skabes en styrkelse af
sundhedsfremmende og forebyggende tiltag sammen med foreninger og fritidsliv, samt at puljerne samlet skulle bidrage
til at forbedre folkesundheden.

Det er Sundhedsforvaltningens vurdering, at puljerne i forvejen havde et stort fokus pa bade fysisk og mental sundhed, og
at den sundhedsmaessige mervaerdi derfor ikke er opndet det seneste ar. Flytningen har tillige haft den utilsigtede
konsekvens, at der er skabt yderligere administration og bureaukrati i samspillet mellem bl.a. Sundhedsforvaltningen,
Folkeoplysningsudvalget og By- og Kulturforvaltningen. Sundhedsforvaltningen forslar derfor, at puljerne pa fritids- og
folkeoplysningsomradet flyttes retur til By- og Kulturforvaltningen.

Sundhedsudvalget skal med denne sag drefte forvaltningens forslag om en tilbageflytning af administrationen af puljerne
pa fritids- og folkeoplysningsomrédet til By- og Kulturforvaltningen.

INDSTILLING

Sundhedsforvaltningen indstiller, at Sundhedsudvalget drefter en tilbageflytning af puljerne pa fritids- og
folkeoplysningsomradet til By- og Kulturforvaltningen.

Beslutning

Sundhedsudvalget draftede sagen.

Rédmand Tommy Hummelmose deltog ikke i madet.

Sagsfremstilling

Pé byrddsmedet d. 22. juni 2022 godkendte et flertal i byrddet, at administrationen af udvalgte puljer inden for fritid og
folkeoplysning skulle overdrages fra By- og Kulturforvaltningen til Sundhedsforvaltningen pr. 1. september 2022.

Jf. bilag 2 i byradssagen (forvaltningsbeskrivelser — 24. maj 2022) beskrives puljerne som varende bidragende til at skabe
rammer, udvikling og muligheder for fritidslivet og for at borgerne aktivt kan deltage i aktiviteter og fellesskaber.
Ligeledes beskrives sammenhangen til Sundhedsforvaltningens kerneopgave saledes: ”Med puljerne kan der skabes en
fokusering af sundhedsfremmende og forebyggende tiltag sammen med foreninger og fritidsliv. Samlet styrker indsatsen
folkesundheden.”

Sagen omhandler puljerne i den nedenstiende tabel.

Pulje Formaél Budget Periode



2023

Idraetspuljen Samarbejde mellem skoler og 2 mio.
foreninger om sundhedsfremmende kr
idreets- og motionstiltag, som en del af
en laengere skoledag — Den Abne Skole

Udviklingspuljen Understette udvikling af nye ideer, 0,3
udviklingsarbejde og projekter inden mio. kr.
for det folkeoplysende omrade

Aktivitetspuljen Fremme samarbejde mellem skole og 0,3
foreninger inden for aktiviteter, der ikke mio. kr.
er bevegelse — Den Abne Skole

Pulje til uddannelse af @ge kompetencer ved ledere og 1 mio.  2022-
ledere og frivillige frivillige i idraetsforeninger kr. 2024
(Kursuspuljen)

Pulje til understettelse af ~ Lokalforankrede foreninger der er 1 mio.  2021-
foreningslivet i Vollsmose etableret i Vollsmose — til aktiviteter og k. 2023
(Vollsmosepuljen) indsatser i Vollsmose

Pé baggrund af de seneste ars erfaringer er det Sundhedsforvaltningens vurdering, at den enskede effekt med
overdragelsen ikke er opnaet, fordi der i puljerne i forvejen var et stort fokus pa bade den fysiske og mentale sundhed. Det
er saledes Sundhedsforvaltningens vurdering, at der allerede har vearet en fokusering af sundhedsfremmende og
forebyggende tiltag, da puljerne blev administreret i By- og Kulturforvaltningen, og at de pa lige fod med
Sundhedsforvaltningen kan varetage denne interesse.

Administration af puljerne

Som det fremgér af Kompetencefordelingsplanen for puljerne i den nedenstaende tabel, har Folkeoplysningsudvalget
beslutningskompetencerne ifm. Kursuspuljen, Udviklingspuljen og Aktivitetspuljen. Folkeoplysningsudvalget skal derved
bade have et taet samspil med By- og Kulturudvalget og Sundhedsudvalget i behandlingen af deres sager.

Opgave Udvalg Forvaltning @vrige
Idraetspuljen B

Vollsmosepuljen B I

Kursuspuljen Bd
Udviklingspuljen og Aktivitetspuljen B¢

d: Kompetence til fordeling af puljen er uddelegeret til SIKO

e: Kompetence er uddelegeret til Folkeoplysningsudvalget

Det er Sundhedsforvaltningens vurdering, at overdragelsen af puljerne har haft den utilsigtede konsekvens, at der er skabt
yderligere administration og bureaukrati, idet bade Sundhedsforvaltningen og By- og Kulturforvaltningen skal varetage
sager til Folkeoplysningsudvalget samt puljeadministrationen af de samme folkeoplysende foreninger. Tillige er der i
forbindelse med sagsskrivningen og puljeadministrationen et stort behov for koordinering pa tveers af forvaltningerne, da
By-og Kulturforvaltningen varetager sekretariatsfunktionen af Folkeoplysningsudvalget og systemadministrationen af



Foreningsportalen, hvor foreningerne ansgger om midler. Det er forventningen, at den yderligere administration og
bureaukrati kan skaleres ned, hvis administrationen af puljerne pa fritids- og folkeoplysningsomrédet flyttes retur til By-
og Kulturforvaltningen

Sundhedsforvaltningen forslar med denne sag, at administrationen af puljerne pa fritids- og folkeoplysningsomradet
flyttes retur til By- og Kulturforvaltningen.

Okonomi

Da sagen er en droftelsessag, har sagen ingen gkonomiske konsekvenser.



Punkt 10: D-sag: Orientering om resultaterne af den arlige trivselsmaling
2023 i Sundhedsforvaltningen

87.15.00-G01-10-23
Resume

Odense Kommune gennemforte i september 2023 den arlige trivselsmaling 2023 blandt kommunes medarbejdere.

Spergerammen hertil er udarbejdet af Det Nationale Forskningscenter for Arbejdsmilje (NFA) og bestar af 16 forskellige
temaer inden for psykosocialt arbejdsmilje, herunder indflydelse i arbejdet, oplevelsen af mulighederne for at lose
opgaverne, oplevelsen af mening i arbejdet, ledelseskvalitet, jobtilfredshed, krav i arbejdet og social kapital.

I Sundhedsforvaltningen har 563 medarbejdere — svarende til 86 % af de inviterede medarbejdere besvaret den arlige
trivselsundersggelse 2023. For hele Odense Kommune er svarprocenten 87%

Den relativt hgje svarprocent bidrager til et repreesentativt resultat af medarbejdernes oplevede trivsel, og danner et solidt
fundament for det videre arbejde med trivsel pa baggrund af dreftelser mellem ledere og medarbejdere.

Resultatet af den érlige trivselsundersggelse viser, at trivslen i Sundhedsforvaltningen generelt er pa niveau med trivslen i
Odense Kommune. Pa 11 ud af i alt 16 temaer er der i Sundhedsforvaltningen i 2023 hgjere scorer end for Odense
Kommune samlet set.

P& 9 ud af de i alt 16 temaer er der i Sundhedsforvaltningen i1 2023 fremgang i forhold til resultatet for forvaltningen i
2022. Der ses serligt positiv fremgang pa temaet involvering i arbejdspladsen. Derudover ses en lidt mindre fremgang pé
temaerne Oplevelsen af mulighederne for at lose arbejdsopgaverne, forudsigelighed i arbejdet, Udviklingsmuligheder og
Social kapital — Forholdet mellem medarbejderne og ledelsen for arbejdspladsen.

Den arlige trivselsméling indeholder foruden de 16 temaer ogsé data om, hvorvidt medarbejderne har oplevet kraenkende
adferd. Mélingen sporger konkret ind til, hvorvidt medarbejderne inden for de seneste 12 maneder har oplevet en eller
flere typer af krenkende adferd: Trusler, fysisk vold, mobning, seksuel chikane, diskrimination eller darlig behandling og
chikane.

35 medarbejdere i Sundhedsforvaltningen har i den arlige trivselsmaling 2023 besvaret, at de inden for de seneste 12
maneder har oplevet en eller flere former for kraenkende adfaerd fra en leder eller en kollega/kolleger i Odense Kommune.
31 medarbejdere i Sundhedsforvaltningen har i den arlige trivselsmaling 2023 besvaret, at de inden for de seneste 12
maneder har oplevet en eller flere former for kreenkende adfzrd fra borgere, klienter, patienter elever eller parerende uden
for Odense Kommune.

Det overordnede resultat pa forvaltningsniveau dekker over underliggende variationer pa omrade- og arbejdspladsniveau.
Det betyder, at selvom det generelle billede af trivslen i Sundhedsforvaltningen er god, er der steder i forvaltningens
arbejdspladser, hvor trivslen nogle steder er rigtig god, mens trivslen andre steder er udfordret. Forvaltningen arbejder
maélrettet og fokuseret med fastholdelse af trivslen pa de arbejdspladser, hvor den er god. Og ligeledes pagar et arbejde
med at forbedre trivslen pa arbejdspladser, hvor trivslen er udfordret.

Opfoelgningen pé den érlige trivselsmaling sker pa de enkelte arbejdspladser i dialogen mellem leder og medarbejdere,
ligesom der i ledelsesstrengen og i regi af MED sker opfelgning.



Beslutning

Orientering givet.

R&dmand Tommy Hummelmose deltog ikke i medet.

Bilag

7 SUF - Sundhedsforvaltningen



Punkt 11: D-sag: Aktuelle sager

85.02.02-G01-11-22
Resume

¢ Invitation til digital deltagelse i Sundhedsstrukturkommissionens topmade den 8. december 2023.

Beslutning

Orientering givet.

R&dmand Tommy Hummelmose deltog ikke i medet.
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