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Genbesag Sundhedsudvalgets effektmal

RESUME

I forbindelse med, at der er udarbejdet forslag til reviderede og nye Odensemal, er alle udvalg
blevet bedt om at vurdere, om aendringen i Odensemalene giver anledning til sendringer i
udvalgenes effektmal. Odensemalet vedrgrende sundhed aendres fra "Flere borgere er sunde og
trives" til "Et sundere Odense".

Derudover skal sagen beskrive sammenhangen mellem Sundhedsudvalgets effektmal,
Odensemalene, Bystrategien og Verdensmalene.

Chefgruppen for Sundhed vurderer, at der ikke er behov for at tilpasse Sundhedsudvalgets
effektmal p& baggrund af udkast til nye Odensemal. Det begrundes i, at eenderingen alene er af
sproglig karakter. Chefgruppen for sundhed vurderer ligeledes, at der er god overensstemmelse
mellem Sundhedsudvalgets effektmal, Odensemalene, Bystrategien og Verdensmalene.

Effekt

Sagen har ingen konsekvenser for et eller flere af Odensemalene.

INDSTILLING

Chefgruppen for Sundhed indstiller, at Sundhedsudvalget godkender, at sendringen i
Odensemalet for sundhed ikke giver anledning til, at der sendres i Sundhedsudvalgets effektmal
samt, at der er relevante snitflader mellem effektmalene og Bystrategien samt Verdensmalene.

BESLUTNING

Sundhedsudvalget godkender indstillingen.

Sagsfremstilling

I forbindelse med udarbejdelsen af forslag til reviderede og nye Odensemal, er alle udvalg blevet bedt om
at vurdere, om aendringen i Odensemalene giver anledning til eendringer i udvalgenes effektmal.
Odensemalet vedrgrende sundhed aendres fra "Flere borgere er sunde og trives" til "Et sundere Odense"

Derudover er udvalgene blevet bedt om at vurdere, om der er sammenhang mellem effektmal,
Odensemal, Bystrategien og Verdensmalene.

Det er Chefgruppen for Sundheds vurdering, at det reviderede mal for Sundhedsomradet ikke giver
anledning til, at der aendres i Sundhedsudvalgets effektmal. Det begrundes i, at det alene drejer sig om
en sproglig tilretning. Chefgruppen for sundhed vurderer derudover, at der er relevante snitflader
mellem effektmalet og Bystrategien samt Verdensmalene jf. nedenstdende skemaer.



Formulering af ud'.'algsmi'ilet

Hvilke Odensemal underststtes af
udvalgsmalet?

Hvilke bystrategiske temaer understaties af
udvalgsmalet?

Hvilke verdensmal underststtes af
udvalgsmalet?

Hvilke konkrete indsatser i forvaltningen
understetter realiseringen af dette
udvalgsmal?

Yalg af 1. indikator
Datakilde

Hvor hyppigt kan 1. indikatoren opdateres?

Senest maling (baseline)

Ambitionsniveau for 2023

Hvorledes begrundes dette
ambitionsniveau?

Antallet af rygere reduceres

Et sundere Odense

Alle skal med i faellesskabet

Sundhed og trivsel (nr. 3) og Mindre ulighed (nr. 10)

Walet understattes af projektsr og indsatser under
Sundhedspuljerne, saerligt indsatser i relation til "Regfri
vision” og "Regfri generation®

Indikatoren er “Andelen af unge rygers”

Indikatoren er sammensat af data fra Ungeprofilen og
Skolesundhedsprofilen

Arligt

52% (2018)

1.2%

Ambitionsniveauet er politisk besluttet af
Sundhedsudvalget, og ambitionsniveauet er, at der ikke
er bérn og unge, der ryger i 2025. Niveauet for 2023
beregnet ud fra en fremskrivning af nuvarende status.

Andel af rygere 9. + 10. 9.+ 10.kl. | 9.+ 10. 9.+ 10.kl. [9. +10. |9. + 10. kl.|9. + 10.
kl. 2019 2020 kl. 2021 |[2022 kl. 2023 (2024 kl. 2025

Ambitionsniveau 5,4% 4,3% 3,2% 2,1% 1,2% 0,5% 0

ar




Formulering af udvalgsmalet Mindre ulighed i sundhed

Hvilke Odensemal understoettes af Et sundere Odense
udvalgsmalet?

Hvilke bystrategiske temaer understottes af R G BRE o Gl
udvalgsmalet?

Hvilke verdensmal understattes af Sundhed og trivsel (nr. 3) og Mindre ulighed (nr. 10)
udvalgsmalet?

Hvilke konkrete indsatser i forvaltningen Malet understattes af projekter og indsatser under
understetter realiseringen af dette Sundhedspuljerne.
udvalgsmal?

Valg af 1. indikator Indikatoren er "andel med darlig tandsundhed pr.
barneargang".

Tallet deekker over (DMF-3), der star for summen af
huller (D), mistede (M) og fyldte (F) tandflader (5). De
indsamlede tal daskker udelukkende blivende taender

Datakilde Sundhedsstyrelsens Centrale Odontologiske Register
(SCOR).

Hvor hyppigt kan 1. indikatoren opdateres? Fi\l

Senest maling (baseline) Seneste maling i 2019 viser 1,21 DMF-S
Ambitionsniveau for 2023 | 2023 er ambitionsniveauet 0,98 DMF-5

Hvorledes begrundes dette Ambitionsniveauet er foretaget som en fremskrivning af
ambitionsniveau? tallene fra 2017

Gennemesnitlige 15 15 15 15 15 15 3rige|15 arige |15 arige |15
antal huller i arige arige arige arige drige  [2022 [2023 2024  |arige
blivende taender 2017 2018 2019 2020 2021 2025
(DMF-S)

Ambitionsniveau 1,21 1,16 1,11 1,07 1,03 1,0 0,98 0,96 0,95
ar




Formulering af udvalgsmalet Ziget mental sundhed

Hvilke Odensemal understattes af Et sundere Odense
udvalgsmalet?

L LR G L ELCR A OB @ TLD E Al Alle skal med i fezllesskabet
udvalgsmalet?

Hvilke verdensmal underststtes af Sundhed og triveel (nr. 3) og Mindre ulighed (nr. 10)
udvalgsmalet?

Hvilke konkrete indsatser i forvaliningen Malet understattes af projekier og indsatser under
understetter realiseringen af detie Sundhedspuljerne.
udvalgsmal?

Valg af 1. indikator "Unges selvvurderade helbred”

Datakilde Indikatoren er sammensat af data fra Ungeprofilen og
Skolesundhedsprofilen

Hvor hyppigt kan 1. indikatoren opdateres? ﬁ.rligt.|
Senest méling (baseline) 84 5% (2018)

Ambitionsniveau for 2023 95% i 2023

Hvorledes begrundes detie Ambitionsniveauet er foretaget som en fremskrivning af
ambitionsniveau? tallene fra 2017

Unges 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

selvvurderede
helbred

Ambitionsniveau ar | 94,5% 94,6% 94,7% 94,8% [94,9% [95% 95,1% 95,2%

GKONOMI

Sagen har ingen gkonomiske konsekvenser for Odense Kommune.




Droaftelse af mulig praeventionsklinik i Odense

RESUME

Sundhedsudvalget drgftede pa deres mgde den 10/9 2019 status for anbefalinger fra
Sundhedsstyrelsen vedrgrende seksuel sundhed. Afledt af drgftelsen i udvalget var der et gnske om
at fa praesenteret forskellige muligheder for genetablering af en praeventionsklinik i Odense.

Denne sag har til formal at praesentere mulige malgrupper, indsatser samt forskellige former for
organisering af en fremtidig praeventionsklinik i Odense.

P& mgdet vil udvalget blive praesenteret for et opleeg, der uddyber beskrivelsen af mulige
malgrupper, indhold og organisatoriske Igsninger for en mulig fremtidig praeventionsklinik. Pa
baggrund af drgftelsen af denne sag vil der kunne udfgres nesermere beregninger af de gkonomiske
konsekvenser.

INDSTILLING

Chefgruppen for sundhed indstiller, at udvalget drgfter
1. mulige malgrupper for en praeventionsklinik

2. mulige indsatser i en preeventionsklinik
3. mulige organisatoriske modeller for en praeventionsklinik.

BESLUTNING

Sundhedsudvalget drgftede sagen.

Sagsfremstilling

Baggrund

Kommunerne har ansvaret for den primaere forebyggelsesopgave for sexsygdomme og
familieplanlaegning. At fremme den seksuelle sundhed og forebygge sexsygdomme samt ugnskede
graviditeter kan indgd i kommunens forebyggelsesindsats og er omfattet af § 119 i sundhedsloven og §
11 i serviceloven.

Behandling af sexsygdomme og vejledning ved graviditet er en del af det regionale sundhedstilbud.

I perioden for 2009-2014 drev Odense Kommune i samarbejde med Region Syddanmark og Center for
Sex og Sundhed en praeventionsklinik. Klinikken havde til formal at mindske ulighed i sundhed pa det
seksuelle omrdde. Klinikken lukkede i 2014 efter, at Bgrn og Ungeudvalget, som led i udmgntning af
budget 2014, opsagde samarbejdsaftalen omkring klinikken.



P& tveers af Odense Universitetshospital, Psykiatrien i Region Syddanmark og Odense Kommune oplever
fagpersonalet fortsat et behov for let tilgaengelighed og mulighed for hurtig etablering af langtidsvarende
praevention for de borgere, der ikke kan ggre brug af vanlige tilbud hos praktiserende laege. Derudover
kunne den gruppe borgere have gavn af oplysning og personlig radgivning og vejledning omkring seksuel
sundhed, herunder fx ogsa test af kenssygdomme og screening for celleforandringer.

Mulige malgrupper for en praeventionsklinik
Gennem dialog pa tveers af forvaltningerne i Odense Kommune og med inddragelse af sygehus og almen
praksis er fglgende malgrupper identificeret for en fremtidig praeventionsklinik:

* Borgere med svaere psykiske problemstillinger eller psykiatriske lidelser.

* Borgere med funktionsnedsaettelse.

* Borgere med flygtninge-/ eller indvandrerbaggrund, hvor sprog/kultur betyder vanskelighed ved at
ggre brug at vanlige tilbud.

+ Socialt udsatte, med szerligt fokus pa unge.

* Borgere med risikoforbrug af alkohol og/eller rusmidler.

* Maend, der har sex med maend.

Disse borgergrupper benytter ikke deres praktiserende laege til vejledning og radgivning om seksuel
sundhed, herunder praevention i samme grad som den resterende del af befolkningen. Der kan vaere
forskellige arsager til dette og forskellige personlige behov i de enkelte malgrupper.

Mulige indsatser i en praeventionsklinik
Tilbuddet skal indeholde personlig rddgivning og vejledning omkring familieplanlaegning og seksuel
sundhed, herunder:

+ Radgivningssamtaler om familieplanlaegning og seksuel sundhed, eventuelt malrettet specifikke
malgrupper (fx unge eller borgere med anden etnisk baggrund end dansk).
« Gratis og hurtig etablering af praevention (brugeren far professionel vejledning til at vaelge den rette

type).
Tilbuddet kan (pa sigt) ogsa inkludere:

* Graviditetstest og vejledning i forbindelse med graviditet.
* Test for sexsygdomme og vejledning i forbindelse hermed.
* Undervisningsfunktion for folkeskoler og ungdomsuddannelser i Odense Kommune.

Mulige organisatoriske modeller for en praventionsklinik

Forslag 1 - Kommunal klinik med adgang til ydelser pad Odense Universitetshospital

Radgivning og information, test for sexsygdomme og anlaegning af anden praevention end spiral sker ved
kommunalt ansat sundhedsfaglig medarbejder i en kommunal Preeventionsklinik/Klinik for seksuel
sundhed. Ved behov for mere indgribende indsats kunne muligheden for at udvide den etablerede model
pd Fyn omkring borgere indskrevet i behandlingscentre til andre malgrupper undersgges. Modellen
indebeerer, at behandlingscentrene kan kontakte Gynaekologisk afdeling, som med kort varsel anlaegger



p-stav, spiral eller kan lave relevante aftaler ved gnske om sterilisation, gerne ved ledsagelse af
kommunal medarbejder.

Forslag 2 - Tvaersektoriel klinik

Region Syddanmark/Odense Universitetshospital abner i faellesskab en praeventionsklinik/klinik for seksuel
sundhed, hvor speciallzeger har tider med mulighed for anlaeggelse af praevention 2-3 eftermiddage om
ugen i klinikkens lokaler. Radgivning og information, test for sexsygdomme og anlaegning af anden
praevention end spiral sker ved kommunalt ansat sundhedsfaglig medarbejder i en kommunal
Praeventionsklinik/Klinik for seksuel sundhed.

Forslag 3 - Partnerskabsaftale med privat aktgr/fond
Odense Kommune, og eventuelt Odense Universitetshospital, abner i samarbejde med privat aktgr/fond
en praeventionsklinik.

P& mgdet vil udvalget blive praesenteret for et oplaeg, der uddyber beskrivelsen af mulige méalgrupper,
indhold og organisatoriske Igsninger for en mulig fremtidig preeventionsklinik. P& baggrund af drgftelsen af
denne sag vil der kunne udfgres naermere beregninger af de gkonomiske konsekvenser.

JKONOMI

P& baggrund af drgftelsen af denne sag vil der kunne udfgres naermere beregninger af de

gkonomiske konsekvenser.



Orientering om gkonomi i sundhedspuljen

RESUME

P& baggrund af omprioriteringen til velfeerd reduceres budgettet til sundhedspuljerne med samlet
209.050 kr. i 2020 og frem. Reduceringen sker som konsekvens af ompriorteringstiltaget “reduceret
prisfremskrivning”. Tiltaget er en del af de @vrige reduktioner pd i alt 140 mio. kr. i Odense
Kommune.

Reduceret prisfremskriving betyder, at der ikke prisfremskrives pa varekgb og tjenesteydelser i
2020. Konkret indebaerer det, at budgettet pd sundhedspuljerne er det samme i kroner og gre i
2020 som i 2019, mens priserne pa varekgb og tjenesteydelser ma forventes at stige med knap 1-2
pct. I 2020 bliver det samlede budget for sundhedspuljerne i alt 19,6 mio. kr. Det er 28.604 kr.
mindre end i 2019 og skyldes, at budgettet i 2019 ikke er blevet reguleret med den nyeste PL-sats.

Tabel 1. Budget 2020 fordelt pa puljer.

Pulje/Projekter Budget 2019 Byt 20 | oo ceret T
fremskrivning

Forebyggelsespuljen

Evidensudvikling (Odense Bernekohorte) 1.000.000 1.000.000
Implementering af forebyggelsespakkerne 8.279.762 8.279.762
| alt Forebyggelsespuljen 9.279.762 9.279.762
@A14-puljen

Sammenhazngende patientforleb pa tvaers af sektorer -

ramme = =

Patientrettet og borgerrettet forebyggelse. inkl.
Sundhedshuse - ramme
Indsatser under nuvaerende og kommende sundhedsaftaler -

1.904.130 1.904.130

1.654.000 1.694.000

ramme
Indsats til unge i psykisk mistrivsel 3.000.000 3.000.000
Indsatser til borgere med kronisk sygdom eller i risiko herfor 1.250.000 1.250.000

Indsatser til unge med eksp. forbrug af rusmidler og voksne

med problematisk alkoholforbrug i Ll

Ikke udmentede midler i sundhedspuljerne 1.249.704 1.221.090
| alt @A14-Puljen 10.347.834 10.319.220
Sum Projekter 19.627.596 19.598.982 - 209.050

*Rest indenfor rammen under forebyggelsespulien (-2.622 794) placeres under "ikke Udmantede Midler”

Sundhedsudvalget godkendte den 10. september 2019 at indstille til @konomiudvalget, at der
afsaettes 1,0 mio. kr./arligt fra sundhedspuljerne til Isnmidler i forbindelse med etablering af
laegeklilnik i Vollsmose fra ar 2020. Sundhedsudvalget godkendte den 1. oktober 2019, i forbindelse
med deres bidrag ind i Den Sidste Vollsmoseplan, at indstille til @konomiudvalget at finansiere
kompetencelgft af kommunale medarbejdere inden for Sundhedsdansk og PTSD til 150.000
kr./3rligt inden for egen ramme fra ar 2020.

Dermed har Sundhedsudvalget disponeret over de ikke udmgntede midler i sundhedspuljerne pa 1,2
mio. kr. fra ar 2020.

Tabel 2. Budget 2020 fordelt pa de enkelte projekter under Sundhedspuljerne.



Bindget 2019 Budget 2030 | RcerelFL
fremskrivning

. g Odense Bamekohorte 1.000.000 1.000.000
% % Aktivitetsnetvasrk for hygiejne 100.000 100.000
= ﬁ o PIO mental sundhed (tidligere akiivitetsnetvasrk) 1.170.000 1.170.000
E % ~  Vision Regfrit Odense 2030 5.800.000 5.800.000
EEL 2 Udvidet radgivningsindsats (rusmidler) 900.000 900.000
==
L Kraeftplan 4 midler 309762 309.762
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o
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58E%
ol =l
£2E82
E g § 2 Implementering af den nye sundhedsatftale 1.194.000 1.194.000
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Status pa Et Sundere Odense - effekt og aktivitet under sundhedspuljerne

RESUME

I "Et Sundere Odense 2019” er der fokus pa arbejdet med effekt i de enkelte indsatser under
sundhedspuljerne - og dermed indfrielsen af Sundhedsudvalgets effektmal:
» "Antallet af rygere reduceres jf. Rggfri vision og r@gfri generation" med indikatoren "andel af
unge rygere".

« "Mindre ulighed i sundhed" med indikatoren "andel med darlig tandsundhed pr. bgrneargang".
* "@get mental sundhed" med indikatoren "unges selvvurderede trivsel".

Alle indsatser og aktiviteter vurderes Igbende, og effekten fglges af Sundhedsudvalget.
Opfglgningen saetter fokus pa, hvad borgerne far ud af indsatserne, om indsatserne giver den
forventede effekt, og hvorledes dette stgtter op om Sundhedsudvalgets effektmal. For at sikre en
ensartet og systematisk opfelgning pa indsatserne vurderes de via Effektledelsesmodellen pa
sundhedsomradet.

Formalet med denne status er at give Sundhedsudvalget et overblik pd fremdriften af indsatser og
projekter i forhold til at understgtte malsaetningerne i "Et sundere Odense", herunder en status pa
udmgntning af midlerne under Sundhedspuljerne.

Samlet vurdering

13 projekter og indsatser er finansieret af sundhedspuljerne. Alle indsatser arbejder ud fra
princippet om tidlig indsats som metodisk tilgang.

Fordelingen af projekter og indsatser under de politiske fokusomrdder og m8lgrupper relateret hertil
i "Et Sundere Odense":

Politisk fokusomrade Antal indsatser
Ulighed i sundhed 3
Mental sundhed 2

Udvalgte malgrupper i arbejdet med ulighed i sundhed og
mental sundhed:

Borgere med kronisk sygdom eller med symptomer pa 1
kronisk sygdom

Unge med eksperimenterende forbrug af illegale rusmidler 2

Voksne med ingen eller kort uddannelse, der har et
selverkendt problematisk forbrug af alkohol, og som gnsker
at andre livsstil ved at reducere deres forbrug

Unge i psykisk mistrivsel 1

Borgere der ryger og bgrn og unge, der er i risiko for at 1
begynde at ryge

Lgbende drift 2

Status i relation til effekt og aktivitet



Overordnet set er der fornuftig fremdrift i alle indsatser og projekter.
Eksempler pa udvikling i indsatser og projekter:

Der har vaeret stor efterspgrgsel pa en raekke tilbud i Center for Mental Sundhed, hvor der er
afholdt 8 stgrre arrangementer, og man har ndet i alt 1.335 personer i den brede befolkning,
ligesom der har vaeret afholdt oplaeg og undervisning for i alt 954 fagpersoner pa 28 forskellige
arbejdspladser primaert i Odense Kommune.

I forhold til Rggfri vision er der en stigende efterspgrgsel pa tilbuddene og de mange indsatser. Fx
ses det, at antallet af rygestopdeltagere er mere end tredoblet siden 2017.

I forbindelse med opfalgningen pa "Et Sundere Odense 2018" blev det besluttet, at ggre
malgruppen for den forebyggende rusmiddelindsats i Folkeskolen mere fleksibel efter gnske fra
skolerne. Det har skolerne kvitteret for i &r, og vurderer det som en hjeelp til at planlaagge
skoledagen, og malrette tilbuddet til de klasser som har et specifikt behov.

I forbindelse med tilbud til borgere med kronisk sygdom eller med symptomer p& kronisk sygdom er
der i Center for sundhed og forebyggelse udviklet et nyt tilbud, hvor der i forla&engelse af Floorball
droftes forskellige sundhedsemner for tilbuddets malgruppe. Der har vaeret god sggning til
arrangementerne.



Aktuelle sager

RESUME

« Status pa tilmeldte til KL's Sundhedskonference den 21. januar 2020
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