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Punkt 1: Genbesøg Sundhedsudvalgets effektmål

00.01.00-A00-232-18

Resume

I forbindelse med, at der er udarbejdet forslag til reviderede og nye Odensemål, er alle udvalg blevet bedt om at vurdere,
om ændringen i Odensemålene giver anledning til ændringer i udvalgenes effektmål. Odensemålet vedrørende sundhed
ændres fra "Flere borgere er sunde og trives" til "Et sundere Odense".

 

Derudover skal sagen beskrive sammenhængen mellem Sundhedsudvalgets effektmål, Odensemålene, Bystrategien og
Verdensmålene.

 

 

Chefgruppen for Sundhed vurderer, at der ikke er behov for at tilpasse Sundhedsudvalgets effektmål på baggrund af
udkast til nye Odensemål. Det begrundes i, at ænderingen alene er af sproglig karakter. Chefgruppen for sundhed vurderer
ligeledes, at der er god overensstemmelse mellem Sundhedsudvalgets effektmål, Odensemålene, Bystrategien og
Verdensmålene.

 

Effekt

Sagen har ingen konsekvenser for et eller flere af Odensemålene.

INDSTILLING

Chefgruppen for Sundhed indstiller, at Sundhedsudvalget godkender, at ændringen i Odensemålet for sundhed ikke giver
anledning til, at der ændres i Sundhedsudvalgets effektmål samt, at der er relevante snitflader mellem effektmålene og
Bystrategien samt Verdensmålene.

 

Beslutning

Sundhedsudvalget godkender indstillingen.

Sagsfremstilling

I forbindelse med udarbejdelsen af forslag til reviderede og nye Odensemål, er alle udvalg blevet bedt om at vurdere, om
ændringen i Odensemålene giver anledning til ændringer i udvalgenes effektmål. Odensemålet vedrørende sundhed
ændres fra "Flere borgere er sunde og trives" til "Et sundere Odense"

 

Derudover er udvalgene blevet bedt om at vurdere, om der er sammenhæng mellem effektmål, Odensemål, Bystrategien
og Verdensmålene.

  

Det er Chefgruppen for Sundheds vurdering, at det reviderede mål for Sundhedsområdet ikke giver anledning til, at der
ændres i Sundhedsudvalgets effektmål. Det begrundes i, at det alene drejer sig om en sproglig tilretning. Chefgruppen for
sundhed vurderer derudover, at der er relevante snitflader mellem effektmålet og Bystrategien samt Verdensmålene jf.
nedenstående skemaer.

 



 

Andel af rygere 9. + 10.
kl.
2019

9. + 10.
kl.
2020

9. + 10.
kl.
2021

9. + 10.
kl.
2022

9. + 10.
kl.
2023

9. + 10.
kl.
2024

9. + 10.
kl.
2025

        

Ambitionsniveau
år

5,4% 4,3% 3,2% 2,1% 1,2% 0,5% 0

 

 



 

Gennemsnitlige
antal huller i
blivende tænder
(DMF-S)

15
årige
2017

15
årige
2018

15
årige
2019

15
årige
2020

15
årige
2021

15
årige
2022

15
årige
2023

15
årige
2024

15
årige
2025

          

Ambitionsniveau
år

1,21 1,16 1,11 1,07 1,03 1,0 0,98 0,96 0,95

  



 

 

 

 

Unges
selvvurderede
helbred

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025
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Økonomi

Sagen har ingen økonomiske konsekvenser for Odense Kommune.

 



Punkt 2: Drøftelse af mulig præventionsklinik i Odense

29.09.00-A00-4-19

Resume

Sundhedsudvalget drøftede på deres møde den 10/9 2019  status for anbefalinger fra Sundhedsstyrelsen vedrørende
seksuel sundhed. Afledt af drøftelsen i udvalget var der et ønske om at få præsenteret forskellige muligheder for
genetablering af en præventionsklinik i Odense. 

 

Denne sag har til formål at præsentere mulige målgrupper, indsatser samt forskellige former for organisering af en
fremtidig præventionsklinik i Odense.

 

På mødet vil udvalget blive præsenteret for et oplæg, der uddyber beskrivelsen af mulige målgrupper, indhold og
organisatoriske løsninger for en mulig fremtidig præventionsklinik. På baggrund af drøftelsen af denne sag vil der kunne
udføres nærmere beregninger af de økonomiske konsekvenser.

 

 

  

INDSTILLING

Chefgruppen for sundhed indstiller, at udvalget drøfter

 

1. mulige målgrupper for en præventionsklinik
2. mulige indsatser i en præventionsklinik
3. mulige organisatoriske modeller for en præventionsklinik.

 

Beslutning

Sundhedsudvalget drøftede sagen.

 

Sagsfremstilling

Baggrund

Kommunerne har ansvaret for den primære forebyggelsesopgave for sexsygdomme og familieplanlægning. At fremme
den seksuelle sundhed og forebygge sexsygdomme samt uønskede graviditeter kan indgå i kommunens
forebyggelsesindsats og er omfattet af § 119 i sundhedsloven og § 11 i serviceloven.

 

Behandling af sexsygdomme og vejledning ved graviditet er en del af det regionale sundhedstilbud.

 

I perioden for 2009-2014 drev Odense Kommune i samarbejde med Region Syddanmark og Center for Sex og Sundhed
en præventionsklinik. Klinikken havde til formål at mindske ulighed i sundhed på det seksuelle område. Klinikken



lukkede i 2014 efter, at Børn og Ungeudvalget, som led i udmøntning af budget 2014, opsagde samarbejdsaftalen omkring
klinikken.

 

På tværs af Odense Universitetshospital, Psykiatrien i Region Syddanmark og Odense Kommune oplever fagpersonalet
fortsat et behov for let tilgængelighed og mulighed for hurtig etablering af langtidsvarende prævention for de borgere, der
ikke kan gøre brug af vanlige tilbud hos praktiserende læge. Derudover kunne den gruppe borgere have gavn af oplysning
og personlig rådgivning og vejledning omkring seksuel sundhed, herunder fx også test af kønssygdomme og screening for
celleforandringer.

  

Mulige målgrupper for en præventionsklinik

Gennem dialog på tværs af forvaltningerne i Odense Kommune og med inddragelse af sygehus og almen praksis er
følgende målgrupper identificeret for en fremtidig præventionsklinik:

 

Borgere med svære psykiske problemstillinger eller psykiatriske lidelser.
Borgere med funktionsnedsættelse.
Borgere med flygtninge-/ eller indvandrerbaggrund, hvor sprog/kultur betyder vanskelighed ved at gøre brug at
vanlige tilbud.
Socialt udsatte, med særligt fokus på unge.
Borgere med risikoforbrug af alkohol og/eller rusmidler.
Mænd, der har sex med mænd.

 

Disse borgergrupper benytter ikke deres praktiserende læge til vejledning og rådgivning om seksuel sundhed, herunder
prævention i samme grad som den resterende del af befolkningen. Der kan være forskellige årsager til dette og forskellige
personlige behov i de enkelte målgrupper.

   

Mulige indsatser i en præventionsklinik

Tilbuddet skal indeholde personlig rådgivning og vejledning omkring familieplanlægning og seksuel sundhed, herunder:

 

Rådgivningssamtaler om familieplanlægning og seksuel sundhed, eventuelt målrettet specifikke målgrupper (fx
unge eller borgere med anden etnisk baggrund end dansk).
Gratis og hurtig etablering af prævention (brugeren får professionel vejledning til at vælge den rette type).

 

Tilbuddet kan (på sigt) også inkludere:

 

Graviditetstest og vejledning i forbindelse med graviditet.
Test for sexsygdomme og vejledning i forbindelse hermed.
Undervisningsfunktion for folkeskoler og ungdomsuddannelser i Odense Kommune.

 

Mulige organisatoriske modeller for en præventionsklinik   

 

Forslag 1 – Kommunal klinik med adgang til ydelser på Odense Universitetshospital



Rådgivning og information, test for sexsygdomme og anlægning af anden prævention end spiral sker ved kommunalt
ansat sundhedsfaglig medarbejder i en kommunal Præventionsklinik/Klinik for seksuel sundhed. Ved behov for mere
indgribende indsats kunne muligheden for at udvide den etablerede model på Fyn omkring borgere indskrevet i
behandlingscentre til andre målgrupper undersøges. Modellen indebærer, at behandlingscentrene kan kontakte
Gynækologisk afdeling, som med kort varsel anlægger p-stav, spiral eller kan lave relevante aftaler ved ønske om
sterilisation, gerne ved ledsagelse af kommunal medarbejder.

 

Forslag 2 – Tværsektoriel klinik

Region Syddanmark/Odense Universitetshospital åbner i fællesskab en præventionsklinik/klinik for seksuel sundhed, hvor
speciallæger har tider med mulighed for anlæggelse af prævention 2-3 eftermiddage om ugen i klinikkens lokaler.
Rådgivning og information, test for sexsygdomme og anlægning af anden prævention end spiral sker ved kommunalt
ansat sundhedsfaglig medarbejder i en kommunal Præventionsklinik/Klinik for seksuel sundhed.

 

Forslag 3 - Partnerskabsaftale med privat aktør/fond

Odense Kommune, og eventuelt Odense Universitetshospital, åbner i samarbejde med privat aktør/fond en
præventionsklinik.

  

På mødet vil udvalget blive præsenteret for et oplæg, der uddyber beskrivelsen af mulige målgrupper, indhold og
organisatoriske løsninger for en mulig fremtidig præventionsklinik. På baggrund af drøftelsen af denne sag vil der kunne
udføres nærmere beregninger af de økonomiske konsekvenser.

 

Økonomi

På baggrund af drøftelsen af denne sag vil der kunne udføres nærmere beregninger af de økonomiske konsekvenser.

  

 



Punkt 3: Orientering om økonomi i sundhedspuljen

29.00.00-G01-30-19

Resume

På baggrund af omprioriteringen til velfærd reduceres budgettet til sundhedspuljerne med samlet 209.050 kr. i 2020 og
frem. Reduceringen sker som konsekvens af ompriorteringstiltaget ”reduceret prisfremskrivning”. Tiltaget er en del af de
øvrige reduktioner på i alt 140 mio. kr. i Odense Kommune.

 

Reduceret prisfremskriving betyder, at der ikke prisfremskrives på varekøb og tjenesteydelser i 2020. Konkret indebærer
det, at budgettet på sundhedspuljerne er det samme i kroner og øre i 2020 som i 2019, mens priserne på varekøb og
tjenesteydelser må forventes at stige med knap 1-2 pct. I 2020 bliver det samlede budget for sundhedspuljerne i alt 19,6
mio. kr. Det er 28.604 kr. mindre end i 2019 og skyldes, at budgettet i 2019 ikke er blevet reguleret med den nyeste PL-
sats.

 

Tabel 1. Budget 2020 fordelt på puljer.

 

 

Sundhedsudvalget godkendte den 10. september 2019 at indstille til Økonomiudvalget, at der afsættes 1,0 mio. kr./årligt
fra sundhedspuljerne til lønmidler i forbindelse med etablering af lægeklilnik i Vollsmose fra år 2020. Sundhedsudvalget
godkendte den 1. oktober 2019, i forbindelse med deres bidrag ind i Den Sidste Vollsmoseplan, at indstille til
Økonomiudvalget at finansiere kompetenceløft af kommunale medarbejdere inden for Sundhedsdansk og PTSD til
150.000 kr./årligt inden for egen ramme fra år 2020.

 

Dermed har Sundhedsudvalget disponeret over de ikke udmøntede midler i sundhedspuljerne på 1,2 mio. kr. fra år 2020.

 

   

Tabel 2. Budget 2020 fordelt på de enkelte projekter under Sundhedspuljerne.



 

 

 

 



Punkt 4: Status på Et Sundere Odense - effekt og aktivitet under
sundhedspuljerne

29.00.00-P20-13-19

Resume

I ”Et Sundere Odense 2019” er der fokus på arbejdet med effekt i de enkelte indsatser under sundhedspuljerne – og
dermed indfrielsen af Sundhedsudvalgets effektmål:

"Antallet af rygere reduceres jf. Røgfri vision og røgfri generation" med indikatoren "andel af unge rygere".
"Mindre ulighed i sundhed" med indikatoren "andel med dårlig tandsundhed pr. børneårgang".
"Øget mental sundhed" med indikatoren "unges selvvurderede trivsel".

 

Alle indsatser og aktiviteter vurderes løbende, og effekten følges af Sundhedsudvalget. Opfølgningen sætter fokus på,
hvad borgerne får ud af indsatserne, om indsatserne giver den forventede effekt, og hvorledes dette støtter op om
Sundhedsudvalgets effektmål. For at sikre en ensartet og systematisk opfølgning på indsatserne vurderes de via
Effektledelsesmodellen på sundhedsområdet.

 

Formålet med denne status er at give Sundhedsudvalget et overblik på fremdriften af indsatser og projekter i forhold til at
understøtte målsætningerne i "Et sundere Odense", herunder en status på udmøntning af midlerne under
Sundhedspuljerne.

 

Samlet vurdering

 

13 projekter og indsatser er finansieret af sundhedspuljerne. Alle indsatser arbejder ud fra princippet om tidlig indsats som
metodisk tilgang.

 

Fordelingen af projekter og indsatser under de politiske fokusområder og målgrupper relateret hertil i "Et Sundere
Odense":

 

Politisk fokusområde Antal
indsatser

Ulighed i sundhed 3

Mental sundhed 2

Udvalgte målgrupper i arbejdet med ulighed i sundhed og mental sundhed:  

Borgere med kronisk sygdom eller med symptomer på kronisk sygdom 1

Unge med eksperimenterende forbrug af illegale rusmidler 2

Voksne med ingen eller kort uddannelse, der har et selverkendt
problematisk forbrug af alkohol, og som ønsker at ændre livsstil ved at
reducere deres forbrug

1

Unge i psykisk mistrivsel 1



Borgere der ryger og børn og unge, der er i risiko for at begynde at ryge 1

Løbende drift 2

 

Status i relation til effekt og aktivitet

 

Overordnet set er der fornuftig fremdrift i alle indsatser og projekter.

 

Eksempler på udvikling i indsatser og projekter:

 

Der har været stor efterspørgsel på en række tilbud i Center for Mental Sundhed, hvor der er afholdt 8 større
arrangementer, og man har nået i alt 1.335 personer i den brede befolkning, ligesom der har været afholdt oplæg og
undervisning for i alt 954 fagpersoner på 28 forskellige arbejdspladser primært i Odense Kommune.

 

I forhold til Røgfri vision er der en stigende efterspørgsel på tilbuddene og de mange indsatser. Fx ses det, at antallet af
rygestopdeltagere er mere end tredoblet siden 2017.

 

I forbindelse med opfølgningen på "Et Sundere Odense 2018" blev det besluttet, at gøre målgruppen for den
forebyggende rusmiddelindsats i Folkeskolen mere fleksibel efter ønske fra skolerne. Det har skolerne kvitteret for i år, og
vurderer det som en hjælp til at planlægge skoledagen, og målrette tilbuddet til de klasser som har et specifikt behov.

 

I forbindelse med tilbud til borgere med kronisk sygdom eller med symptomer på kronisk sygdom er der i Center for
sundhed og forebyggelse udviklet et nyt tilbud, hvor der i forlængelse af Floorball drøftes forskellige sundhedsemner for
tilbuddets målgruppe. Der har været god søgning til arrangementerne.

 

Bilag

Oversigt projekter og indsatser 2019 SU



Punkt 5: Aktuelle sager

29.00.00-A00-44-19

Resume

Status på tilmeldte til KL's Sundhedskonference den 21. januar 2020
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