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Punkt 1: Et Sundere Odense 2018 - Strategisk Operationel Plan

29.00.00-G0O1-18-18
Resume

Den strategisk operationelle plan satter retning for det overordnede sundhedsomréde i Odense Kommune. Det er en
handleplan for det kommende érs arbejde henimod indfrielse af effektmélene for Sundhedsudvalget. Sundhedsudvalget
udarbejder planen, som vedtages i byradet hvert ar i juni. I &r er vedtagelse af den strategisk operationelle plan udskudt til
efterdret pa grund af Sundhedsudvalgets arbejde med effektmal for byradsperioden.

Sundhedsudvalget begyndte i 2016 at arbejde med de politiske fokusomrader: ulighed i sundhed, mental sundhed og tidlig
indsats som metodisk tilgang. Arbejdet har blandt andet fort til byradets vedtagelse af visionen om Regfrit Odense. De
politiske fokusomrader danner desuden grundlag for Sundhedsudvalgets arbejde med effektmélene for byradsperioden,
om gget mental sundhed, mindre ulighed i sundhed og reduktion af antallet af rygere.

Sundhedsudvalgets effektmal understotter Odensemalet om, at flere borgere er sunde og trives.

I denne strategisk operationelle plan - ”Et sundere Odense 2018 - vil Sundhedsudvalget i serlig grad fokusere pa den
politiske og strategiske ramme for arbejdet med sundhed i Odense, som udgeres af Odense Kommunes Sundhedspolitik
og Sundhedsaftalen mellem Odense Kommune og Region Syddanmark. Sundhedsudvalget vil tage stilling til en revision
af Sundhedspolitikken fra 2011 og rédgive byrddet om indgéelse af den kommende Sundhedsaftale medio 2019.
Sundhedsudvalget vil desuden arbejde videre med at udvikle og felge indsatserne finansieret af Sundhedspuljerne. Disse
indsatser understatter arbejdet med de politiske fokusomrader og dermed ogsa indfrielse af Sundhedsudvalgets effektmal.
Alle indsatser og aktiviteter vurderes labende, og effekten heraf folges teet af Sundhedsudvalget.

I forbindelse med arbejdet med den strategisk operationelle plan for 2018 gnsker Sundhedsudvalget et andet og mere
meningsfuldt navn til denne. Det foreslas derfor, at den strategisk operationelle plan for sundhedsomradet omdebes til ”Et
Sundere Odense 2018”.

Effekt

Flere borgere er sunde og trives

Sundhedsudvalgets effektmal og dermed de politiske fokusomréder i den strategisk operationelle plan - "Et Sundere
Odense 2018" - understetter overordnet Odensemalet om, at flere borgere er sunde og trives.

I vedlagte bilag fremgér en naermere beskrivelse af, hvordan indsatserne under den strategisk operationelle plan
understetter Odensemalene.

INDSTILLING

Chefgruppen for Sundhed indstiller, at Sundhedsudvalget anbefaler @konomiudvalget, at byradet godkender:

1. den strategisk operationelle plan for sundhedsomrédet gaeldende frem til juni 2019



2. at den strategisk operationelle plan omdebes til ”Et Sundere Odense”.

Beslutning

Sundhedsudvalget godkender indstillingen.

Sagsfremstilling
Sundhedsudvalget udarbejder hvert ar en sdkaldt strategisk operationel plan, som satter retning for det overordnede
sundhedsomrade i Odense Kommune. Planen skal vedtages hvert ar i juni i byradet efter forslag fra Sundhedsudvalget.

Den strategisk operationelle plan vedtages forud for budgetprocessen, da den kan beskrive behov for overflytning af
opgaver og finansiering mellem udvalgsomrader eller behov for op- og nedjustering pé aktiviteter pa udvalgsomrader.

I ar er vedtagelse af den strategisk operationelle plan for sundhedsomradet udskudt til efteraret pa grund af
Sundhedsudvalgets arbejde med effektmal for byrddsperioden.

I forbindelse med arbejdet med den strategisk operationelle plan for 2018 ensker Sundhedsudvalget et andet og mere
meningsfuldt navn til denne. Chefgruppen for Sundhed foreslér derfor, at den strategisk operationelle plan for
sundhedsomradet omdebes til ”Et Sundere Odense 2018

"Et sundere Odense 2018"

”Et Sundere Odense 2018 satter retning for arbejdet med sundhed i Odense. Den bestér af fire elementer som
Sundhedsudvalget arbejder med - og kan illustreres saledes:

SUNDHEDSPOLITIK og SUNDHEDSAFTALE
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Der er teet sammenheng i arbejdet med de 4 elementer.



Arbejdet med Sundhedspolitikken og Sundhedaftalen som de overordnede politiske rammer for sundhedsarbejdet

De overordnede rammer for arbejdet med sundhed i Odense er:

Sundhedspolitikken der blev vedtaget i 2011, med en vision om, at Odense skal vaere en by, hvor det er let og naturligt at
leve sundt sammen og 6 politiske mal:

arbejdsstyrken skal vare sundere

den mentale sundhed skal styrkes

storre lighed i sundhed

en styrket indsats for borgere med kronisk sygdom
byens rum skal fremme det sunde valg

det nemme valg er det sunde valg

Sundhedsudvalget vil i den kommende tid tage stilling til en revision af sundhedspolitikken.

Sundhedsaftalen som er den formelle ramme om det tvarsektorielle samarbejde i sundhedsvasenet mellem region,
kommuner og almen praksis vil ogsa vere central i Sundhedsudvalgets arbejde i den kommende tid, idet
Sundhedsudvalget skal radgive byrddet om indgéelse af en aftale med regionen om den tredje generation af
sundhedsaftalen i juni 2019.

Arbejdet med politiske fokusomrader

Sundhedsudvalget udpegede i 2016 3 omrader, der kraever serligt politisk fokus. Disse omrader er:

¢ Mental sundhed, hvor der ses en stigning i antallet af borgere med dérlig mental trivsel, serligt de unge
¢ Ulighed i sundhed, hvor der ses stigende forskel i sundhedstilstanden mellem hgjt — og lavtuddannede borgere
¢ Tidlig indsats som metodisk tilgang, idet tidlig indsats er afgerende for at forebygge sygdom og mistrivsel

Da rygning er den enkeltstdende faktor med sterst indflydelse pa borgemes helbred og samtidig har teet ssmmenheeng med
ulighed i Sundhed, anbefalede Sundhedsudvalget, at byradet godkendte visionen for et Rogfrit Odense 2030 i foraret
2017.

Arbejdet med Sundhedsudvalgets effektmal

Sundhedsudvalget har valgt at fortsette arbejdet med de samme politiske fokusomrader i 2018, da omraderne stadig
vurderes at kraeve serligt politisk fokus. Dette har ledt til formuleringen af Sundhedsudvalgets 3 effektmél om eget
mental sundhed, mindre ulighed i sundhed og en reduktion i antallet af rygere.

Denne strategisk operationelle plan, ”Et sundere Odense 2018”, er derfor en handleplan for, hvordan vi i Odense arbejder
med indfrielse af effektmalene i det kommende é&r.

Sundhedsudvalget har med budgetbidrag 2019 valgt at viderefore de nuveerende indsatser under Sundhedspuljerne. Med
undtagelse af enkelte driftsudgifter understotter indsatserne i Sundhedspuljerne arbejdet med de politiske fokusomrader
og derigennem indfrielse af Sundhedsudvalgets effektmal. Indsatserne er nermere beskrevet i vedlagte bilag.



Sundhedsudvalget vil folge lobende op pé effekten af indsatserne. Saledes bliver der med den strategisk operationelle plan
- ”Et Sundere Odense 2018 sat fokus pa arbejdet med effekt i de enkelte indsatser. Opfolgningen s&tter fokus pa, hvad
borgerne fér ud af indsatserne, om indsatserne giver den forventede effekt og hvorledes dette statter op om
Sundhedsudvalgets effektmal. Opfelgningen pa aktivitet og effekt haenger sammen med den halvérlige ekonomi- og
effektopfelgning i byradet.

Fremadrettet vil byradet fa forelagt den strategisk operationelle plan - ”Et sundere Odense” tidligere péa aret, s& arbejdet
med indsatserne folger kalenderéret.

Okonomi

Sundhedsudvalgets budgetbidrag for 2019 holder sig indenfor de eksisterende gkonomiske rammer for sundhedsomréadet
under Pkonomiudvalget. Det indeholder en prioritering inden for sundhedspuljernes samlede ekonomi i 2019. Saledes
finansieres arbejdet med de politiske fokusomrader i hervaerende strategisk operationelle plan - "Et Sundere Odense 2018"
af sundhedspuljerne under Gkonomiudvalget. Sundhedspuljerne udmentes af Sundhedsudvalget pa vegne af
Jkonomiudvalget.

Sundhedsudvalget vil tilsvarende komme med anbefalinger til @konomiudvalget til rammeudmeldingen for budget 2020 i
forbindelse med arbejdet med den strategisk operationelle plan - "Et Sundere Odense" for 2019. Her kan udvalget komme
med anbefalinger uden for de gkonomiske rammer for sundhedsomradet under @konomiudvalget, eventuelt som forslag
til at seette gvrige udvalgs midler til sundhed i spil pa en anden méde.

Denne sag har séledes ikke gkonomiske konsekvenser for Odense Kommune, herunder for kommunens kassebeholdning.

Bilag

Indsatser Sundhedspuljerne



Punkt 2: Okonomi- og Effektopfelgning 1/10

29.00.00-A00-7-18
Resume

Chefgruppen for Sundhed fremsender her Effekt- og Okonomiopfelgning for 2. halvdr 2018 for de omrader, der vedrarer
Sundhedsudvalget.

Sundhedsudvalget har med Sundhedsudvalgets budgetbidrag vedtaget 3 effektmal:

o "Antallet af rygere reduceres jf. Rogfri vision og regfri generation" med indikatoren "andel af unge rygere".
Ambitionen er, at der er 4,6% unge dagligrygere i 2021.

e "Mindre ulighed i sundhed" med indikatoren "andel med darlig tandsundhed pr. berneargang". Ambitionen er, at
15-drige 1 2021 har i gennemsnit 1,04 antal huller i blivende taender.

¢ "QOget mental sundhed" med indikatoren "unges selvvurderede trivsel". Ambitionen er, at 94,8% af bern og unge i
Odense svarer, at de har det godt eller rigtig godt i 2021.

Sundhedsudvalget har valgt indikatorer for effektmélene, der alene kan opgeres arligt, fordi data traekkes fra arlige
profilundersaggelser pé berne- og ungeomradet samt fra en arlig indberetning for tandsundhed.

Ved denne effektopfelgning er det derfor ikke muligt at levere opdaterede tal for indikatorerne, hvorfor der preesenteres de
samme tal som ved vedtagelse af ambitionsniveauerne den 23/8 i Sundhedsudvalget. Indikatorerne er valgt i lyset af, at de
er de bedst mulige tilgeengelige data for at felge effektmalene.

Det vurderes, at det er sandsynligt, at det &rlige ambitionsniveau nas for alle tre effektmél. Ligeledes vurderes det, at
ambitionsniveauet for 2021 for alle tre effektmal vil blive indfriet.

Sundhedspuljernes budgetter er nedskrevet med samlet 0,14 mio. kr. som folge af den negative PL regulering, der blev
vedtaget i byradet den 22/8 2018. Det vurderes, at det ikke har betydning for indsatsernes overholdelse af budgetter for
2018.

Effekt

Denne opfelgning pé effektmalene skaber synlighed om udviklingen i effektmélene og forventes derved at medfere
handlinger, der pé sigt kan skabe positive effekter for Odensemaélene.

INDSTILLING

Chefgruppen for Sundhed indstiller, at Sundhedsudvalget anbefaler @konomiudvalget, at byradet godkender Effekt- og
Okonomiopfalgning for 2. halvar 2018.

Beslutning
Sundhedsudvalget godkender indstillingen.

Sagsfremstilling



Effekt- og ekonomiopfelgningen for 2. halvar 2018 giver et helhedsbillede af udvalgenes og kommunens samlede
okonomi og udfordringer samt en opfelgning pa effektmélene for bade byrad og udvalg. Chefgruppen for Sundhed
fremsender effekt- og skonomiopfelgning for 2. halvéar 2018 for de omréder, der vedrerer Sundhedsudvalget.

Opfoelgning pa Sundhedsudvalgets effektmal

I dette afsnit praesenteres status pa udviklingen i Sundhedsudvalgets effektmal for 2. halvér 2018. Effektopfelgningen er
en opfelgning pé indikatorerne for effektmélene.

Nedenfor er udvalgseffektmélene under Sundhedsudvalget listet under det Odensemél, som de understetter opnaelsen af.
Ved hvert udvalgsmal gives der en status pa udviklingen i mélets indikator med udgangspunkt i de seneste to malinger,
der hver angives med en tidsmarkering.

Det vurderes, at det er sandsynligt, at det arlige ambitionsniveau nés for alle tre effektmal, sdledes er status for alle tre
effektmal gren (jf. nedenstdende symbolforklaring). Ligeledes vurderes det, at ambitionsniveauet for 2021 vil blive
indfriet, sdledes er status for alle tre effektmal gron (jf. nedenstdende symbolforklaring).

Symbolforklaring

Statusprikkerne i halvarsopfelgningerne vedrerer det forventede resultat i forhold til henholdsvis ambitionsniveauet for
indevaerende ar og ambitionsniveauet for 2021: En gren statusprik @ yiscr, at ambitionsniveauet forventes indfriet. En gul

statusprik “¥ viser, at det skennes, at vare ligesa sandsynligt ambitionsniveauet vil blive indfriet, som at det ikke vil blive

indfriet. En rod statusprik @ viser, at det skennes, at ambitionsniveauet ikke kan n4 at blive indfriet.

Udvalgsmal

Udvalgsmal: Antallet af rygere reduceres,

if. Regfri Vision og regfri generation Forrige Myeste  Forventning Ambition Forventning

Understatter Odersemalet: Flere borgers er sunds og maling maling aret 2021

frives

Hovedindikator  Andel af unge rygere E2pct 5,2 pct. S 4.6 pct. ®
(2018) (2018) (2021)

Supplerende Da der ikke er lavet nye malinger siden forrige maling, ligger malingen pa samme niveau.

opfalgning Der ses en tendens til, at flere unge begynder at ryge, og det lader til at vaere en national

tendens. | Odense er der saerligt fokus pa at implementere en flerstrenget indsats i
grundskolen. Implementeringen forleber planmasssigt og der er netop gennemfart en
starre studiestartskampagne med fokus pa forebyggelse af rygning blandt unge.
Kampagnen er blevet godt modtaget af malgruppen.



Udvalgsmal: Mindre ulighed i Sundhed
Understatier Odensematet: Flere borgere er sunde og

Myeste  Forventning Ambition Forventning

3 maling aret 2021
frives
Hovedindikator ~ Andel med darlig 1.21 1,21 1.04
tandsundhed pr. S it gns.
bomeargang g antal antal - antal i
huller huller huller
(2018} (2018) (2021)
Supplerende Da der ikke er lavet nye malinger siden forrige méling, ligger malingen pa samme niveau.
opfalgning Der er i 2017 opstartet en raekke indsatser i tilknytning til omradefornyelsen i Bolbro, der

alle har til formdl at reducere ulighed i sundhed. Det gaelder en opsagende alkoholindsats,
udvikling og afprevning af opsporingsmetoder og forebyggelsestilbud til borgere med
symptomer pa KOL, hjertekarsygdom og/eller type 2 diabetes samt rygestoptilbud.
Indsatserne er kommet godt i gang. Derfor vurderes det, at indsatseme samlet set
bidrager positivt til, at der bliver mindre ulighed i sundhed i Odense Kommune.

Udvalgsmal: @get mental sundhed
Understatter Odensemalet: Flere borgere er sunde og

Fomige Myeste  Forventning Ao Forventning

vl maling maling aret 2021
Hovedindikator Unges selvvurderede 94 5 pet. 94,5 94 8 pct.
trivsel (2018) pct. ® (2021) &
(2018)
Supplerende Da der ikke er lavet nye malinger siden forrige maling, ligger malingen pa samme niveau.
opfelgning Den mentale sundhed er generelt udfordret og der er tale om en samfundstendens, der

skal 22ndres. | Odense er fokus pa at skabe eget sammenhaeng mellem de aktuelle tilbud
til s=erligt unge. Pa den baggrund er der etableret et fagligt netvaerk med deltagelse af de
mest centrale aktarer fra det kommunale og frivillige landskab.

Sundhedsudvalget har valgt indikatorer for effektmalene, der alene kan opgeres arligt. Ved denne effektopfelgning er der
derfor ikke opdaterede tal for indikatorerne, det er det samme tal som benchmarket ved vedtagelse af ambitionsniveauerne
den 23/8 i Sundhedsudvalget. For effektmalene "Antallet af rygere reduceres" og "Oget mental sundhed" er indikatorerne
baseret pé data fra Sundhedsprofilen for Bern og Unge, der er en arlig spergeskemaundersogelse pa skolerne samt
Ungesundhedsprofilen, der er en arlig spergeskemaundersegelse pa ungdomsuddannelser. For effektmélet "Mindre
ulighed i sundhed" er indikatoren baseret pa den arlige indberetning til Sundhedsstyrelsens Centrale Odontologiske
Register (SCOR). Indikatorerne er valgt i lyset af, at de er de bedst mulige tilgeengelige data for at felge effektmalene.

Idet der ikke foreligger nye data, er vurderingen af, at status er "gren" baseret pa en forventning om, at vi fortsat er pa vej
mod opnéelse af effektmélene med de igangvaerende indsatser under Sundhedspuljerne.

For at give Sundhedsudvalget det bedst mulige beslutningsgrundlag i arbejdet med effektmalene og indsatserne under
sundhedspuljerne arbejdes der administrativt i teet samarbejde med forvaltningerne med en Effektledelsesmodel.
Effektledelsesmodellen er et faelles redskab for indsatserne under sundhedspuljerne, der skal give et effekttjek pa
indsatserne, og give Sundhedsudvalget et overblik over fremdriften i indsatserne og en lebende status i forhold til at na de
opstillede mal. De konkrete indsatser og prioriteringer er yderligere beskrevet i den Strategisk Operationelle Plan, som
byradet beslutter hvert ar efter radgivning fra Sundhedsudvalget. Heri beskrives den konkrete plan for arbejdet med
indfrielse af Sundhedsudvalgets effektmal for det kommende ar.

Effektledelsesmodellen vil supplere opfelgningen pé de tre effektmal, og status vil blive givet til Sundhedsudvalget tre
gange om éaret. Forste status vil veere pd Sundhedsudvalgets mede den 29/1 2019, og neste status i forbindelse Effekt- og
Okonomiopfelgningen for forste halvar 2019, sidste status i forbindelse med Effekt- og @konomiopfelgningen for andet
halvér 2019.



Sundhedsudvalgets gkonomiopfalgning for 2. halvir 2018

Som felge af byradets beslutning den 22/8 2018 omkring PL regulering, er Sundhedspuljernes budgetter nedskrevet med
0,14 mio. kr. fra samlet 20,84 mio. kr. til 20,70 mio. kr. Den negative tillaegsbevilling er fordelt ud pa de enkelte projekter
og indsatser under sundhedspuljerne og forventes ikke at have konsekvenser for indsatsernes overholdelse af budgettet for
2018. Der forventes saledes fortsat overfort 1,1 mio. kr. til budget 2019 som anfert i Sundhedsudvalgets budgetbidrag
2019. Herudover forventes der overfert 1,3 mio. kr. som folge af mindreforbrug omkring samarbejde med almen praksis
samt kommende sundhedsaftale, midler der dog er gremerket i 2019 i forbindelse med temadag for praktiserende laeger
og arbejdet med den nye sundhedsaftale.

Okonomi

Denne sag har ikke skonomiske konsekvenser for Odense Kommune, herunder for kommunens kassebeholdning.



Punkt 3: Dreftelse af revision af Sundhedspolitikken

29.00.00-G01-68-18

Resume
Sundhedsudvalget har den 23/8 2018 bedt om en dreftelse af revision af Sundhedspolitikken. I denne sag prasenterer
Chefgruppen for Sundhed tre forskellige modeller for revision af Sundhedspolitikken, der gar fra en mindre opdatering af

Sundhedspolitikken til en laengerevarende borgerinddragende proces omkring en ny sundhedspolitik. Sundhedspolitikken
fra 2011 er vedlagt som bilag.

De tre modeller som Chefgruppen for Sundhed foreslér, er:

Model A - En opdateret Sundhedspolitik
Sundhedspolitikkens malsetninger fastholdes. Der laves alene redaktionelle @ndringer.

En opdateret Sundhedspolitik kan vedtages i 1. kvartal 2019.

Model B - En revideret Sundhedspolitik

Sundhedspolitikken evalueres og vurderes med henblik pa en revision, der tager udgangspunkt i om Sundhedspolitikken
stadig er aktuel og om, der er kommet nye udfordringer og muligheder til siden 2011.

En revideret Sundhedspolitik kan vedtages ved udgangen af 2. kvartal 2019.

Model C - en ny Sundhedspolitik
Der udarbejdes en ny Sundhedspolitik sammen med borgere, frivillige foreninger, samarbejdspartnere m.fl.

En ny Sundhedspolitik kan vedtages ved udgangen af 4. kvartal 2019.

Alle tre modeller indebzrer, at Sundhedspolitikken sendes i hering hos relevante parter, dreftes i de stdende udvalg, samt
vedtages i byradet. Det foreslas endvidere, at uanset valg af model sa afpreves relevansen af sundhedspolitikkens
nuvaerende malsatninger hos Odense Kommunes borgerpanel i 4. kvartal 2018. Det er et opmerksomhedspunkt, uanset
valg af model, at regeringen kommer med et udspil til en sundhedsreform i efteraret 2018, hvilket kan have betydning for
revisionen af Sundhedspolitikken.

Den nuvarende sundhedspolitik vurderes i langt overvejende grad at tage hegjde for de aktuelle udfordringer pa
sundhedsomréadet. Dog er der siden sundhedspolitikkens vedtagelse sket en udvikling pa flere omrader. Blandt andet ses
der en vasentlig vakst af det naere, sammenhangende sundhedsvasen, ligesom der idag kan pévises en stigning i
udfordringerne for borgernes mentale sundhed.

Saledes vurderes en opdatering af sundhedspolitikken svarende til model A som verende utilstrackkelig. Der ses samtidig
ikke et behov for udarbejdelse af en helt ny politik, som der legges op til i model C. Dermed kunne et valg af model pege
i retning af en revideret politik svarende til den beskrevne proces i model B.

Sundhedsudvalgets droftelse af model vil lede frem til en beslutningssag med en narmere procesplan for den foretrukne
model.



INDSTILLING

Chefgruppen for Sundhed indstiller, at Sundhedsudvalget drefter de tre beskrevne modeller for en revision af
Sundhedspolitikken.

Beslutning

Sundhedsudvalget beslutter, at sagen ophaves til en B-sag.

Sundhedsudvalget beslutter, at ny sundhedspolitik udarbejdes ud fra model A med tilfojelse af nytilkomne kommunale
udfordringsomrader.

Sagsfremstilling

Baggrund

Sundhedspolitikken blev vedtaget i 2011 som en af tre tvaergdende politikker for Odense Kommune (Sundhedspolitikken
er vedlagt som bilag). Politikken er ikke blevet revideret siden da. Sundhedspolitikken er ligesom de evrige tveergdende
politikker lavet med et langtidsholdbart sigte med brede politiske malsatninger.

I forbindelse med vedtagelse af sundhedspolitikken blev der ogsa udarbejdet en strategi for Odense Kommunes
Sundhedspolitik. Strategien var gaeldende i perioden 2012-2017. Den Strategisk Operationelle Plan for sundhedsomréadet
har 1 2017 aflest strategien som styringsveerkte;.

Sundhedsudvalget har den 23/8 aftalt at drefte en revision af Sundhedspolitikken. Chefgruppen for Sundhed foreslar
folgende tre modeller for revision af Sundhedspolitikken:

Model A - En opdateret Sundhedspolitik.

De politiske mélsatninger i Sundhedspolitikken fastholdes. Politikken opdateres redaktionelt. Der udarbejdes desuden en
status pa arbejdet med udmentningen af sundhedspolitikkens mélsatninger i de enkelte forvaltninger og pé tveers i
kommunen til Sundhedsudvalgets orientering.

Fordelen ved denne model er, at Sundhedspolitikken kan vedtages i 1. kvartal 2019, mens ulempen ved modellen er, at der
ikke er mulighed for at revidere de politiske malsatninger i lyset af eventuelle nye sundhedsudfordringer som borgere og
kommune matte st overfor.

En opdateret udgave af Sundhedspolitikken kan vedtages i 1. kvartal 2019.

Model B - En revideret Sundhedspolitik.



Denne model tager udgangspunkt i en politisk draftelse af formalet med sundhedspolitikken, dens vision og dens politiske
malsatninger.

Sundhedspolitikken evalueres og vurderes ud fra en

1. Status pa arbejdet med udmentningen af sundhedspolitikkens mélsetninger, der ser pd om sundhedspolitikkens vision
og malseatninger stadig er aktuelle.

2. Kortlegning af sundhedslandskabet anno 2018, med fokus pé

¢ nye udfordringer pa sundhedsomradet siden Sundhedspolitikken blev vedtaget i 2011
¢ aktuelle politiske udspil, samt
¢ hvilke @ndrede politiske fokusomrader dette kalder pé for Odense Kommune

Der ses pa, om Sundhedspolitikkens vision og malsaetninger imedekommer f.eks. udfordringsbilledet i Sundhedsprofilen
"hvordan har du det?", i den nye sundhedsaftale og i det naere og sammenhangende sundhedsvasen med a&ndrede
sundhedsopgaver i kommunen.

Fordelen ved denne model er, at den giver Sundhedsudvalget mulighed for at tage hejde for nye udfordringer, mens den
samtidig bygger ovenpd malsetningerne i den nuvaerende Sundhedspolitik, hvoraf de fleste er aktuelle i forhold til
Sundhedsudvalgets fokusomréder. Ulempen ved denne model er, at den ikke er oplagt, sdfremt Sundhedsudvalget ensker
en helt ny Sundhedspolitik.

En revideret Sundhedspolitik kan vedtages ved udgangen af 2. kvartal 2019.

Model C - En ny sundhedspolitik.

Denne model er fordelagtig hvis der skal udarbejdes en helt ny sundhedspolitik. Det foreslas, at Sundhedsudvalget
indledningsvist drefter ambitioner og temaer for en ny Sundhedspolitik med afset i den status og kortlaegning, der
ligeledes foreslas udarbejdet under model B. Herefter inddrages borgere, frivillige foreninger og evrige
samarbejdspartnere i processen via dialog om politikkens ambitioner og temaer samt bidrag pé baggrund af deres
erfaringer og idéer.

Fordelen ved denne model er, at den er ideel til udarbejdelse af en helt ny Sundhedspolitik. Ulempen ved denne model er,
at Sundhedsudvalget meget sent i byradsperioden kommer igang med at arbejde med Sundhedspolitikken.

Med denne model kan en ny Sundhedspolitik vedtages i 4. kvartal 2019.

Felles for de tre modeller

Alle tre modeller indeberer, at Sundhedspolitikken sendes i hering hos relevante parter, dreftes i de stdende udvalg, samt
vedtages i byradet. Det foreslds endvidere, at uanset model sé afpreves relevansen af sundhedspolitikkens nuveaerende



maélsetninger hos Odense Kommunes borgerpanel i 4. kvartal 2018. Det er et opmearksomhedspunkt, uanset valg af
model, at regeringen kommer med et udspil til en sundhedsreform i efteraret 2018, hvilket kan have betydning for
revisionen af Sundhedspolitikken.

Den nuverende sundhedspolitik vurderes i langt overvejende grad at tage hegjde for de aktuelle udfordringer pé
sundhedsomradet. Dog er der siden sundhedspolitikkens vedtagelse sket en udvikling pé flere omrader. Blandt andet ses
der en vaesentlig vaekst af det naere, ssmmenhangende sundhedsvaesen, ligesom der idag kan pavises en stigning i
udfordringerne for borgernes mentale sundhed.

Saledes vurderes en opdatering af sundhedspolitikken svarende til model A som varende utilstraekkelig. Der ses samtidig
ikke et behov for udarbejdelse af en helt ny politik, som der laegges op til i model C. Dermed kunne et valg af model pege
i retning af en revideret politik svarende til den beskrevne proces i model B.

Pé baggrund af Sundhedsudvalgets dreftelse udarbejder Chefgruppen for Sundhed en beslutningssag med en naermere
procesplan for den foretrukne model.

Okonomi

Arbejdet med en revision af Sundhedspolitikken forventes finansieret indenfor Sundhedsudvalget egen ramme. Séaledes
har denne sag ikke ekonomiske konsekvenser for Odense Kommune, herunder for kommunens kassebeholdning.

Bilag

Sundhedspolitikken



Punkt 4: Orientering om Sundhedsstyrelsens forebyggelsespakker

29.00.00-A00-22-18
Resume

Sundhedsstyrelsen udsendte i fordret 2018 en samlet revidering og opdatering af forebyggelsespakkerne, der nu
indeholder 235 anbefalinger til kommunerne. Temaerne er de samme som tidligere og deekker over felgende: Fysisk
aktivitet, Mental sundhed, Tobak, Alkohol, Seksuel sundhed, Hygiejne, Indeklima i skoler, Mad og maltider,
Solbeskyttelse, Overvegt og Stoffer. Som noget nyt har Sundhedsstyrelsen udpeget de forebyggelsespakker og
anbefalinger, som kommunerne ber prioritere hgjest set ud fra forhold som dedelighed, sygdomsbyrde og
samfundsekonomiske konsekvenser. De hgjest prioriterede forebyggelsespakker omhandler tobak, fysisk aktivitet, mental
sundhed, alkohol, overvegt, mad & maltider og stoffer.

Chefgruppen for Sundhed er pa nuvarende tidspunkt igang med at kortlaegge, i hvor hgj grad Odense kommune lever op
til de nye anbefalinger. Sundhedsudvalget vil den 1/11 blive praesenteret for en samlet status, der vil kunne danne
grundlag for videre politiske dreftelser i relation til de politiske m&l og ambitioner inden for sundhedsfremme- og
forebyggelsesomradet.



Punkt 5: Aktuelle sager

29.00.00-G01-73-18
Resume

Der orienteres om felgende aktuelle sager p4 medet:

¢ Sundhedsudvalgets studietur 2019

¢ Opfoelgning pa politisk mgde med Sundhedskoordinationsudvalget den 29/8 samt mede med Stephanie Lose den
19/9.
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